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Vorwort zur 1. Auflage. 


Von der Verlagsbuchhandlung aufgefordert, ein 
therapeutisches Taschenbuch fiir die Kinderpraxis 
zu schreiben, habe ich mich dieser Aufgabe unter- 
zogen, weil mir wiederholt von praktischen Aerzten, 
die an der Heubner’schen Klinik Vorlesungen oder 
Ferienkurse gehort hatten, der Wunsch geauBfert 
wurde, eine kurze Zusammenstellung der Therapie 
der genannten Klinik zu erhalten. 

Diesem Wunsche zu entsprechen, ist auf den 
folgenden Blattern versucht worden. 

Das Biichlein soll nicht jede iiberhaupt denk- 
bare Methode, nicht jedes Medikament, noch 
weniger jedes moderne Praparat enthalten, sondern 
dem Praktiker, der die notwendige klinische Aus- 
bildung in der Pradiatrie besitzt, das in der Therapie 
Gelernte kurz zuriickrufen und schwer im Gedacht- 
nis zu behaltende Methoden  itbersichtlich  dar- 
stellen. 

Wer sich nie mit der Kinderheilmethode be- 
schaftigt hat, wird auch mit diesem Taschenbuch 
nicht imstande sein, ein Kind verniinftig zu be- 
handelIn. 

Die schwierige Diatetik des Kindesalters hat 
mich veranlaBt, eine ziemlich groBe Anzahl von 
Kochrezepten in einem Anhang aufzufithren, deren 
sich der denkende Arzt oft bei der diatetischen Be- 
handlung seiner kleinen Patienten bedienen kann. 


Berlin, im Oktober 1904. 
Dr. Salge. 


Digitized by the Internet Archive — 
in 2024 


https#//archive.org/details/therapeutischest0000drbs 


Vorwort zur VI. Auflage. 


In der vorliegenden Auflage sind einige Aende- 
tungen des friiheren Textes vorgenommen und 
einige neue Mittel bezw. Methoden hinzugekommen., 


Freiburg i. B., im November 1911. 


Dr. Salge. 
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Band 1: Kinderpraxis von Prof. Dr. B. Salge (Frei- ° 


burg i. Br.). Sechste verbesserte Auflage. 1912. 
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Band lll: Verdauungskrankheitenm von Dr. Max 


Pickardt (Berlin), 1908. Preis 3.50 Mk. 


»Das Buch ist-—flott geschrieben und nimmt in erfreulicher Weise auf 
die Bedtirfnisse des Praktikers Riicksicht . . . Ein Anhang von Kochrezepten 
vervolistindigt in vorteilhafter Weise das praktische Buch.“ 


(Zeitschr. f. physikal. u. didtet. Therapie.) 

Band IV: Nervenkrankheiten v. Dr. W. Alexander 
und Dr. K. Kroner (Berlin-Schlachtensee). Mit 

Vorwort von Geh. Rat Prof. Dr. A. Goldscheider. 


Mit 6 Abbild..im Text. 1910. Preis 3.50 Mk. 
» .. + Jedenfalls kann der Praktiker, wenn er das vorliegende Buch be- 
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Bedirfnissen des praktischen Arztes entspricht; es sei hiermit aufs beste em- 


__ pfohlen." (Medizinische Klinik.) 
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Ernahrung des gesunden Sauglings. 


Die einzige physiologische und vollkommen 
zweckentsprechende Nahrung des Sauglings ist 
Frauenmilch. 

Es ist nicht richtig, daB die Fahigkeit zu Stillen 
in groBem MaBe abgenommen hat, vielmehr ist 
es einerseits das mangelnde PflichtbewuBtsein der 
Miitter und ihre Bequemlichkeit, Vergniigungssucht, 
gesellschaftliche Riicksichten (!), die dem Sdug- 
ling die ihm zustehende Mutterbrust entzieht, oder 
aber bei den unehelichen Kindern und bei der 
armen Bevolkerung die Not, die die Mutter zwingt, 
ihr Kind fremder Pflege zu iiberlassen, um sich 
selbst ihr Brot erwerben zu k6nnen. 

Dazu kommt noch, daB im allgemeinen weder 
Arzte noch Hebammen ein gentigend groBes Ge- 
wicht auf die Durchfithrung der natiirlichen Er- 
nahrung legen, und es unlustigen Wochnerinnen 
recht leicht machen, einen ,,Grund“ fiir das Ab- 
setzen ihres Kindes zu finden. 

In einigen besonders krassen Fallen kommt es 
sogar vor, daB die Hebamme einer  willigen 
Wochnerin das Stillen verleidet, weil sie zu 
»schwach* sei, zu ,,nervos‘ sei, weil ,,wir jetzt 
mit der kiinstlichen Ernahrung so weit’ sind und 
ahnlichen Unsinn mehr. 

Salge, Taschenbuch. 6. Aufl. 1 
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Dem kann nur dadurch_ entgegengetreten 
werden, daB einerseits der Arzt, wenn er gefragt 
wira, auf dem Versuch des Stillens auf jeden Fall 
besteht, andererseits die Hebammen in ihrer Vor- 
bildungszeit energisch darauf hingewiesen werden, 
da sie nach Moglichkeit jede Entbundene zum 
Stillen zu bewegen versuchen, und daB8 den Heb- 
ammen ein Abraten vom Stillgeschaft ohne Hinzu- 
ziehung eines Arztes verboten wird. 

Nach einer franzdsischen Zusammenstellung 
(Mesnil, Thése de Paris 1903) hatten von 3069 
entbundenen Frauen 86,2 % geniigende Milch- 
sekretion, 9,4 % ungeniigende Milchsekretion, 
4,2 %o keine Milchsekretion. 

Diese Zahlen sind auch fiir uns zutreffend und 
doch ist in den letzten Jahren das Stillen in Berlin 
von 50 auf 30% gefallen. 

Ungeniigende Milchsekretion. Wenn die Milch- 
sekretion keine gentigende ist, so darf man des- 
wegen das Kind doch nicht absetzen, sondern ver- 
sucht das Allaitement mixte (s. S. 36), das immer 
noch erheblich bessere Resultate gibt als die kiinst- 
liche Ernahrung. Gilt das Gesagte fiir den Saug- 
ling iberhaupt, so gilt es ganz besonders fiir den 
ganz jungen Saugling im ersten Vierteljahr. Ohne 
zwingenden Grund ein so junges Kind kiinstlich 
zu ernahren, das ist gewissenlos, wenn man nicht 
Unkenntnis als Entschuldigung anfiihren kann. 

Jeder Monat, jede Woche, jeder Tag. 
an dem der junge Saugling Muttermilch 
bekommt, gibt ihm Starkung der Wider- 
standskraft fir den Kampf um sein 
junges Dasein, wie sie keine andere 
noch so schén herausgekliigelte Nahr- 
methode erméglicht. 
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Am ersten Tage seines Lebens erhalt das Kind 
nichts, oder nur einige ccm Tee, der mit Zucker 
oder noch besser mit etwas Saccharin gesiiBt ist. 
In den darauf folgenden Tagen trinkt das Kind 
noch sehr wenig, es geniigt 3std. Anlegen und 
ein Kind von 8—9 Tagen kommt ganz gut mit 
6—7 Mahizeiten in 24 Stunden aus. Im 2. und 
3. Monat geniigen schon 6 Mahlizeiten, dann 5. 
Die geringe Anzahl von Mahlzeiten ist sowohl fiir 
die Mutter wie fiir das Kind vorteilhaft. Wenn 
man es mit einer einsichtigen Mutter zu tun hat, 
kann man schon sehr bald, etwa von der 4. Woche 
ab, sich auf 5 Mahlzeiten in 24 Std. beschranken. 

Die Mengen, die das Kind trinkt, erreichen all- 
mahlich am Ende des ersten Monats etwa 600 ccm, 
steigen im zweiten Monat auf etwa 800, im dritten 
Monat auf nicht ganz einen Liter. 

Ein Liter oder nur wenig dariiber wird dann 
von dem Kinde wahrend der ganzen Saugungs- 
zeit getrunken. 

Energiebedarf. An Energie braucht der 
Saugling ca. 100 Kal. pro Kilo seines Korper- 
gewichts wahrend des ersten Vierteljahres, dann 
erniedrigt sich diese Zahl bis zum Alter von 
6 Monaten auf etwa 90 Kal. 

Diese wenigen Bemerkungen mogen gentigen 
fiir die. Ernahrung des gesunden Kindes an der 
Brust. 

Welche Griinde gibt es, das Stillen zu verbieten? 


Nur einen: Tuberkulose der Mutter. Die in- 
timen Beriithrungen zwischen Mutter und Kind 
machen die Ubertragung der Krankheit ganz be- 
sonders leicht und miissen verhiitet werden. 

Sonst gibt es kein prinzipielles Hindernis. 
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Selbstverstandlich konnen im einzelnen Fall 
noch andere Krankheiten das Stillen unmdglich 
machen, man darf aber nicht vorhandene Blutarmut 
oder Nervositat im Prinzip als Hinderungsgrund 
ansehen, im Gegenteil, nur schwere Falle dieser 
Art ‘diirften wirklich ein Hindernis abgeben (Syphilis 
s. S. 94). 

Ist die Ernahrung durch die Mutter nicht mog- 
lich, so ist der beste Ersatz eine Amme. 

Bei der Auswahl der Amme ist mafigebend: 

1. Das Freisein von Krankheiten, die sich auf 
das Kind tibertragen: 

a) Tuberkulose, 
b) Syphilis, 
c) Trachom. 

Stets ist eine Untersuchung des ganzen KOorpers 
notwendig. Dabei ist auch auf Ungeziefer zu 
achten, Lause und Kratze besonders. 

Das Alter der Amme kommt dabei sehr wenig in 
Betracht, ebenso ob die Zeit der Laktationsperiode 
mit dem Alter des Kindes ibereinstimmt, ob es 
sich um eine Erst- oder Mehrgebarende handelt, 
hochstens wird man bei einer Person, die schon 
mal langere Zeit gestillt hat, eine groéBere Sicher- 
heit dafiir haben, daB sie geniigend Milch hat. 

2. Die Ergiebigkeit der Brust. Mit Sicherheit 
laBt sich diese nur durch Wagungen des Kindes 
vor und nach jeder Mahlzeit feststellen, doch kann 
man auch bei der Untersuchung der Amme sich 
einigermaBen von der Giite der Brust iiberzeugen. 
Bei Druck auf die Brust und einer melkenden Be- 
wegung nach der Warze hin miissen sich mehrere 
Strahlen Milch im Bogen daraus ergiefen. 

Bei der Beurteilung der Ergiebigkeit der Brust 
durch Wagung des Kindes vor und nach’ jeder 
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Mahizeit kommt es haufig vor, daB man eine Tages- 
menge findet, die mehr oder weniger tief unter 
dem Durchschnitt steht. Trotzdem gedeiht das 
Kind. Man hat es dann mit einer besonders fett- 
reichen Milch zu tun, die schon in geringem 
Volumen die notige Energie bietet. 

LaBt sich die kiinstliche Ernahrung nicht um- 
gehen, so sind folgende Mischungen geeignet: 

1. 1/3 Milch nach der Heubner’schen Vor- 
schrift oder mit Zusatz von Soxhletzucker s. S. 31. 

Diese Nahrung ist 14 Tage bis 3 Wochen zu 
geben, dann 1/, Milch in derselben Art zubereitet, 
bis zum Ablauf der 4. bis 6. Woche, dann 2/; Milch. — 

Von vornherein ist das Kind an 3stiindige 
Pausen zu gewodhnen, von vornherein sind nicht 
mehr als héchstens 7 Mahlzeiten zu geben, die 
nach spatestens einem Monat auf 6 oder noch 
besser 5 reduziert werden. 

Die Volumina der kiinstlichen Nahrung diirfen 
nicht viel groBer sein als die bei der natiirlichen 
Ernahrung genannten, die notwendigen Kalorien 
sind ca. 110 pro Kilo. 

In den ersten 14 Tagen ist auf Innehaltung 
dieses Energiequotienten weniger Gewicht zu legen, 
es ist besser, die Kinder wenig trinken 
zu lassen, auch wenn sie nicht zunehmen, 
als sie in dieser Zeit zu iiberfittern. 

Ist keine gute Milch zu_ beschaffen, so 
konnen_ kiinstliche sterile Milchmischungen wie 
Backhausmilch, Gartner’sche Milch,  Biedert’s 
Rahmgemenge etc. versucht werden. Alle diese 
Surrogate sollten aber nur kurze Zeit, allerhochstens 
4 Wochen, gegeben werden. Sobald als moglich 
-ist ein Versuch mit den oben erwahnten Milch- 
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verdiinnungen anzustellen. Die Bedeutung dieser 
Praparate besteht lediglich darin, daB sie die Ge- 
fahren der Infektion durch unreine Nahrung ver- 
meiden lassen. Im wtibrigen haben sie alle Nach- 
teile einer kiinstlichen Nahrung auch und von 
einem ,,Ersatz‘‘ der Muttermilch ist keine Rede. 
Die Praparate haben aber den groBen Nachteil, 
da8 bei ihrer Zusammensetzung auf die Indivi- 
dualitat des Kindes nicht die geringste Riicksicht 
genommen wird. Eine kiinstliche Nahrung, deren 
Zusammensetzung ein fiir alle Male richtig ist, 
gibt es nicht und kann es nach dem heutigen Stand 
unserer Kenntnisse nicht geben, und so kommt 
es, daB bei einem Kinde ein solcher ,,Ersatz‘‘ der 
Muttermilch mit Erfolg angewendet wird, in andern 
Fallen Schaden stiftet, und dazu gehoren oft auch 
Falle, wo die Mutter mit ihrem Kinde zunachst 
sehr zufrieden ist. 

Wenn die Kenntnisse der chronischen Nahr- 
schaden des Sauglings erst durch bessere Vor- 
bildung auf den Universitaten mehr Gemeingut 
der Arzte geworden sind, dann diirften wir auch 
dahin kommen, da8 sie mit mehr Kritik als jetzt 
derartigen Praparaten und den Anpreisungen der 
Fabrikanten gegeniiberstehen, als es zuweilen der 
Fall ist. 

So schnell als moglich soll man stets versuchen, 
von diesen Praparaten loszukommen und zwar gilt 
das fiir alle, nicht nur fiir die hier erwahnten. 

Bei der 2/; Milch bleibt das Kind bis zum Ende 
des sechsten Monats und erhalt vom zweiten 
Lebensvierteljahr bis zu 1 Liter dieser Mischung, 
nicht mehr. Da8 sich damit der Energiebedarf 
eines ca. 1/,jahrigen Kindes decken laBt, ergibt 
sich aus folgender Berechnung: 
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Ein Kind von 7 Kilo braucht 7<x90—100=630— 
700 Kal.; in einem Liter der 2/; Milch mit 8 %o 
Nahrzucker sind 780 Kal. enthalten. 

Vom siebenten Monat an erhalt der Sdugling 
reine Milch. Die Menge pro Tag darf nicht iiber 
1 bis héchstens 11/, Liter betragen. Fiir die Be- 
rechnung des Energiequotienten ist daran zu er- 
innern, daBh derselbe in diesem Alter bereits 
niedriger liegt, etwa bei 85—90. Die hier an- 
gegebene Art der kiinstlichen Ernahrung bewahrt 
sich in vielen Fallen, durchaus aber nicht immer. 
Es wurde oben schon gesagt, daB wir keine kiinst- 
liche Nahrung kennen, die fiir jeden Saugling paBt, 
namentlich wissen wir nichts dariiber, welche 
kiinstliche Nahrung fiir die Neugeborenen die 
richtigste ist. 

Vom achten Monat an beginnt man, dem Kinde 
etwas Breikost zu geben. Dazu geeignet sind Cakes 
und Zwieback, wie sie in verschiedenster Art in 
den Handel kommen, z. B. der Opel’sche Nahr- 
zwieback sei hier erwahnt. Danach kommen Rithr- 
kartoffeln mit Milch zubereitet. Die torichte Furcht 
vor der Kartoffel ist selbstverstandlich unbegriindet, 
sie ‘macht weder Rachitis noch Skrofulose noch 
sonst eine Krankheit, ist aber in Form des Piirees 
ganz ausgezeichnet geeignet, um spater als Ve- 
hikel fiir alle mdglichen Dinge zu dienen, nament- 
lich fiir Fleisch, das sonst oft schwer beizubringen 
ist. Blumenkohl (nur die Blumen), Kochsalat. 

Es folgen Karotten, Spinat, Spargelspitzen, Arti- 
schokkenbéden, auch Erdschokken konnen versucht 
werden. Daraus zubereitete Gemiise (siehe An- 
hang) miissen stets sorgfaltig durch ein Sieb ge- 
strichen sein, sonst werden sie nicht genommen. 

Daneben wird etwas frischer Fruchtsaft ge- 
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geben, taglich einige Teeloffel Apfelsinensaft, 
Kirschsaft, Himbeersaft etc. und Kompotte, z. B. 
Apfelmus etc. 


Krankheiten des Neugeborenen. 
Friihgeburt. 
Warmhaltung des Kindes durch 
1. Couveuse. 


Sie wird auf etwa 30° C. gehalten. Sorgfaltig 
ist auf geniigende Erneuerung der Luft und ge- 
niigende Feuchtigkeit zu achten, da sonst die 
Kinder sehr leicht an Bronchitis erkranken. 


2. Thermophore. 


a) Thermophorkissen. 


Nach Art der Wasserkissen konstruiert; zwischen 
Thermophorkissen und kindlichem Korper mu8 eine 
6fache Lage von Wollstoff eingeschaltet werden, 
um Verbrennungen bezw. Ueberhitzungen zu ver- 
meiden. Die Thermophorkissen werden je nach 
Angabe der Fabrik 10—20 Minuten in kochendem 
Wasser erhitzt und erfordern weite GefaBe mit 
Einsatz, auf dem sie ausgebreitet liegen konnen, 
ohne den Boden zu berithren. Der Gummistoff 
der Kissen halt nicht lange. 

Mehr zu empfehlen sind: 


b) Thermophorkasten. 


Schmale rechteckige Kasten aus WeiBblech, die 
in Ofache Lagen von Wollstoff eingewickelt und 
links und rechts oder auch unter das Kind gelegt 
werden. 

Die Thermophorapparate miissen alle 12 bis 
24 Stitnden neu erhitzt werden. Von der Inne- 
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haltung der richtigen Temperatur kann man sich 
durch ein Thermometer tiberzeugen, das zwischen 
Kind und seinen Bedeckungen eingelegt wird; 
dasselbe soll etwa 30° C. anzeigen. 


3. Warmkompressen, 


Man kann auch elektrische Warmkompressen mit 
Vorteil verwenden, wenn Strom billig zur Ver- 
fiigung steht. Mit einem guten Rheostaten [aBt 
sich die Warme sehr gut einstellen und konstant 
erhalten. Wo der iibliche Lichtstrompreis der 
Stadte (40—50 Pf. und mehr pro Kilowattstunde) 
bezahlt werden muB, wird der Betrieb aber zu teuer. 


4. Warmflaschen. 


Dazu eignen sich ganz besonders WeiBbier- und 
Mineralwasserkriige. Es werden, mehrfach in Woll- 
stoff eingewickelt, an jede Seite des Kindes zwei 
Flaschen gelegt, die mit kochendem Wasser ge- 
fiillt sind. Alle Stunden wird eine der 4 Flaschen 
erneuert. Dariiber das Deckbett. Es halt sich dann 
die Temperatur zwischen Kind und seinen Be- 
deckungen auf 30° C. 

Warmwannen und die groBen metallenen Warm- 
flaschen sind weniger geeignet. 

Die Kleidung des Kindes muf aus dichtem 
Wollstoff bestehen. Auch die unteren Extremitaten 
miissen davon bedeckt sein (Flanell). 

Frithgeburten sind gegen Abkiihlung sehr em- 
pfindlich, ebenso aber auch gegen Ueberwarm- 
ungen. Diese haben Hitzestauungen (sog. Cou- 
veusenfieber) zur Folge, Storungen der Verdauungs- 
tatigkeit, Durchfalle etc. 

Gebadet werden Frithgeburten nicht, 
auch nicht ins Freie gebracht, selbst 
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im Sommerinicht, sondern murakurz 
warm gewaschen, wobei immer nur ein 
moglichst kleiner Terl-der Oberflache 
auf einmal entbl6OBt werden soll. Erst 
nach Erreichunge éines Gewichtes von 
ca. 2500—3000 werden die Kinder wie 
andere Sauglinge behandelt. 


Nahrung. In der ersten Zeit trinkt das Kind 
nicht an der Brust oder Flasche, sondern wird mit 
dem Teeloffel oder auch mit einer Tropfpipette ge- 
fiittert. 

An Nahrungen sind geeignet: 


1. Frauenmilch, die durch Abdriicken oder 
mit der Milchpumpe gewonnen wird. 

So lange das zu frith geborene Kind nicht saugt, 
muB das Kind der Amme mit aufgenommen werden, 
um die Brust im FlieBen zu erhalten. Frithgeburten 
vertragen gut eine fettreiche aber wenig volumindése 
Nahrung. Deswegen ist es praktisch, das kraftige 
Kind erst die Brust etwas entleeren zu lassen und 
dann die Milch fiir die Friihgeburt zu gewinnen, 
um eine fettreichere Nahrung zu haben. 

2. Milchpraparate mit geringem Eiweif- 
gehalt und viel Fett und Zucker. 

a) Backhausmilch No. 1, 
b) Gartner’s Fettmilch No. t 
c) Biedert’s Ramogen. 

3. Einfache Milchverdinnungen. 

An Mengen gentigen in den ersten Tagen 20 bis 
50 ccm, dann zeigt das Kind etwas groBeren Appetit 
und bekommt 100—200—300 ccm. Letztere Menge 
wird mit 4—6 Wochen erreicht. 

Mehr noch als der reife Neugeborene bedarf 
die > Friihgeburt der Frauenmilch.  Kiinstliche 
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Nahrung sollte nur im 4uBersten Notfall gegeben 
werden. 

Friihgeburten bediirfen einer héheren Energie- 
zufuhr als ausgetragene Saduglinge. Etwa 135 bis 
150 Kal. pro Kilo K6rpergewicht. 

In der Couveuse etc. bleiben die Kinder so lange, 
bis die Temperatur mit normaler Tagesschwankung 
seit langerer Zeit sich auf 37° halt und das Kind 
eine Zeitlang standig an Gewicht zugenommen 
hat. Nach Aufhéren der systematischen Warme- 
zufuhr ist die Temperatur des Kindes genau 
zu beobachten, ebenso das Gewicht. Treten 
wieder starkere Temperaturschwankun- 
gen auf, oder fallt das Gewicht, so ist 
sofort mit der Warmezufuhr wieder zu 
beginnen. 

Atelektase der-Lungen.  Zufuhr ‘von 
Warme, wie eben geschildert. Die Kinder sollen 
nicht dauernd auf dem Riicken liegen, sondern 
Ofters auch auf die Seite und den Bauch gelegt 
werden. 

Durch leichte Hautreize, Kneifen etc., Schiitteln 
des Kindes ist dieses zum Geschrei und zu 
kraftigerer Atmung zu veranlassen. 

Anregung tiefer Inspirationen ist am sichersten 
durch kalte UebergieBungenim warmen 
Bade zu erzielen. ; 

Die Kinder kommen in ein Bad von 35° C. 
und werden mit Wasser von 10—12° C. iiber 
Brust und Riicken gegossen. Zahl der Giisse 2—6. 
Danach schnelles Abtrocknen in warmen, gut auf- 
saugenden Tiichern. 

Das Bad wird 2—3 mal taglich oder auch bei 
noch einigermaBen gutem Kraftezustand alle zwei 
Stunden wiederholt. 
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Nach dem Bade sind die Kinder sofort in die 
Couveuse etc. zuriickzubringen und ihnen dann 
Nahrung anzubieten. Etwas kraftigere Kinder, die 
keine sehr niedrige Temperatur haben, kann man 
auch direkt nach dem Bade an die Brust legen. 
Die Prozedur muB geschickt und schnell ausgefihrt 
werden, namentlich bei Friihgeburten. Die Be- 
handlung ist meist 3—8 Tage notwendig. Bei 
sehr schwachlichen Frithgeburten ist das Verfahren 
natiirlich nicht anwendbar. 

Sklerem der Neugeborenen. Zufuhr von 
Warme, Analeptika, Ernahrung durch die Sonde. 

Ikterus der Neugeborenen. Wenn nicht 
Lues oder Sepsis vorliegt, rein exspektativ. 

Lues und Sepsis s. d. 

Melaena der Neugeborenen. 15 ccm einer 
5% Gelatineldsung (steril) von Merck in Darmstadt subkutan. 

20—30 ccm gewdhnlicher Gelatinelosung in das Rectum 
oder teeloffelweise stomachal. 


An Medikamenten: 
Rp. Lig. Ferri sesquichlorat . . 10,0 
DS. 2stdl. I—2 Tropfen in Gersten- 
oder Haferschleim. 
Rp. Extract. Hydrast. canad. fluid. 10,0 
MDS. 2stdl. 2-3 Tropfen. 


Rp. Adrenalin (1: ge *) Ps skeweter PO) 
ANG Ci x 6 Men lOO 
MDS. 0,5—1,0 ccm ne DENIES 2 
Rp. Adrenalin (1:1000). . . . 10 
AGN). $e JOY 


DS. 3mal tel. ‘10 Tropes 


*) Zur Herstellung der Lésung sind besonders bequem die Hemisine- 
Praparate Burroughs Wellcome & Co., besonders die Tabloids a 0,005 wirk- 
samer Substanz. 
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Mastitis der Neugeborenen. Alles 
Driicken an den geschwollenen Briisten ist zu 
untersagen. 

Bei Entziindung Ueberschlage mit 

Solut. Alum. acet. 5:1000. 

Bei AbszeBbildung Eréffnung durch radiaren, 
die Papille schonenden Schnitt. 

Pemphigus neonatorum. In _leichten 
weniger ausgebreiteten Fallen: Nicht Baden, die 
betroffenen Partien trocken halten und einpudern, 
Zaaemit 

Rp. Zinc. oxyd. pulv. 
Amyl. od. Tale. 72. . . « 50,0 
MDS. Pulver. 

Gut anwendbar ist hier auch der Alumen 
aceticum enthaltende Lenicet-Kinderpuder (10 9%) 
und das Lenicet-Streupulver (20 9%). 

Bei starker Ausbreitung des Ausschlags T annin- 
bader oder Alaunbader. 20 g Tannin 
oder Alaun auf ein Sauglingsbad, oder 500 g 
Cortex quercus in 3 Liter Wasser abgekocht 
und dem Bade zugesetzt. Diese Bader werden 
1lmal taglich gegeben. 

Abwechselnd mit ihnen kann man auch bei Nei- 
gung zur Furunkelbildung etc. Sublimatbader geben. 
0,3—0,5 auf 20 Liter. 

CRP OUULU beeen) ee Le — 20 
Fel ee 100,0 

D. sub Sig. Venen. 
S. Der 4. Teil dem Bade zuzusetzen. 

Bei groBer Ausdehnung der wunden Flachen 
sind Sublimatbader wegen der Gefahr der Re- 
sorption zu groBer Mengen des Giftes besser zu 
vermeiden. . 
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Nach den Tanninbadern wird die befallene Haut 
dick mit Bolus alba oder Lenicetpuder gepudert und 
trocken verbunden. Der Verband mu8 ganz leicht 
sein, um SchweiSentwicklung zu vermeiden. 

Bei stark nassendem, aber wenig ausgebreitetem 
Ausschlag kann man auch feuchte Verbande mit 
essigsaurer Tonerde anwenden. 

Rae AULT OCC te ee OOO 
DS. Aeuferlich 1 Efloffel auf 3/4 Liter 
abgek. Wasser zum Verband. 

Auch Verbande mit Formalin 1: 200 bis 
1:100 lassen sich sehr gut anwenden. 

Dermatitis exfoliativa. Tanninbader, 
Einpinselungen mit Solut. Argent. nitric. 3% und 
nachfolgendes Einpudern mit Bolus alba oder noch 
besser mit Lenicet-Streupulver oder dem Lenicet- 
Silberpuder, der noch Argent. nitr. enthalt. Leider 
ist das letztere vorziigliche Praparat recht teuer. 
Die Kinder miissen so gelagert werden, da sie 
sich nicht reiben k6énnen, Verbande diirfen nur 
ganz locker angelegt werden. Ernahrung mit 
Frauenmilch unbedingt notig. Zufiihrung von 
Warme s. S. 9. 


Nabelerkrankungen. 


Nabelbruch. Nach Reposition des Bruches 
wird die Bauchhaut von beiden Seiten dariiber ge- 
zogen, so daBh eine Langsfalte entsteht, die durch 
einen zirkularen Heftpflasterverband festgehalten 
wird. Dariiber noch eine einfache Binde. 

Als Heftpflaster eignet sich besonders das von 
Helfenberg zur Anlegung von Heftpflasterverban- 
den angefertigte Pflaster oder das Leukoplast- 
Pflaster von Beiersdorf. Der Verband bleibt 8 bis 
14 Tage liegen und wird dann erneuert. 
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Blennorrhoe des Nabels. Nach Entfernung 
des Eiters Pulververbande mit Borséure, Dermatol, 
Jodoform etc. 

Fungus umbilicis. Aetzen mit dem Hdllen- 
steinstift. Abtragen oder Abbinden der Wu- 
cherungen. 

Periomphalitis. Behandlung der Nabel- 
wunde wie vorstehend. Feuchte Verbande mit 
essigsaurer Tonerde s. 0. u. Pemphigus. 

Reriarteriitis, und Arteriitis: de's 
Nabels. Sobald ein Fistelgang vom 
Nabel nach abwarts zu erkennen ist, 
Spaltung aufder Hohlsondeundfeuchter 
Verband mitessigsaurer Tonerde oder 
Pulververband (Dermatol). 

Wird die Operation nicht friihzeitig ausgefiihrt, 
so kommt es leicht zur 

Sepsis. Unbedingt notwendig ist 
Cues tilantiin omit Frawenmilch—— Zu- 
fuhr von Alkohol. 1—2 Teeldffel Kognak auf den 
Tag verteilt oder auch noch mehr bis zur volligen 
Trunkenheit des Kindes. 

Einreibungen mit Argentum oder Hydrargyr. 
colloidale kénnen versucht werden oder auch mit 
einer 50proz. Ichthyolsalbe, haben aber meist 
keinen Erfolg. 

Dei,dieser Gefegenheit Set daraut 
hingewiesen, daB die térichte Unsitte, 
dem Kinde den Mund auszuwischen, 
durch Verletzungen der Schleimhaut 
Eingangspforten fiir die Sepsis schafft. 

Die Mundschleimhaut des gesunden Kindes soll 
unbehelligt gelassen werden, nur bei Mund- 
erkrankungen, wie Soor etc., die beim verdauungs- 
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gesunden Kinde iibrigens ohne Mundauswischen 
nicht vorkommen, sind Manipulationen an_ ihr. 
erlaubt. 


Es ist bedauerlich, daB selbst in neueren 
Schriften, namentlich den sog. popular-wissenschaft- 
lichen, dieser Kinderfrauenunfug noch geradezu ge- 
lehrt wird. 


Augenblennorrhoe der Neugeborenen. Eis- 
kompressen auf beiden Augen, die mit einer Pause 
von 3 Stunden taglich ununterbrochen fortzusetzen 
sind, fleiBiges Auswaschen mit Borsdure 3: 100. 

Tgl. 1mal Einpinselung der ektropionierten 
Augenlider mit 

Rp. Solut. Arg. nitric. . . 2—3/100. 


Danach Abpinseln mit physiologischer Kochsalz- 
losung ; 
oder 1 bis 2mal taglich Auswaschen der 
Augen mit 
Rp. Solut. Argent. nitric. . . 0,1/100. 


Diese Manipulation wird so vorgenommen, dab 
das Kind mit dem Kopf zwischen den Knien der 
Warterin liegt, die seine Augenlider auseinander 
halt. Unmittelbar gegeniiber sitzt eine zweite 
Person, die aus einer Flasche, durch deren durch- 
bohrten Korken eine Glaspipette gesteckt ist, die 
Lésung direkt in das Auge traufelt. Die Lider 
werden dann hin- und herbewegt und so eine 
griindliche Ausspiilung des Konjunktivalsacks er- 
reicht. 

Tetanus neonatorum. Der Krampfzustand 
muB durch Narkotika méglichst bekampft werden, 
namentlich um die Atmung noch einigermaBen zu 
ermogiichen. 
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Rp. Chloralhydrat. . . . .0,5—1,0 
Mucilago Salep. . . . . 10,0 
Agaad=. 2. ater > 50,0 
MDS. 2—3mal Pa) die Halfte zum 
Kilistier. 
Chloroform-Inhalationen bis zum Eintreten tiefen 
Schlafes. 
Rp. Natr. bromat. 
Ammon. bromat.ja. . . . 2,0 
Ages 8 OOD 


MDS. 3— sind Hath 10 com mit 
der Nahrung. 


Tetanusantitoxin. Bei Fallen, die in 
denersten 24 bis hochstens 48 Stunden 
in Behandlung kommen. 


100 J. E. werden zur Halfte an mehreren 
Sterlventezirkular um den INabelei- 
Gespritzt, zur Halite subdural.*) Leétztere 
Einspritzung erfolgt wie eine Lumbalpunktion. 
Man 1laBt zunachst einige Kubikzentimeter heraus- 
flieBen und spritzt dann ebensoviel Serum ein 
(streng aseptisch!). Bei sehr niedrigem Druck der 
Zerebrospinalfliissigkeit und eingesunkener Fonta- 
nelle ist es nicht notwendig, entsprechende Mengen 
von Fliissigkeit herausflieBen zu lassen, sondern 
man spritzt, sobald das Hervortreten eines klaren 
Tropfens zeigt, daB die Nadel sich im Riicken- 
markskanal befindet, das Serum ein. Sehr geeignet 
sind dazu die 10 ccm Glasspritzen mit Glasstempel. 

Die Einspritzungen miissen in den nachsten 
Tagen wiederholt werden. Eine Besserung der 

#) Die Erfolge der Serumtherapie beim Tetanus neonatorum sind 
nicht befriedigend. Es wird wahrscheinlich nodtig sein, bedeutend hdhere 
Dosen zu geben. 

Salge, Taschenbuch. 6. Aufl. 2 
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tetanischen Symptome ist nach der spezifischen Be- 
handlung oft zu erkennen, die Kinder sterben aber 
meist an der nebenher bestehenden Sepsis. 

Die Ernahrung muB mittels Schlundsonde am 
besten durch die Nase erfolgen. 

Man gibt 3, héchstens 4 Mahlzeiten moglichst 
in der Zeit, in der das Kind durch Chloral etc. in 
tiefer Narkose liegt, da sonst leicht Erbrechen und 
Krampfe auftreten. 

Kommt das Kind friih in Behandlung, so ist es 
niitzlich, auch’ den Nabel operativ zu entfernen. 


Prophylaxe. Sorgfaltige Versorgung des 
Nabels, am besten Alkoholverband. 


Verdauungsst6rungen des Sauglings. 


ly Dyspepsie. Aussetzen der Mitch. 
Darreichung von Tee (madeirafarben) alle 3 Stunden 
in Mengen, wie sie das Kind sonst mit der Nahrung 
bekommen wiirde. Der Tee wird nicht mit Zucker, 
sondern mit Saccharin gesiBt. 

Die Teediat wird 1 oder auch 2mal 24 Stunden 
fortgesetzt und geniigt meist allein, um Magen und 
Darm zu entleeren. 

Die Entleerung kann aber unterstiitzt werden 


durch 
Rp Calomcla ass een net OOS 0.05 


SGA GM SB 0,3 
D. tal. Dos. No. II. 
S. 3mal hintereinander in Pausen von 
2 Stunden ein Pulver. 


Diese Medikation wird nur einmal angewandt. 
Tagelanges Fortgeben kleiner Dosen 
hat keinen Zweck, denn eine ,,Desinfektion“ 
des*Darmes durch ‘kleine ‘Kalomeldosen gibt es nicht. 
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Bei starkem Pravalieren der Magensymptome: 
Magenausspitlung. Diese wird mit Nelaton- 
katheter 18—20 vorgenommen, der durch ein glaser- 
nes Rohr mit einem Gummischlauch von 50 cm 
Lange, an dessen anderem Ende sich ein Trichter 
befindet, verbunden ist. Zunachst wird der Magen 
ausgehebert, wobei nur der Katheter, armiert mit 
dem Stiick Glasrohr, bis zu 2/,—3/, seiner Lange 
eingefitthrt wird. Der herausgeheberte Mageninhalt 
wird auf freie Salzsdure, Blauung von Congopapier, 
untersucht. Ist 3 Stunden nach der Mahlzeit noch 
eine betrachtliche Menge derselben vorhanden und 
fehlt die freie Salzsaure, so wird dem Kinde nach 
vorgenommener Magenspiilung nur alle 5 Stunden 
Nahrung gegeben und nach 5 Stunden der Magen- 
inhalt in derselben Weise untersucht. Zur Magen- 
ausspiilung wird der Gummischlauch mit Trichter 
angesetzt und die Ausspiilung vorgenommen. Man 
benutzt als Fliissigkeit entweder Kochsalz- 
l6sung (0,9—1,0 %) oder besser 1% Losung 
von Karlsbadersalz. Zuweilen ist auch eine 
Darmausspithung mit Borwasser oder Koch- 
salzlosung von Vorteil. 

In leichten, frischen Fallen kann der Teediat die 
Ernahrung mit Milch wieder angeschlossen werden. 
Als erste Nahrung eignen sich: 

1. Frauenmilch, 
2. Buttermilch. 

Die Zubereitung der Buttermilch ist folgende: 

Frische Buttermilch, moglichst solche, die nicht 
alter als 24 Stunden ist (nach dem Buttern), wird 
in Menge von einigen Teeloffeln mit 15 g Weizen- 
meh] kalt angerithrt und dann der Rest eines Liters 
dazugegossen. 

Das Ganze kommt in einem weiten KochgefaB 
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direkt aufs Feuer und wird langsam unter fort- 
wahrendem Riihren bis zum Aufwallen erhitzt. Das 
soll ca. 15—20. Minuten dauern. Dann zieht man 
die Buttermilch vom Feuer zurtick, laBt etwas ab- 
kithlen, bringt die Milch wieder ans Feuer und laBt 
sie aufwallen und wiederholt das noch zum dritten 
Male. Vor dem letzten Aufwallen werden 60 g 
Rohrzucker zugesetzt. Anstatt des Rohrzuckers 
kann man auch mit Vorteil Soxhlet’s Nahr- 
zucker verwenden. Die ganze Zubereitung soll 
30 Minuten dauern. 

Die so zubereitete Buttermilchnahrung hat einen 
Energiegehalt von 714 Kal. : 

3. Milchverdiinnungen. 

1/, Milch. Die nachstehenden Zahlen beziehen 
sich stets auf 1 Liter der Nahrung. 

30 g Hafermehl oder reines Kindermehl (s. unten) 
werden mit kaltem Wasser angeriihrt und zu 
4/, Liter kochenden Wassers zugesetzt; unter fort- 
wahrendem Rithren 1]aBt man auf die Halfte, also 
2/, Liter, einkochen. Wahrend der letzten Minuten 
des Kochens werden 50 g Milchzucker oder auch 
Rohrzucker zugesetzt. Mit dieser Mehlabkochung 
wird die Milch (‘/; Liter) gemischt, auf die Flaschen, 
die pro Tag gegeben werden sollen, verteilt und 
5—10 Minuten im Soxhlet gekocht. 

Neben dieser Methode der Zubereitung ist 
namentlich folgende zu empfehlen: 

In 2/,; Liter heiBen abgekochten Wassers werden 
80 g Soxhlet’s Nahrzucker geldst, dazu 
kommen 1/, Liter Milch. 

Der Energiegehalt dieser 1/,; Milch ist ca. 450 
bis 500 Kal. 

Das Ganze wird auf die einzelnen Flaschen ver- 
teilt und 5—10 Minuten im Soxhlet gekocht. 
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Tritt bei dieser Nahrung bald eine Stuhl- 
verhaltung ein, so kann sie in folgender Weise 
modifiziert werden. 

Anstatt des Soxhlet’schen Nahrzuckers 
wird Soxhlet’s verbesserte Liebigsuppe 
versucht und wenn das auch noch nicht hilft, so 
kann man einen Teil der Soxhletpraparate fort- 
lassen und durch den Loflund’schen Malz- 
suppenextrakt zur Herstellung der Keller- 
schen Malzsuppe ersetzen. Durch Mischungen 
der genannten Zusatze 1aBt sich fast immer der ge- 
wiinschte Effekt erzielen. 

Fine Nahrung, die besonders geeignet sein soll, 
die bei der Dyspepsie vorhandenen Gahrungen zu 
bekampfen, ist die von Finkelstein und 
L. F. Meyer angegebene EiweiBmilch. 

Man stellt sie her wie folgt: 

1 Liter Vollmilch wird mit einem EBloffel 
Simon’s Labessenz versetzt (eventuell ist auch ein 
Zusatz von Pegnin wohl zu verwenden) und 
1/. Stunde im Wasserbad von ca. 42° Warme stehen 
gelassen. Nach dieser Zeit hat sich das Kasein und 
das Fett zu einem Kuchen zusammengeballt und 
die Molke ausgepreBt. Nun wird die gesamte 
Masse durch ein Leinensackchen filtriert, am besten 
eine Stunde lang darin aufgehangt. Man 1laBt die 
Molke nur durchtropfen. Das fest zusammen- 
geballte Kasegerinnsel 1aBt sich leicht vom Colier- 
tuch ablésen; es wird nun unter sanftem, standigem 
Umriihren mit 1/. Liter Leitungswasser mittels eines 
Kléppels durch ein Haarsieb getrieben, eine 
Prozedur, die, nachdem das Gerinnsel das Sieb 
passiert hat, noch einmal wiederholt wird. Die 
Mischung mu8B nun wie Milch aussehen und das 
Gerinnsel ganz fein verteilt sein. Dazu wird 
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1/, Liter Buttermilch gesetzt. Die Autoren 
wahlten den Zusatz von Buttermilch, erstens wegen 
des geringen Milchzuckergehaltes, zweitens, um die 
die Peristaltik anregende Wirkung der Milchsaure 
(Klotz) zu nutzen jund idrittens wegen der groBeren 
Haltbarkeit der angesauerten Nahrung. 

Finkelstein und L. F. Meyer behandeln mit 
der Eiweifmilch eine Dyspepsie wie  folgt: 
6 Stunden Tee (mit Saccharin), dann auf 5—6 Mahl- 
zeiten verteilt taglich 300 g EiweiBmilch. Sobald 
die Stithle sich bessern und seltener werden, wird 
die EiweiBmilchmenge rasch gesteigert — jeden 
zweiten Tag 100 g — bis eine Gesamtmenge von 
200 g pro Kilogramm Korpergewicht — das ent- 
spricht 80 Kal. pro Kilo — erreicht ist; man gebe 
aber nie mehr als 1000 g. Werden geformte Stiihle 
entleert, so ist Zucker (Soxhlets Nahrzucker oder 
verbesserte Liebigsuppe, Loflunds Nahrmaltose) 
oder Mehl (bei iiber 3 Monate alten Kindern) der 
EiweiBmilch zuzusetzen. Man beginnt mit 10 ¢ 
Mehl (10 g Mehl werden mit wenig Wasser oder 
etwa 100 g¢ EiweiBmilch angerihrt, gekocht und 
dann der Gesamtmenge'‘zugesetzt) oder 1% Zucker © 
und steigt mit dem Zuckerzusatz, wenn die Zu- 
nahme nachlaBt, allmahlich bis 5%, in Ausnahme- 
fallen sogar bis 6 und 7%. 

Die EiweiBmilch wird 6—10 Wochen oder 
langer gegeben (bis 24 Wochen), zuweilen gentigen 
auch 1—2 Wochen, bis man wieder zu einfachen 
Milchverdiinnungen tibergehen kann.*) 

Die Wirksamkeit dieser EiweiBmilch ist so zu 
erklaren, daB die groBe Menge von Salzen, nament- 


*) Die lange Darreichung der Eiweifmilch ist nicht. ungcfahrlich 
und, setzt grofe Erfahrung in der Beurteilung des Allgemeinbefindens des 
Sduglings voraus. 
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lich Erdalkalien, und von Fett besonders giinstige 
Bedingungen zur Bildung von Erdalkaliseifen gibt, 
die durch ihre Wasserunldslichkeit eine trockene 
Beschaffenheit des Darminhalts hervorbringen, die 
fiir bakterielle Zersetzungen, also auch fiir die zu 
bekampfenden Gahrungsvorgange ungiinstig ist. 

Der hohe EiweiBSgehalt begiinstigt Faulnisvor- 
gange, wodurch bis zu gewissem Grade ein Anta- 
gonismus gegen die Gahrungen geschaffen wird. 

Die Nahrung enthalt wenig Zucker und viel Fett 
und kann deswegen nur kurze Zeit in dieser Form 
gegeben werden. Sobald als méglich muB Zucker 
zugesetzt werden. (S. 0.) 

Die Nahrung wird fabrikmaBig auch von 
Philipp Miller, Leiter der Milchwerke in 
Vilbel und Bohlen hergestellt. 

Es ist selbstverstandlich, daB man sich nicht 
damit begniigen darf, die augenfalligen Krankheits- 
erscheinungen des Magens und Darmes zu _ be- 
seitigen, sondern man muB sich bemiihen, die Fehler 
in der Ernahrung, die vor der Storung angewendet 
wurde, zu entdecken und fiir die Zukunft zu ver- 
meiden. 

In Fallen, in denen die Erkrankung des Magens 
im Vordergrunde steht, bei denen immer wieder 
Erbrechen auftritt und die Motilitat des Magens 
schlecht ist, kann man einen Versuch mit Pegnin 
machen. 

Das Praparat, ein Labferment, wird der un- 
verdiinnten Milch, die auf 40° erwarmt ist, 
zugesetzt (auf je 200 g ein Loffel voll, wie er der 
Flasche beiliegt); die Milch bleibt 5—10 Minuten 
in der Warme stehen, bis sich ein starkes Gerinnsel 
gebildet hat. Dann wird die Flasche, die verhaltnis- 
maBig geraumig sein soll, kraftig geschiittelt, bis 
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das Gerinnsel zu moglichst kleinen Flocken zer- 
schlagen ist. Mit der so behandelten Milch konnen 
dann die verschiedensten Verdiinnungen etc. her- 
gestellt werden. Allzu groBe Hoffnungen darf man 
ibrigens ‘auf den Gebrauch des Pegnins nicht setzen. 

Wird die gewahlte Nahrung gut vertragen, so 
geht man zu derjenigen Verdiinnung tiber, die man 
dem gesunden Kinde gleichen Alters geben wiirde. 

Die Menge der zugefiihrten Nahrung soll so 
bemessen sein, daf wenigstens anfangs 100 Kal. 
pro Kilo nicht iiberschritten werden. 

Bei schweren Fallen kehrt man nach dem Tee 
nicht gleich zur Milch zuriick, sondern gibt 3 Tage 
lang etwa eine Abkochung ‘von Hafermehl, Reismehl 
oder einem der Kindermehle, z. B. Muffler, 
Kufeke, Rademann, Theinhardt etc. Diese 
Mehle werden in 5% Abkochung gegeben, soviel 
an Menge als das Kind sonst Nahrung bekommen 
wirde, wobei zu bemerken ist, daB ein Liter pro 
Tag nicht iiberschritten werden soll. Zusammen 
mit diesen Mehlen oder auch, namentlich bei jungen 
Kindern unter 4 Wochen, allein gibt man den stark 
stopfenden Soxhlet’schen N&ahrzucker 
5—80o. Er wird in der genannten Menge im noch 
heiBen abgekochten Wasser oder in der noch heiBen 
Mehlabkochung gelost. 

Ist das Kind vorher mit einer kohlehydratreichen 
Kost ernahrt worden, so daB die Gefahr eines Mehl- 
nahrschadens besteht, so wird nicht eine Mehl- 
abkochung gegeben, sondern ein Schleim. Die Her- 
stellung eines solchen ist folgende: Zermahlene 
Gerstenkorner oder Reis oder Graupen (nicht die 
kleinen Perlgraupen) oder Hafergriitze werden 
langere Zeit bei gelindem Feuer gekocht. Nach 
dem Kochen wird der Schleim von den am Boden 
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sich absetzenden festen Bestandteilen abgegossen 
oder das Ganze wird durch ein Sieb gegossen (nicht 
durchgedriickt!). Ein solcher Schleim — enthalt 
weniger Starke als eine Mehlabkochung und 
nennenswerte Mengen an PflanzeneiweiB. 

Die Kindermehle haben vor den _ genuinen 
Mehlen nur den Vorteil groBer Reinheit, sie sind 
deshalb namentlich da zu verwenden, wo ein wirk- 
lich gutes einfaches Mehl nicht zu bekommen ist. 

Mit der Milch fangt man vorsichtig an, erst 1—2, 
dann 3, 4, schlieBlich 5—6 Mahlzeiten am Tage, 
mehr auch bei jungen Kindern nicht. 

Besteht hartnackiger Brechreiz und Appetit- 
losigkeit, so tiberzeuge man sich bei Wiederbeginn 
der Milchnahrung, ob der Magen von einer zur 
anderen Mahlzeit leer wird und freie Salzsaure 
enthalt (s. oben Magenausspiilung). 

Besteht nach dem Ueberstehen der Dyspepsie 
doch Neigung zu wasserreichen oder schleimigen 
Stithlen bei sonst gutem Befinden, so konnen Ad- 
stringentien angewendet werden: 

Rp. Tannigen oder Tannalbin . . 0,5 
D. tal. Dos. No. X. 
S. 3—4 mal tdgl. I Pulver. 
Rp. Plumb. acet . . . 0,003—0,005 
SOCCHO Lira Sad te weed 
D. tal. Dos. No. VI 
S. 3mal tdgl. I Pulver. 
RAE BISILUL, SRUIIIFIC! = aye 0,29 
SHCA 5 See ay ee. 
D. tal. Dos. No. VI 
S. 3mal tégl. 1 Pulver. 
RON re on ee oy yO 
Agee are el 700.0 
Ds. 3mal We 10 c cm. 
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Ros Argent, 1itrign, =... .01—O;2 
Agi ao epee 9120.0 
Dos. 2stdl. 1 Te 
Auch die ,,Bismutose“‘ kann zuweilen mit Erfolg 
Verwendung “finden. 
Namentlich bei langerer Dauer stark wasser- 
reicher Stiihle 
Rp. Adrenalin 1:10000. . . 10 ccm 
DS. 3mal tégl. 10 Trpf. 
(vgl. auch Anmerk. S. 12). 


Alimentare Intoxikationen. Der Wasser- 
verlust ist durch subkutane Infusionen zu 
bekampfen. Man _ injiziert in die Unterbauch- 
gegend 1—2mal taglich 125 bis 150 ccm. Die Im 
fusionen werden mit einer weiten Hohlnadel vor- 
genommen, die durch einen 50 cm lJangen Schlauch 
mit einem Trichter verbunden ist. Alles muf8 vor 
dem Gebrauch sorgfaltig ausgekocht werden. Als 
Infusionsfltissigkeit eignen sich 


Rp. Solut. Natr. chlorat. . . . 10/1000 
oder besser 
Ros SN CIEAMORHE 3 wR 9,0 
Calenchiorat a 0,2 
Kal. chlorat. — 
IWOWR WHT GE sw 0,1 
CAG Pama h rma ne OOOO 


Bequem sind Bastifien a 1g Chlornatrium, die 
in je 100 ccm abgekochten Wassers gelost werden. 

Zum VerschluB der Infusionsstelle dient ein 
kleines Stiickchen steriler oder Jodoformgaze, die 
mit einem breiten Stiick Heftpflaster (Helfenberg) 
befestigt wird. Dariiber leichter Verband. Massieren 
der durch die Infusion entstandenen Beule ist nicht 
erlaubt. Infusionen durch die Spritze sind nicht 
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so gut, weil dabei leichter ZerreiBungen von kleinen 
GefaBen und subkutane Blutungen entstehen. 

Herzschwdche. Kampherin groBen Dosen. 
Anfangs 0,1 2stdl. bis 3stdl.subkutan, spater 3 mal 
tag]. 0,05 subkutan. Auch von Digalen habe ich 
in einigen Fallen Vorteil gesehen. 

Niedere Temperaturen. Warmflaschen. 
Dabei ist sorglich auf die Korperwarme zu achten, 
dan dies Lemperaturregulierung. bei 
diesem Zustand sehr: matigoelhait, ist 
und oft schnell hohe Temperaturen 
erreicht werden. 

Beit hohen, hyperpyretischen Tem- 
peraturen kalte Einwickelungen. 

Das Kind wird in ein kaltes passendes Laken 
gewickelt, darum eine wollene Decke. Nach 10 bis 
15 Minuten wird das Kind herausgenommen und 
in einen zweiten gleichen Umschlag gebracht. 
Diese Einwickelungen werden eine Stunde lang 
fortgesetzt, so daB das Kind 4—6mal in einen 
frischen Umschlag kommt. (S. a. S. 63.) 

Auch hierbeiist sorgfaltig die Tem- 
peratur zu beobachten, da oft plotzliche 
tiefe Temperatursenkungenvorkommen. 

Medikamentefirden Darm sind ganz 
iiberfliissig, namentlich hat es gar keinen Sinn, 
bei den profusen Diarrh6en den Darm noch weiter 
durch Kalomel oder andere Abfiihrmittel zu reizen. 

Ernahrung. In den ersten 24 Stunden nur 
so viel Tee (nicht mit Zucker, nur mit Saccharin 
gesuBt!) als geniigt, um den trockenen Mund an- 
zufeuchten und den brennenden Durst einigermaBen 
zu lindern. Tritt nach warmem Tee noch Brech- 
reiz ein, so versucht man kleine Mengen ganz kalt. 
Am nachsten Tage kann Tee in etwas reichlicherer 
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Menge gegeben werden. Als Nahrung ist am 
2. Tage, wenn irgend moglich, Frauenmilch zu 
geben. Allerdings mu man auch mit dieser vor- 
sichtig sein, weil in dieser Zeit die Kinder nur 
sehr wenig Zucker und Fett vertragen. Es darf 
deswegen nur eine sehr geringe Nahrungsmenge 
gegeben werden, anfangs in 24 Stunden etwa 
30—50 ccm, dann ganz langsam steigen. Man 
benutzt eine moglichst fettarme Frauenmilch, also 
die ersten Teile der Milch, die aus der vollen 
Brust abgedriickt wird. Wo es moglich ist, kann 
man die Frauenmilch mit der Zentrifuge entrahmen. 
Ist keine Frauenmilch zu beschaffen, so sind jin 
allen schwereren Fallen die Aussichten auf Erfolg 
sehr zweifelhaft. Man gibt dann am besten wahrend 
2—3 Tagen Schleim (mit Saccharin gesiiBt) und 
setzt dann vorsichtig kleine Mengen Molke, spater 
Milch zu. Dabei ist vorsichtig auf Allgemein- 
befinden und Temperatur zu achten. Zeigen sich 
wieder Intoxikationserscheinungen und starke Tem- 
peraturschwankungen, so ist sofort mit der Molke 
bezw. Milch zuriickzugehen. 

Die Molke wird aus frischer, tadelloser 
Mitch selbst hergestellIt. 

Die rohe unverditinnte Milch wrid auf 
409 C. erwarmt und auf je 200 ccm etwa 
11/, Fiillungen des beigegebenen Ldoffelchens 
Pegnin zugesetzt und umegeschiittelt. Dann 
laBt man die Milch etwa 20 bis 30 Minuten in 
der Warme stehen. Es bildet sich ein allmahlich 
fester werdendes Kaseingerinnsel, das beinahe alles 
Fett einschlieBt. Die ausgepreBte Molke wird ver- 
fiittert. Die Molke kann auch bequem mit Lab- 
essenz hergestellt werden (Simon’sche Apotheke 
in Berlin). Man kann hiermit ein Kind ganz gut 
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6—8 Tage lang ernahren und es vor starkerem 
Verfall schiitzen. Besteht nach Besserung des 
Allgemeinbefindens die Neigung zu wéasserigen 
Stiihlen noch fort, so kann von den oben an- 
gegebenen Adstringentien Gebrauch gemacht 
werden. 

Cholera infantum ist nichts anderes als die 
schwerste Form der alimentéren Intoxikation mit 
besonders_ stiirmischen Darmerscheinungen. Be- 
handlung wie vorstehend.  Reichlich subkutane 
Wasserzufuhr, 1—2tagiges Hungern. Auch Tee 
eventuell kalt soll nur so viel gegeben werden, 
um Lippen und Mund feucht zu erhalten. Kampher 
in groBen Dosen. (S. 0.) 

Die Ernahrung wird in derselben Weise ver- 
sucht wie bei der alimentaren Intoxikation. Frauen- 
milch darf nur in ganz kleinen Mengen und jn 
groBen Pausen gegeben werden, wo es irgend 
moglich ist, nur entfettete Frauenmilch. LaBt sich 
die Entfettung nicht durchfiihren, so kann man 
dadurch eine fettarme Frauenmilch gewinnen, daBb 
man von einer Amme mit reichlicher Milchproduk- 
tion die ersten Teile aus der Brust benutzt, die 
dann von einem jgesunden Kinde leergetrunken wird. 

Kuhmilch wird anfangs am besten immer ganz 
kalt, verdiinnt teeloffelweise gereicht. Vorzu- 
ziehen ist hier aber die Molke, wie oben angegeben, 
deren Bereitung ja sehr einfach ist. (S. 0.) 

Erst wenn 3—4 Tage lang kein Erbrechen mehr 
erfolgt und die Stiihle nicht mehr wéassrig sind, 
wird mit reichlicherer Milchzufuhr begonnen. Ge- 
eignet sind nur fettarme Mischungen. Das 
Nahrungsquantum muB8 noch eine Reihe von Tagen 
niedrig gehalten werden. Man sucht in den ersten 
5—7 Tagen nach Ueberstehen der schweren An- 
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fangserscheinungen ungefahr 1/,—1/, des notwendi- 
gen Energiebedarfs zu decken; gibt also ca. 40 bis 
50 Kal. pro Kilo. Man steigt dann ganz allmahlich 
durch Vermehrung der Quantitat und Verstarkung 
der Konzentration auf 100 Kal. pro Kilo an. 

Bei sich langer hinziehender Neigung zu diinnen 
Stiihlen koénnen die oben genannten Adstringentien 
oder auch z. B. folgende Medikation angewendet 
werden: 

Rp iz mCanoriul wee 00,0 
Resorcin resubl. Merck. . . 0,1 
(Tinct, op. guttam). 

MDS. 3mal tégl. 10 ccm. 

Ruhrartige Darmerkrankungen. 1 bis 
2 Tage Wasser oder Teediat. 3 Tage lang alle 
2—3 Stunden 1/, (Kinder bis zu 6 Monaten) bis 
1 Teeldffel Ricinusol. 

Dann 3—6 Tage lang Mehlabkochungen (5 %o) 
von Hafermehl, Gerstenmehl, Graupen etc. oder 
man gibt eines der Kindermehle, z. B. Kufeke, 
Rademann, Muffler, Theinhardt etc. 

Nach Besserung des Allgemeinbefindens und 
der Stiihle mit 

1. Frauenmilch. Die Gefahren, die mit der 
reichlichen Darreichung dieser Nahrung beim Diinn- 
darmkatarrh und bei Cholera infantum verbunden 
sein kénnen, sind hier nicht zu_befiirchten. 

2. Liebig-Suppe nach der Keller’schen Vorschrift 
zubereitet. 

Zu 350 ccm (4/3 Liter) Milch werden unter 
leichtem Warmen und allmahlichem Zufiigen 50 ¢ 
Weizenmehl eingequirlt, ferner in 650 ccm (?/, Liter) 
abgekochten warmen Wassers werden 100 ¢ ,,Loef- 
lunds Malzsuppenextrakt cum kal. carb.“ gelost, 
beidé Fliissigkeiten werden gemischt und 2 bis 
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3 Minuten lang unter fortwahrendem Unmriihren 
gekocht, dann kaltgestellt. 

Soll der Soxhlet angewendet werden, so fiillt 
man vorsichtig die heiBe Suppe in die Flaschen 
und kocht nochmals 3—5 Minuten. 

Will ‘man das zweimalige Erhitzen der Milch 
vermeiden, oder soll die Suppe mit roher Milch 
gegeben werden, so kann das Mehl auch mit dem 
Wasser verkocht werden, wie oben unter Dyspepsie 
angegeben; in der Mehlabkochung wird dann das 
Loeflund’sche Praparat gelost und nach Erkalten 
mit der Milch gemischt. 

Werden die Entleerungen bei dieser Nahrung 
zu diinn, so kann man einen Teil des Malzsuppen- 
extraktes durch den Soxhlet’schen Nahrzucker er- 
setzen, oder man nimmt iiberhaupt an Stelle des 
Malzsuppenextraktes die ,,verbesserte Liebigsuppe“ 
nach Soxhlet. 

Nach der Vorschrift soll bei diesem Praparat 
kein Mehl zugesetzt werden, doch kann der Mehl- 
zusatz bei dieser Krankheit doch von Nutzen sein. 

Bei sehr jungen Kindern unter 4—6 Wochen 
kann die Liebigsuppe noch mit 1/, Wasser ver- 
diinnt werden. Kaloriengehalt der unverdiinnten 
Suppe 800 Kal. pro Liter. 

Die Reparationsperiode bis zur vo6lligen Ge- 
nesung. dauert lange, die Kinder nehmen oft 
wochenlang nicht zu, auch bei Brustnahrung. 
Ammenwechsel hat hier, wenn die Amme tiberhaupt 
geniigend Milch gibt, keinen Zweck. 

In hartnackigen Fallen Darmausspiilungen. 


1/, Liter kérperwarme Fliissigkeit wird mittels 
Darmsonde (Katheter), Schlauch und Trichter unter 
geringem Druck eingefiihrt. 
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Brauchbare Losungen sind: 


Rp. Lig. Alum. acet. . . . 2,5—5,0 
AGay a wating > 500,0 
DS. Zur Darmspiilung. 
Ros Acid a Salicy ae) meee Oso) 
AG mone hs, ka ae: . 500,0 
DS. Zur Darmausspiilung. 
oe TAME So 2 bon 6 2 POR 
Aq Re hI KS 


DS. Zur Darmausspiilung. 
Rp. Solut. Argent. nitric. . 1,0: 1000,0 
DS. Zur Darmausspiilung. 


Adstringentien. Tannin, Bismut. 


Plumb. acet. wie oben S. 25. AuBerdem: 
Ro: Chinn stannic... O_O 
D. tal. Dos. No. VI. 
S. 3mal tégl. 1 Pulver. 
Rp. Ferr. pyrophosph. c. 


WAIN s CMs 0 5s 5 6 48) 
FAG. 6s 6. Ln Stennett tet satu, O. 
Sip. Cols GUt a ae ee LO 
MDS. 3 mal tégl. JO ccm. 
Rp. Acid. tannici . . . . 0,15—0,2 
HAN RIKAIHO 295 6 ae 8 ES 


D. tal. Dos. No. VI. 
S. 2—3mal tigl. 1 Zdpfchen. 


Tenesmen: Kleine Starkemehlklistiere. 
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Eine Messerspitze Kartoffelmehl wird mit wenig 
kaltem Wasser angerihrt, mit etwa 100 ccm kochen- 
den Wassers tbergossen und zum durchsichtigen 


Kleister aufquellen lassen. 


Das Klistier wird unmittelbar nach einer Stuhl- 
entleerung gegeben und kann taglich 1—3 mal 


wiederholt werden. 
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1—2'mal taglich kann auch 1 Tropfen 
Tinct. Op. simpl. 
zugesetzt werden. 

Kolikschmerzen. Feuchtwarme Umschlage um 
den ganzen Rumpf. 3—3stdl. zu wechseln oder 
3mal taglich 2 Stunden lang Breiumschlage, alle 
1/, Stunden gewechselt auf den Bauch, nachdem die 
Haut durch ein Stiick Flanell geschiitzt ist. 

Ohrenerkrankungen sind sorgfaltig zu beachten, 
Exsudate frithzeitig durch Parazentese zu entleeren. 
Bei starker Eiterung Eisbeutel auf die Warzen- 
fortsatze. Werden letztere empfindlich: Operation. 

Ferner ist auf Lungen und Nieren zu achten. 


Die chronischen Ernahrungsst6rungen. 
Der Milchnahrschaden 


entsteht durch Ueberfiitturung mit Milch und be- 
ruht auf einer Storung wesentlich des Fett- und 
Salzstoffwechsels. 

Zunachst starke Zunahme, blasse Hautfarbe, 
schlechter Turgor, schlaffe Muskulatur, Bewegungs- 
unlust, Verstopfung, Entleerung weiBer brockliger 
Massen, Kalkseifen-Stithle. Spater Gewichtsstill- 
stand, Abnahme, schlieBlich Atrophie. 

Therapie. Einen Tag Teediat, Klistier von 
30 bis 50 g Olivenol, nach 2 Stunden Wassereinlauf 
150 bis 200 g. Diese Prozeduren sind taglich 
1mal 8 bis 10 Tage lang zu machen. Ernahrung: 
Leichten Stuhl erzeugende Nahrung, die reichlich 
Kohlehydrat, wenig Fett enthalt, z. B. Keller’sche 
Malzsuppe oder 1/,; Milch mit Soxhlet’s verbesserter 
Liebigsuppe 5—7 % oder ahnliche Gemische, nie 
mehr als 200 ccm pro Kilo und nicht mehr als 
héchstens. 1 Liter.. In lange dauernden’ und 


Salge, Taschenbueh. 6. Aufl. 3 
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schweren Fallen, in denen bereits eine Atrophie 
eingetreten ist, muB Frauenmilch beschafft werden 
(s. a. Atrophie). 

Es kommt in diesen Fallen darauf an, daB die 
sehr dicken und pastésen Kinder zunachst ab- 
nehmen. Die atrophisch gewordenen Kinder 
nehmen namentlich bei Frauenmilch zunachst nicht 
zu, aber die Ernahrung mit Frauenmilch gibt die 
groBte Sicherheit fiir eine Gesundung des Stoff- 
wechsels, wenn auch wahrend einiger Wochen der 
Ansatz ausbleibt. 


Der Mehlnahrschaden 


entsteht durch einseitige Fitterung mit Mehl oder 
auch durch langdauernden Gebrauch kohlehydrat- 
reicher, fettarmer Mischungen. Namentlich nach 
akuten Verdauungsst6rungen kann durch eine zu 
lange Fortsetzung der zu therapeutischen Zwecken 
gegebenen Mehlnahrung oder einer vorwiegend 
Kohlehydrat enthaltenden Nahrung ein Mehlnahr- 
schaden entstehen. Man muB deshalb stets 
bei der diatetischen Behandlung von 
akuten Verdauungssto6rungen darauf 
hinweisen, daB die MehlInahrung 
oder die vorwiegend Kohlehydrate 
enthaitende Nahrung nur kurzesZeit 
gegebenwerdendarf, unddaB das Kind 
nach ¢iniger Zeit dem Arzt wieder ge~- 
zeigt werden muh, un es al lmahlich 
einer anderen Nahrung zuzufiithren. 

Der MehInahrschaden ist eine direkt das 
Leben bedrohende Stoffwechselkrankheit. 

Seine Symptome sind: Anfangs starke Zunahme, 
die Kinder sind nicht wie beim Milchnahrschaden 
trage* und bewegungsunlustig, sondern sie sind 
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agil, lebhaft, haben einen guten Gewebsturgor, 
gute Farben, machen also im allgemeinen einen 
sehr guten Eindruck. Spater zeigt sich eine all- 
mahlich steigende Hypertonie der Muskulatur im 
Gegensatz zur Hypotonie beim Milchnahrschaden. 
Das Gewicht steht still, dann folgt rapide Ab- 
nahme und schlieBlich eine Atrophie schwersten 
Grades, bei der die durch die Hypertonie der 
Muskulatur bedingte Steifigkeit des K6rpers be- 
sonders auffallt. In diesem Stadium zeigen die 
Kinder eine erdfahle Hautfarbe; ganz besonders 
gefahrdet sind junge Kinder. 

Die Therapie besteht zunachst in der so- 
fortigen Unterbrechung der bisherigen Ernahrung. 
Ist die fehlerhafte Nahrung nicht allzulange gegeben 
worden, ist das Kind noch nicht abgemagert und 
besteht nur eine geringe Hypertonie, so gelingt 
es meist noch durch einfache Milchmischungen, den 
Zustand zu beseitigen. Ist aber bereits eine starke 
Hypertonie da, oder sind die Kinder gar schon in 
das atrophische Stadium getreten, so ist unbedingt 
Frauenmiltch erforderlich. 

Man muB auch hier die Darreichung von viel 
Fett vermeiden, gibt deswegen anfangs nur geringe 
Quantitaten Frauenmilch und nur die ersten Teile 
der Milch, die bekanntlich fettarmer sind. Der 
Grund hierfiir ist, daB beim Mehlnahrschaden der 
Kohlehydratstoffwechsel gestort ist, weswegen 
eréBere Fettmengen nicht verarbeitet werden 
konnen. 

Atrophie. 

Wenn irgend méglich Frauenmilch. Trinkt das 
Kind nicht selbst oder wird es beim Saugen zu 
sehr angestrengt und zu schnell miide, so wird die 
abgezogene Ammenmilch aus der Flasche gegeben. 
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Dabei ist zu bemerken, daB dann noch ein ge- 
sundes, kraftig saugendes Kind gebraucht wird, 
das den nétigen physiologischen Reiz auf die Brust 
ausiibt (vergl. Frithgeburt). Man benutzt im all- 
gemeinen besser den fettarmen, also ersten 
Anteil der Brustmahlzeit. 

Die Kinder nehmen bei der Frauenmilchnahrung 
nicht immer gleich zu, man wechsle dann nicht 
gleich mit der Amme, sondern warte ruhig 3 bis 
4 Wochen ab. 

Ist Ammenmilch: nur in beschrankter Menge zu 
beschaffen, so wird sie mit kiinstlicher Nahrung 
abwechselnd gegeben (Allaitement mixte). 

Hierzu eignen sich ganz besonders fettarme, 
kohlehydratreiche Gemische wie Buttermilch 
und Liebigsuppe,*) s. oben S. 19 und 30, 
in zweiter Linie 1/;, 1/, und 2/; Milch mit Nahr-: 
zucker etc. 

Trinkt das Kind gut an der Brust, kann aber 
nur einige Male am Tage angelegt werden, so 
gibt man zu den tbrigen Mahlzeiten die kiinst- 
liche Nahrung. Trinkt das Kind nur wenig jedes- 
mal an der Brust, so erganzt man das gewollte 
Quantum durch Zugabe der kiinstlichen Nahrung 
zu jeder Mahizeit. 

Die Berechnung der Nahrungsmenge hat so zu 
erfolgen, daB pro Kilo Korpergewicht 115—130 Kal. 
gegeben werden. 


Exsudative Diathese. 


Moglichste Einschrankung der Nahrung, nament- 
lich der fetthaltigen Nahrmittel, besonders der 
Milch. Ernahrung mit wenig Eiwei8 und Fett bei 


*). Diese an Kohlehydrat reichen, an Fett armen Mischungen dilirfen’ 
nicht dauernd, sondern héchstens 3—4 Wochen gegeben werden. 
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reichlichen Kohlehydraten (Keller’sche Malzsuppe 
etc.). Vermeidung jeder Mastung. Handelt 
es sich wie haufig um altere Kinder gegen Ende 
des ersten Lebensjahres, so ist eine knappe ge- 
mischte Kost mit wenig Fett, frischen Gemiisen 
und frischem Obst anzustreben. Die Zunahme des 
Kindes darf dabei nicht die Hauptsache sein, sie 
kann langere Zeit sistieren, ja das Kind kann auch 
zunachst einige 100 g abnehmen und doch wird 
eine gtinstige Einwirkung auf die konstitutionelle 
Anomalie erreicht. Die Behandlung der bei der 
exsudativen Diathese vorkommenden Ausschlage 
und Katarrhe siehe unter den  entsprechenden 
Veberschriften. 


Furunkulose. 


Von der Furunkulose werden ganz besonders 
Kinder mit chronischen Ernahrungsstorungen be- 
troffen, besonders solche mit Mehlnahrschaden, so 
da8 die Besprechung ihrer Therapie hier am Platze 
erscheint. Behaarte Stellen werden rasiert und die 
Furunkel geodffnet, nachdem die Haut im Bereich 
der Furunkel mit einer zahen Salbe, z. B. Zink- 
paste, bedeckt ist. Der Eiter lauft dann nicht auf 
die Haut und Neuinfektionen werden vermieden. 


Tanninbdder. 20 g Acid. tannic. auf ein Bad. 
Dann Einpudern mit Bolus alba oder 


Zinc, oxyd. 
Amyl sive Talc. qa’. ~< °, =. 250,0 
Feuchte Verbénde mit Alum. acet. 
Re LG MALIN ACEL Tx. eee OOO 


DS. 1 Eft. auf 3/4 Liter abgekochten 
Wassers. 
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Am meisten zu empfehlen sind Verbande mit 
Rp. Formalin. 100,0 
DS. Aeuferl. 10 ccm auf 1 Liter ab- 
gekochten Wassers zum Verband. 

Nach einigen Tagen dann Einpuderungen (s.0.). 
Sehr gut laBt sich auch die Bier’sche Stauung hier 
verwenden, die oft ganz ausgezeichnete Resultate 
liefert und sehr leicht auszufithren ist. 


Ernahrungsstérungen der Brustkinder. 


Dyspeptische Storungen konnen bedingt sein: 

1, Ueberernadhrung durch zu haufiges Darreichen 
der Brust. Dann: 

GroBe Pausen 4—5 Stunden, Entleerung des 
Darmes durch 

Calomel 0,03 3mal tdgl. oder 
3stdl. 2 Teel. Ricinusol. 

Nach Beseitigung der Storung ist das Kind nicht 
ofter als 5—6Omal taglich anzulegen. 

2. Untererndhrung. Anndherung der Mutter- 
milch an Colostrum. Ist die Storung voriiber- 
gehend, so wird zunachst kiinstliche Nahrung 
zur Erganzung des notwendigen Quantums hin- 
zugegeben, aber nicht gleich das Stillen 
ausgesetzt. Geht die Milchsekretion dauernd 
zuriick, dann Entwohnung. 

3. Das Kind ,,vertragt“ die Brust nicht. (Selten.) 

Uebergang zu einer anderen Amme oder zu 
kiinstlicher Ernahrung. 

4. Obstipation an cer Brust. Warm- oder Kalt- 
wasserklistiere, Stuhlzapfchen aus Natronseife oder 
Glycerin. 

Rp. Glycerin. . SO ae ase eee 0) 
LUM RIKALD 6 Soo ee Ob 
ut f. supp. V. 
> DS. Stuhlzdpfchen. 
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Gute Resultate liefert die Bauchmassage. 

Zunachst wird die Bauchhaut 2—3 Minuten lang 
geknetet. Dann ebenso zwischen Daumen und 
Zeigefinger die musculi recti von oben nach unten 
und von unten nach oben, dann ebenso die seit- 
liche Bauchmuskulatur, Daumen vorn, die tibrigen 
4 Finger hinten. Dann kreisformige Bewegungen 
zwischen Nabel und Symphyse, dann _ vorwéarts- 
schiebende Bewegungen, dem Verlauf des Kolons 
entsprechend. 

Zuweilen kann auch die Zufiitterung von etwas 
Malzsuppen-Extrakt 1—2 Teel. tgl. (vgl. Liebig- 
suppe) von Nutzen sein. 

Sind Abfihrmittel notwendig, so empfiehlt sich 
am meisten der Rhabarber. 

Als kiinstliche Nahrung eignet sich hier beim 
Allaitement mixte oder auch allein am meisten die 
Liebigsuppe. 


Fissura ani. 


Herbeifiihrung diinner Stiihle s. vorst. Be- 
pinseln der Fissur mit 


Rp. Solut. Argent. nitric. . . 1,0/100,0 
und Auftragung von 
Ro, QWWNOM oe » eS & 6 VAS 
IGHOLIE en he eece k e OO;0 
M. f. ungt. 
Ferner: I—2 mal tagl. I Klistier von 30 bis 


50 ccm Olivenol. 


Pylorospasmus. 


Man 1aBt trotz des Erbrechens in 3stiindigen 
Pausen trinken, wenn irgend moglich Brust. Wird 
dabei so gut wie nichts behalten, so versucht man 
die abgedriickte Frauenmilch kalt in ganz kleinen 
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Portionen (alle 1/, Stunde 1 Teeldffel) zu geben. 
‘Dabei wird oft erheblich mehr behalten. Es muB 
auf jede Weise versucht werden, dem Kinde 
wenigstens etwas Nahrung beizubringen. Man 
darf deswegen die dreistiindige Fiitterung mit 
groBeren Mengen nicht zu lange fortsetzen, denn 
der absolute Hunger, der bei diesem Vorgehen 
im Falle des jedesmaligen Erbrechens der ganzen 
Nahrungsmenge eintritt, ist auBerst gefahrlich, 
wenn er sich iiber mehrere Tage erstreckt. In 
schweren Fallen sind deswegen die kleinen, haufi- 
gen Mahlzeiten vorzuziehen. Warme Breiumschlage 
(s. oben unter Enteritis) auf den Magen. Hohe 
EingieBungen in das Rektum. An Medikamenten 
kann versucht werden’ 


Noh LOGGED gg 3 TONY, 
(rice. OOS Sola a te) O_O) 2 


MDS. 3mal tégl. 3 Trpf. 

Von dem von anderer Seite empfohlenen Cocain. 
hydrochl. habe ich keine nennenswerten Erfolge 
gesehen. 

Dauert oft lange, heilt aber beinahe stets, ohne 
daB8 Operation notig wird, die keine gute Prognose 
hat. Magenspiilungen haben meist keinen sicht- 
baren Erfolg, will man. sie anwenden, so em- 
pfehlen sich am meisten Ausspiilungen mit kalter 
Kochsalzlésung. 

Ist man auf kiinstliche Ernahrung angewiesen, 
so werden versucht 

1. 1/; Kuhmilch mit Zusatz von Soxhlets Liebig- 
suppe oder Nahrzucker mit Loeflunds Malzsuppen- 
Extrakt kombiniert. 

2. Buttermilch. 

3. Milchsurrogate, wie Girtners Fettmilch, Back- 
hausmilch, Biederts Rahmgemenge etc. 
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Es ist derjenigen Nahrung der Vorzug zu geben, 
bei der moglichst leicht Stuhl erfolgt. 


Darminvagination. 


Keine Abfiihrmittel. 

Bei der haufigeren Inv. ileocoecalis versuche 
man 2—3 mal Lufteinblasungen. Diese werden mit 
einem T- Rohr vorgenommen, dessen einer Schenkel 
mit dem Darm verbunden ist, der zweite mit dem 
Geblase, der dritte ist durch einen Quetschhahn 
verschlossen. Sobald durch Einblasen von Luft 
der Darm geblaht ist, wird der Quetschhahn ge- 
Offnet, etwas Luft herausgelassen, um eine zu 
groBe Spannung zu vermeiden, dann wieder Luft 
eingeblasen und so weiter mehrere Male hinter- 
einander. 

Sind 2—3 derartige Versuche erfolglos ge- 
blieben, dann Operation. Bei Sauglingen ist oft 
die Magenausspiilung von Nutzen. 


Erkrankungen der Mundschleimhaut. 
Soor: Pinselungen mit 


RDMEIN OL; OLD OLOCw ener taut eres 
GUY CCL ee 10,0 
DS. Zum IW oe a Manes 
3mal tégl. 
Stomatitis aphthosa. 
ARs Alateh, Wein YN ee MUO 


DS. Zum Auspinseln des Mundes. 
3mal tdgl. 
Nichts verschlucken lassen, Harn Konmolieren: 
Rp. Tinct. Myrrh. 
hinck Ratan, aa. 4 eo 2050 


DS. Istdl. Abreiben der entziindeten 
Stellen im Munde. 


Stomatitis ulcerosa. 


Burr epee 


Die ulcerésen Stellen 1 mal tagl. mit ganz ge- 
ringen Mengen von 50proz. Karbolsdure betupfen 
mittels Glasstab. 3mal tagl. Pinselung mit 3proz. 
Karbolsaure. 


Krampfe im Sduglingsalter. 
(Eklampsie. Laryngospasmus.) 


Eklamptiscter Antal Kihle -Uan- 
schlage auf den Kopf, Klistier, 1—2 Tee- 
loffel Sirup auf 150—200 ccm Wasser, oder Seifen- 
klistier. 

Beit Fieber> KaltesEinwickelun yg des 
ganzen Korpers oder laue Bader mit kiihler Ueber- 
gieBung des Kopfes. 


Narkotika. 
NO, (CHOU DOTS «sy we IY 
Mucilag Saleps >= =. 10:0 
AG e0d a 6 5 COW, 
MDS. Die Halfte zum Klstier (korper- 

warm). 


Chloroforminhalationen miissen vom Arzte vor- 
genommen werden. Es ist unstatthaft, Chloroform 
der Mutter etc. in die Hand zu geben, um 1/, Teel. 
oder ahnliche Dosen auf ein Taschentuch zu gieBen 
und einatmen zu lassen. 

Danach Brom in groBen Dosen: 

Rp. Ammon. bromat 
Natr. bromat 4a. . . . 1,0—2,0 
AG 00 mri 00,0 
MDS. 3mal ial 10 ccm mit etwas 
Milch vor der eigentlichen Mahizeit. 


‘Bei den zur Epilepsie zu rechnenden Krampfen 
mu8 Brom in der angegebenen Dosis sehr lange — 
oft yiele Monate — fortgegeben werden. 
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Laryngospasmus. Sofort beim Wegbleiben der 
Atmung kinstliche Atembewegungen. 

Die Arme werden iiber den Kopf gehoben, dann 
langsam gesenkt und an den Thorax angepreBt und 
das solange wiederholt und fortgesetzt, bis die 
spontane Inspiration wieder beginnt. 

Um die Wiederholung des Anfalls zu vermeiden 


Brom s. o. 
oder RYO, JAWOSNOP 2 no 8 6 oe 3 OKO 
OIcCopeAseli =e... ae OOO 


I—2mal tégl. I Teel. 
oder auch andere Formen der Phosphordarreichung 
s. u. Rachitis. 

Ernahrung. Jede Ueberfiitterung sorglich 
vermeiden. Bestand Verstopfung, so wird der 
Darm durch Ricinus6l oder 

Rp. Calomel. . . . . . 0,03—0,05 
SUCCHOLME mn, tn ee ee PEO 
D. tal Dos. No. II. 
S. 3mal 1 Pulver in Pausen von 2 bis 
3 Stunden. 
gereinigt. Die Nahrung ist dann einzuschranken, 
vor allem wenig Milch zu geben. Die Schadigung, 
die die Milch hervorruft, scheint in der Molke 
zu liegen. Man wird also Nahrmischungen geben, 
die wenig Milch enthalten, z. B. die Kellersche 
Malzsuppe. 

In schweren Fallen, namentlich solchen, in 
denen Symptome der sogenannten Tetanie bestehen, 
wird die Milch ganz fortgelassen und eine Zeit- 
lang nur Mehl gegeben. 

Dazu eignen sich Hafermehl, ferner die Kinder- 
mehle, z. B. Rademann, Theinhardt, Kufeke, Muffler. 

Diese Ernahrung kann 8—10 Tage lang oder 
auch noch etwas langer fortgesetzt werden. Dann 
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wird wieder Milch gegeben, deren Quantitat stets 
moglichst niedrig zu bemessen ist. 

Wenn irgend moglich Frauenmilch, 
auf die in schweren Fallen nicht verzichtet werden 
kann. 

Handelt es sich um Kinder von 8—12 Monat 
und dariiber, so wird die eintonige Milchdiat ver- 
lassen und zu gemischter Kost tibergegangen. 


Nephritis im Sauglingsalter. 


Wenn moglich Frauenmilch, sonst ganz be- 
sonders gute Milch, die roh oder nur ganz kurz 
gekocht gegeben werden kann. 

SchweiBtreibende Einwirkungen einmal taglich. 


Cystitis im Sauglingsalter (Coli-Cystitis). 


Ros (Urotropit 6 ee 2.) 
Age ca em LOO 

MDS. 3mal High 10 cem in Milch. 
Rpm Helauthol> 2 Voy. AO— 2.5 
AGS gue 50 8 LODO 


MDS. 3 mal ‘aon 10 ccm in Mitch. 


(Wird wegen seines unangenehmen Ge- 
schmackes von manchen Kindern schlecht ge- 


nommen.) 
Rp. Borovertintabletten . . . . 0,5 
DS. 3—4 mal tégl. }/1—/2 Tablette. 
RoR eceyer (aie es OO ae By 6 ots. OME 


SOCCHAPS Se 8 
Mp. D. tal. Dos. No. xe 
S. 3mal tdgl. 1 Pulver. 


Ein Versuch kann auch gemacht werden mit 
Kalium citricum, das 1/, teeldffelweise gegeben 
wird, .bis der Urin alkalisch wird. 
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Blasenausspiilungen in den ersten Tagen. 

Es wird ein kleiner Metallkatheter eingefiihrt, 
an dem ein kurzes Stitckchen Gummischlauch be- 
festigt ist. Mit einer 10 ccm fassenden Spritze wird 
zuerst 309 Borsdurelésung eingefithrt. Man gibt 
3—5 Spritzen und 1aBt die Borlésung nach jeder 
Einspritzung wieder abflieBen. 

Dann werden in derselben Weise 3 Spritzen 
einer Argentum nitricum-Losung 1:2000—1:1000,0 
eingeflihrt, und schlieBlich durch Einfiihrung von 
3—5 Spritzen von 1% Kochsalzlésung der Rest 
der Hollensteinlosung neutralisiert. 

Die Cystitis findet sich namentlich bei Madchen 
und ist oft die Ursache eines scheinbar unerklar- 
lichen Fiebers. Sie entsteht, die Harnrohre auf- 
steigend, vom Darme aus. Zu ihrer Prophylaxe 
sei davor gewarnt, beim Reinigen der Kinder den 
Kot vom After aus nach vorn zu wischen, wie das 
oft geschieht, sondern es mu diese Prozedur stets 
nach hinten zu ausgefithrt werden (namentlich bei 
Madchen). Ferner muB eine etwa bestehende 
Anomalie der Stuhlentleerung, mag es sich um Diar- 
rhoe oder Obstipation handeln, beseitigt werden. 


Ekzeme. 


Intertriginédses Ekzem. GroBte Rein- 
lichkeit, sehr haufiger Windelwechsel. 

Baden in Tanninbadern 1:1000 (20 g@ Acid. 
tannic. auf ein Bad von 20 Litern) oder in Badern, 
denen eine Abkochung von Eichenrinde zugesetzt 
ist (s. a. Pemphigus S. 13). 

Einpinselungen mit 

Rp. ee TILL ICO einen cee), 
100,0 


Aq. ; 
MDS." Aeuperlich. -Imal tal. zum 
Einpinseln der Haut. 
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Danach Einpudern mit 


Zinc. oxyd. 
Aimyl. sive Talesga>. ~ ». 90;0 


oder Vasenolpuder (ohne Formalin). Mit be- 
sonderem Vorteil wendet man hier den Lenicet- 
Kinderpuder an. 


Oder Pasta zinci 
messerriickendick aufgetragen. 
Tumenolpaste: 
Rp. Vaselin. 
Lanolin. 
Aimyl.vaate ne oo A eel 
THOR GUS RS oo 6, 6 CRY 
UUmenole, ees ae eee 
Einpinselungen mit: 
Os AYO 5 ns 6 6 se | Y 
Tinct. Benzoes ad... . . 20,0 


Verwendung finden kénnen noch mit oft gutem 
Erfolg die Lenicet-Praparate nach Dr. Rei® (Lenicet- 
Kinderpuder). 


Akutes Ekzem. Einpuderungen s. 0, 


Ekzem mit reichlicher Borkenbildung, 
chronisches Kopfekzem der Sauglinge 
und junger Kinder. 

AuBer der allgemein fiir Ekzeme iiblichen Be- 
handlung ist besonders folgendes zu empfehlen. 
Die Borken werden mit Oel abgeweicht, dann wird 
die Haut mit Seife, Aether, Alkohol und Sublimat 
sorgfaltig gereinigt und desinfiziert und verbunden 
mit 


Rp Ol. -Cadini, . 2 9. 10-1010 
LiC OX) Oana ee OOO 
USOHOLRE ae Be el Or 
Vaselin ad. ee LONG. 


~ Mf. ungt. D. S. Zum Verbande. 
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Dieser Verband bleibt 3 Tage liegen, dann wird 
die ganze Prozedur wiederholt. 


Zinkol. 
Olivenol oder Riibél . . . 100,0 
Zinc. oxyd Se eee LOCO. 
Schwefelsalbe. 
Unguent. leniens . . . . 400,0 
FACID MOOKIC ULV cn tO) 
Oleum Amygdal. . . . . 50,0 
SW JOE ok 5 PRY 
Lenigallol-Salbe. 
HAGUE Sy A BO 1,0 
VOSA 5. se a EE le et SOL 
Zinkoxyd . : 20,0 
Salicylol. 


Bei jiingeren Sauglingen ist nach Moéglichkeit 
Ernahrung mit Frauenmilch anzustreben. Die 
Nahrung ist méglichst einzuschranken, jede starke 
Fitterung mit Fett, jede Mastung ist zu vermeiden 
(s. a. exs. Diathese). Bei alteren Sauglingen ist 
der Uebergang zu gemischter Kost, Darreichung 
frischer Fruchtsafte, frisches Gemiise etc. anzuraten 
(s. u. Barlowsche Krankheit). Die Nahrung ist in 
allen Fallen von chronischem Ekzem, die auBer- 
ordentlich haufig bei der exsudativen Diathese oder 
als Folgen der Milchiiberfiitterung vorkommen, 
moglichst knapp zu halten. Das gilt auch fiir die 
Brustnahrung, die man durch groBe Pausen und 
durch Abkirzung der einzelnen Mahizeit  ein- 
schranken kann, denn haufig lehrt eine genauere 
Untersuchung, daB diese Kinder an der Brust stark 
iiberfiittert werden, sei es durch zu haufiges An- 
legen, sei es durch zu groBe Ausdehnung der Mahl- 
zeit. 
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Von kiinstlicher Ernahrung gilt das gleiche. 


Hier hat sich fiir eine Reihe von Fallen gezeigt, 
daB eine salzreiche Kost, als welche bei Saug- 
lingen eine wenig verdiinnte oder in zu grofer 
Menge gegebene Milch auch aufzufassen ist, be- 
sonders ungiinstig wirkt. Finkelstein hat deswegen 
vorgeschlagen, eine salzarme Sauglingsnahrung da- 
durch herzustellen, daB man die Milch durch Lab- 
gerinnung (s. a. S. 28) in 2 Teile spaltet: 1. Kasein 
und Fett, 2. Molke. Letztere enthalt die Salze und 
wird stark, bis auf 1/; verdiinnt. Kasein und Fett 
werden durch ein feines Sieb geriihrt, konnen auch 
noch mit sterilem Wasser ausgewaschen werden 
und dann wieder fein verteilt der verdiinnten 
Molke zugesetzt. Von anderer Seite ist empfohlen 
worden, die Molke ganz zu entfernen und durch 
diinne Schleimabkochung zu ersetzen. 

Es kann nicht bezweifelt werden, daB in einer 
Reihe von Fallen so eine erhebliche Besserung er- 
reicht werden kann, und namentlich scheinen mir 
das diejenigen Falle zu sein, in denen das Ekzem 
auch noch von Exsudation auf den Schleimhauten 
und von nervosen Storungen, Stimmritzenkrampfen, 
begleitet ist. 

In einer Reihe von Fallen ist diese Nahrung 
aber ohne jeden Erfolg. 

Stets ist eine bestehende Obstipation zu_be- 
seitigen. 

Zunachst Entleerung des Darmes mit Ricinus- 
ol, 2stdl. 1/.—1 Teel., Calomel 30,03 und hohe 
Darmausspiilungen, dann eine den Stuhlgang be- 
fordernde Kost, z. B. Liebigsuppe, bei 4lteren 
Kindern _reichlich Fruchtsafte, Honig, Mus, 
Kompdtt etc. 


ae AGG es 


Impetigo contagiosa. 
Feuchte antiseptische Verbande mit: 


Alum. ae... . . . 5,0/000 
(Lins Alut AGL. 7. 6,0/100 
oder Formalin . . . 1:200—1:500 


(nicht im Gesicht). 

Die Formalinverbande werden anfangs mit Ab- 
schlu8 durch wasserdichten Stoff, wenn dann eine 
zu starke Reizung der Haut eintritt, ohne Gutta- 
perchapapier etc. angelegt. 


Scabies. Kratze. 
Einreibungen mit: 
DARL) TOCMUGULO = ae ee 0,0) 
OO Veena ee ee 2 eee O00. 
DS. Aeuferl. Zur Einreibung. 
(Vorsicht: Nieren!) 
Rp. Balsam peruvian. . . . . 2,5—5 
MPASE OLA O NAGI he ee OOO 
DS. Aeuferl. Zur Einreibung. 
(Besonders geeignet fiir Sduglinge.) 
Rp. Ol. Rusci 


DOr SHY Ga ae on te os 20,00, 
Sap. virid. 

Vasc fiawoaa “<=. < 5 Vl40,0 
(CGH, Sa & Es oe. SUOKY 


(Wilkinsonsche Salbe.) 
DS. Aeuferl. Zur Einreibung. 


Die Kinder werden zunachst griindlich mit griiner 
Seife gewaschen, dann drei Tage lang je einmal 
eingerieben, ohne ihre Unterwasche zu wechseln. 
Am vierten Tage wird gebadet und die Haut 
mehrere Tage eingepudert. 

Salge, Taschenbuch. 6. Aufl. 4 


ZRON MED? 


JAN 27 1922 ean 
ef Lichen strophulus. 
LIBRA von Verdauungsstorungen. Bei 
starkem Jucken Umschlage mit 
Rp. Lig. Alum. acet. . . . . 100,0 
DS. Aeuferlich. 1 Efl. auf 15 Eft. ab- 
gekochtes Wasser zu Umschlagen. 
Schwefelbader. 
Rp. Kalii sulfurat. pro balneo’ . 30,0 
Dial Dos, Wow XITas.* jedént 2.7 Tage -Paket 
in warmem Wasser aufgeldst, dem Bade zuzusetzen. 
(Keine Metallwanne.) 


Innerlich: 
Rp. Calcii chlorati. . . 4,0 
(Chlorcalcium, nicht Chlorkalh !) 
A Cras ae ee OOO 


MDS. 3mal a 10 com. 

Verwendung konnen hier auch die Bromocoll- 
praparate, namentlich der Bromocollpuder 
finden und die Nafalanpraparate, namentlich der 
Nafalanpuder (Prurigo). Auferdem lassen sich die 
Aachener Quellprodukte, die in Form des Bade- 
salzes, einer Seife, eines Cremes etc. in den Handel 
kommen, mit Vorteil verwenden, ferner 1/9 Thymol 
oder Mentholspiritus. 

Ernahrung wie bei exsud. Diathese. 


Konstitutions -Krankheiten.*) 


Rachitis. 
Phosphor: 
Rp PROSih ee (lle fou cries ee en ONOR 
OUD CCRASCH a aa ee ee OOO 


MDS. morgens und abends 5 ccm. 


= 


*) Exsudative Diathese s. S. 36. 
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Rpa Phosphor, 7). a Fae BOOR 
Ol. Amygd. dulc. ad. ae lOO 
MDS. morgens und abends 10 Trpf. 
Rp. Phosphor . . ee LOLOL, 
solve in Ol. amyed, dite . 10,0 
Pulv. gummi arab. 
SACENAQID Waar epee 2 ee O50 
AGHA MIME BES ins an STOOD. 
MDS. morgens und abends 5 ccm. 
RD cHOSDNO) nem ee O01 
LIQUE.  oe. 'a 2 LOO. (tener) 


MDS. morgens und abends 5 ccm. 


Rp. Tabl. cacaot. 
phosphorat XXX 
jede Tablette = 0,00025 Phosphor. 
DS. 2—4 Tabletten tégl. 


Bei anamischen Rachitikern: 


Rp. Ferr. lact. . . . 0,03—0,06--0,1 
SUCCHAF NEMO Berane he! Vie. 2 eS. 
D. tal Dos. XX. 


3mal tdgl. I Pulver. 


Rp. Ferr. albuminat. od. peptonat. 20,0 
DS. 3mal tdégl. 1O—20 Trpf. 
Rp. Ferr. pyrophosphor. cum. 
amm. citric . . . 1,5—2,5/100 
Sirup. spl. od. Cort. Aurant. 20,0 
MDS. 3mal tégl. 10 ccm. 
(Wird sehr gut vertragen.) 


Ernahrung: Bei 4lteren Sauglingen, wenn 
moglich, rohe Milch. Uebergang zu gemischter 
Kost. 

Kartoffelbrei mit Milch, Milchreis, Bouillon, 
Spinat, Karotten, Spargelspitzen, Zwieback, leichte 

4% 
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animalische Kost: Kalbsmilch, Kalbsgehirn etc. Re- 
zepte s. im Anhang. 

Fruchtsafte, frisches Obst, Apfelsinensaft, Kirsch- 
saft, Himbeersaft, geschabter Apfel. Nach Mog- 
lichkeit Aufenthalt in guter Luft. 

Als Paradigma mag folgender Speisezettel dienen 
fiir ein Kind von etwa 11/, Jahren (Heubner) : 

1. Morgens: 1/; Liter Milch mit Zusatz von 
etwas Kochsalz oder von Kalkwasser. 

2. Il. Frithstitck: 20—25 g Schwarz- oder WeiB- 
brot oder ein Zwiebackbrei, dazu einige Teeloffel 
geschabten Apfel oder gequetschte Erdbeeren, Him- 
beeren, Heidelbeeren, Kirschen. 

3. Mittags: Suppe (Rezepte im Anhang). Da- 
nach eine Mischung von etwas Fleisch, Hihner- 
fleisch, Kalbfleisch, Kalbsgehirn mit Kartoffeln, 
Karotten, Spinat, Blumenkohl, Kohlrabi. 

Das Ganze muB nach sorgfaltiger Zerkleinerung 
durch einen Durchschlag geriihrt werden. 

Das Gemiise kann mit Zusatz von etwas Butter 
und wenig Wasser gegeben werden ohne AbguB 
(um die Salze zu erhalten). Sehr gut gelingt die 
Zerkleinerung der vorgenannten Speisen mit der 
von Selter angegebenen Zerkleinerungs- 
maschine Sanitas (durch das Med. Waaren- 
haus in Berlin zu beziehen), die es erméglicht, einen 
gleichmaBigen Brei zu erzielen, der mit etwas 
Fleisch- oder Gemiisebrithe auch von zahnlosen 
Kindern genommen wird. 

4, Nachmittags: 1/, Liter Milch. 

5. Abends: 1/, Liter Milch oder eine Milch- 
suppe etc. 

Appetitlosigkeit: Entweder die Zahl der 
Mahlzeiten bis auf 3 verringern oder haufige kleine 
Mahlizeiten. 
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REE ear os 


Rotten Rie ving a. vd 9200 
LIGIIG (Alls 2 i AR AOD 
VECUSap ial. Wee al) ARGO 


MDS. 3 mal tégl. 10 Tropfen '/4 Stunde 
vor der Mahilzeit. 


RD Tiel eiey Votes Fe 2 2 1 =O 
Exstract.Cond. fluids s.x< , 2,0 
Tinct,-Rhea ving <3. es 10,0 


MDS. 3mal tégl. 5—8 Tropfen +/s St. 
vor der Mahizeit. 


Rp. © Orexiie (ANGI, on wtie ed. 0,2 
SCOCHAS roomed accel SM h a1 gO 
Dos. No. XI. 


S. 3—4mal tégl. I Pulver. 
Rp. Pankreon Pyare os 
S. 3mal tdgl. I Pulver. : 

SchlieBlich ist auch Pepsin und Salzsaure in der 
bekannten Art zu versuchen. 

Hautpflege. Fiir schwachliche magere Kinder 
zunachst trockene Abreibungen der Haut, die erst 
ganz allmahlich und vorsichtig durch feuchte ersetzt 
werden. Soolbadder sind fiir schwache, magere, 
anamische Kinder durchaus zu verwerfen, dagegen 
ist eine leichte, vorsichtige Massage von sach- 
kundiger Hand sehr zu empfehlen. Fette pastose 
Kinder kénnen 2—3mal wéochentlich ein Soolbad 
bekommen, auch fiir diese ist Massage sehr zu 
empfehlen. 

Viel Aufenthalt in frischer Luft und an sonnigen 
Platzen. 

Hochgelegene Luftkurorte, siidliche Kurorte, 
Aufenthalt an der See. Bei den schweren Fallen 
von Appetitlosigkeit, Neigung zu Diarrhéen und 
bei Anadmie der Rachitiker wirkt das Hochgebirge 
(itber 1300 m) vorziiglich. 


0,1 
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Rachitische Verkriimmungen tiberlasse man im 
allgemeinen sich selbst. Nur wenn die Rachitis 
iiber das dritte Lebensjahr hinaus im floriden 
Stadium andauert und im Alter von 6—7 Jahren 
noch Verkriimmungen bestehen, so miissen diese 
auf orthopadischem Wege redressiert werden. 

Die weichen Knochen im floriden Stadium in 
feste Verbande zu legen, ist falsch, da dann durch 
die hinzutretende Osteoporose der Zustand nur ver- 
schlimmert wird. 


Barlowsche Krankheit. 


Ernahrung mit roher Milch, Zufiitterung von 
frischen Fruchtsaften: Apfelsinen, Kirschen, Him- 
beeren, Erdbeeren, Traubensaft (1—2 Teel. tgl.), 
von frischem Gemiise: Karotten, Kartoffelmus, 
Spinat, Spargelképfe, Blumenkohl, Artischocken- 
boden. Bei-alteren Kindern (iiber ein Jahr) wird 
noch 2—3mal taglich (2—3 Teeldffel) roher Fleisch- 
saft gegeben, der wie folgt bereitet wird: 

30—40 g frischen rohen Rindfleisches werden 
mit_der Kleinschen “Flerschpresse aus. 
gepreBt und der ausflieBende Saft sofort verabreicht. 

Bei groBer Schmerzhaftigkeit der Extremitaten 
werden hydropathische Umschlage gemacht. 

Medikamente sind zwecklos. 

Anamie. 

Ernahrung in derselben Art, wie bei Rachitis 
und Barlowscher Krankheit besprochen, dazu noch 
frisches Knochenmark, 3mal tgl. 1/,—1 Teeldffel, 
mit Ei angeriithrt oder auf Brot gestrichen. In Er- 
mangelung von frischem Fleischsaft kénnen auch 
EiweiBpraparate mit Nutzen verwendet werden. 

Eisenrezepte und appetitanregende Mittel vel. 
S. 51-und 56. 
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Kalte Bader sind zu vermeiden. Aufenthalt in 
frischer Luft, im Sommer an der See an ge- 
geschittzten Platzen oder in sonnigen, bewaldeten 
Orten zu empfehlen. 


Anamie der Schulkinder. 


Die Kinder essen meist schlecht. Es ist darauf 
zu halten, daB die Kinder, bevor sie zur Schule 
gehen, eine ordentliche Mahlzeit halten. Brot mit 
Fleisch oder Ei oder Kase, dazu eine Tasse Milch. 
Dann wird auch das in die Schule mitgenommene 
Frithstiick meist besser gegessen. 

Mittags sollen die Kinder, wenn sie ermattet 
von der Schule nach Hause kommen, sich nicht 
gleich zum Essen setzen, sondern sich erst 
1/,—1/, Stunde ausruhen. 

Nachmittags 1/,—1/, Lit. Milch mit Butter- oder 
Honigsemmel oder Obst (frisch oder geschmort). 

Abends eine Suppe oder Butterbrot mit Fleisch, 
Schinken etc. 

Bei Widerwillen gegen Milch Zusatz von etwas 
Kaffee, Kakao, etwas Salz oder Selterswasser, gute 
rohe Milch versuchen (z. B. Viktoriapark in Berlin). 

An Medikamenten kommen auf er den schon ge- 
nannten Eisenpraparaten und Appetitmitteln unter 
vielen anderen noch folgende in Betracht: 

Rp. Tinct. Ferr. acet. aeth. 

Tinct. Chin. compos. 2a . . 10,0 

MDS. 3 mal tégl.15 Tropfen nach dem 
Essen mit der Glasrohre zu nehmen. 

Rp. Fellow’s Hypophosphitsirup 
(Originalflasche) 2—3 mal tagl. "/2 bis 
1 Teeloffel stark verdiinnt. 
Auch die frisch bereiteten Blaudschen Pillen 


nh 


lassen sich bei 4lteren Kindern gut verwenden. 
3mal tagl. 1—3 Stiick wahrend des Essens. 
Sehr geeignet ist das schon erwadhnte Ferr. 
pyrophosphor. c. amm. citric. 
Rp. Ferr. eee oe Cc. amm. 


CULiC ae Mibiaeles oh BF) 
CAG ener Sie ae Ae 
Sirup. Cort. bape Cth, 5 3 LOY 


MDS. 3—4 mal tégl. 10 ccm. 

Neuerdings wird ein dem Hommel’schen Hama- 
togen ahnliches Praparat, das Bioferrin (Kalle & Co., 
Biebrich a. Rhein), gelobt. (Siegert.) 

In schweren Fallen kann es notig werden, die 
Kinder zeitweise aus der Schule zu nehmen. Eine 
Besserung tritt dann recht oft ein, leider werden 
die Kinder aber bald wieder anadmisch, wenn sie 
den Schulbesuch wieder aufnehmen. 

Wo es die Verhaltnisse gestatten, ist es von 
Nutzen, die Kinder ihre Schuljahre nicht in der 
GroBstadt, sondern in Gegenden verleben zu lassen, 
wo sie sich viel in frischer, reiner Luft aufhalten 
konnen und wo es viele sonnige Tage im Jahre gibt. 


Myxoedem. 


Thyreoidinbehandlung. Vorsichtig beginnen. 

Alle 2 Tage 1/, Tablette (a 0,1) Merck oder 
(Burroughs, Wellcome u. Co.) steigend auf 
alle 2 Tage 1/, Tablette. 

Bei Zeichen von Thyreoidismus, namentlich 
wenn Erbrechen und starke Pulsbeschleunigung 
auftritt, die Behandlung unterbrechen. 

Das Thyreoidin mu8B viele Jahre, bis zur 
Pubertat fortgegeben werden, doch werden hin und 
wieder Pausen von einigen Wochen oder Monaten 
gemacht. 


Be Saree 


Akute Infektionskrankheiten. 
Masern. 


Zimmertemperatur 18° C. 

Sorge fiir gute Liftung, dabei aber sorgfaltige 
Verhiitung jeder Erkaltungsmoglichkeit. 

Die Haut des Kranken soll durch 6fteres lau- 
warmes Getrank feucht erhalten werden. 

Gebadet wird nicht. Waschungen werden vor- 
sichtig vorgenommen, Glied fiir Glied, sorgfaltig 
abtrocknen. 

14 Tage mindestens, besser 3 Wochen Bettruhe. 
3—4 Wochen Stubenaufenthalt. 

Ernahrung wahrend des Fiebers fliissig, haupt- 
sachlich Milch, mit ein paar Tropfen Kaffee, Kakao 
mit Milch, Milchreis, die Milch gesiiBt und auch 
gesalzen. 

Sobald das Fieber geschwunden, bei gesundem 
Darmkanal wieder gemischte Kost: WeiBbrot mit 
Butter, Fleischbriihe, Obstsuppen, Kartoffelsuppen, 
nachher Gemiise, gekochtes Obst, Zwieback, endlich 
Fleisch. 

Bestehen Durchfalle, so wird keine Milch ge- 
geben, sondern Schleimsuppen, Mehlabkochungen, 
auch solche der Kindermehle, Wassersuppen, diinne 
Kartoffelsuppen. 

In ahnlicher Art ist die Ernahrung zu bewerk- 
stelligen, wenn groBer Widerwillen gegen Milch 
besteht. 

Bei Diarrhéen als Medikament: 

Rp. 7annigen. . camer toon 05) 


D. tal Dos. Nr. VI. 
S. 2—4 mal tdgl. 1 Pulver. 
Rp. Tannalbin . . . . O5—1,0 
D. tal Dos. Nr. ea oa 
2—4 mal tdgl. 1 Pulver. 
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RP RaISHLOI a) mesa ene ee OU 
AG. Gs tab aeethe® x) oh ay LOO. 
DS. 3mal tdgl. 10 ccm. 
Conjunctivitis : 
RDAPACIG SU OIC ae enn. 
AG eee i ae ne” TL OOLO, 
Ds. Zum Auswaschen der Augen. 
Rp. Hydrargyr. oxyd. flav. . . . 1,0 
Unegt. paraff. od. ungt. leniens 10,0 
M. f. ungt. 


Das Zimmer ist nicht zu verdunkeln, direktes 
Sonnenlicht wird durch griine oder gelbliche Vor- 
hange oder Stabjalousien gedampft. Das Kind wird 
so gelagert, daB es nicht in das Licht sieht. 

Bei starker Conjunctivitis Eintraufelungen von 

ios Vad: GH. 5 oo og ol & OKO: 

AG RRs ie ee hee OO 

DS. 3mal tégl. I Tropfen ins Auge, 
darauf J4 Stunde kiihlen. 

Pinselungen der Conjunctiva palpebrar. mit 

Rope Are=uiie 4 O51, 0/100 
Nachpinselung mit phys. Kochsalzlosung. 
Eisaufschlage, Aufschlage mit 


Os SMe sn 8 oe no OS 
In 2 Ltr. abgekochten Wassers zu losen. 
RpseALI acct ee OOOO, 

Bei Bedrohung der Cornea 
RDS eALropiny Sul ee ee OOSITO 


S. mehrmals tdgl. einzutrdufeln. 


Schnupfen. Reinigen der flieBenden Nase mit 
Wattebauschen, Schiitzen der Lippen vor der Maze- 
ration durch das Nasensekret durch 

Rp. Ungt. Glycerini. 


ao BO) 


Bei intensivem Schnupfen mit profuser Sekretion 


0s: AMATO! 5 GB 5 Ae et ee OS) 
Name sozojod. =. 4 n  1,0—2:0 
RU SACCh Ek 200 


MDS. Zum Einblasen in die Nase. 

AusgieBen (nicht Spritzen) der Nase mit lauem 
Thymolwasser 0,5—1,0/100. 

Mundentziindungen, namentlich aphthése: 

Rp. Sol. Acid. carbol . . . 3,0/100,0 
Zum Bepinseln der entziindlichen 
Stellen 2mal tagl. 

Otitis media. Zur Verhiitung wird mehrmals 
taglich in jedes Nasenloch ein Wattebausch ein- 
gefihrt, der mit 

Rp. Solut. Argent. nitric... .  0,25/100 
getrankt ist, gesteckt und ausgedriickt, so daB die 
Fliissigkeit nach hinten flieBt. Sicher wird dadurch 
allerdings die Entstehung der Otitis media nicht 
verhiitet. 

Besteht unter Anstieg oder Hochbleiben der 
Temperatur eine Druckempfindlichkeit des Tragus, 
so sind hydropathische Umschlage auf die Ohren, 
Ausspiilungen mit warmem Wasser oder Kamillen- 
tee und tgl. Imal Eintraufelungen von 

RpeAgd areola ariel 10 

UY CONLIU aan Ss Reread (ONY) 
anzuwenden. Bei starker Voonoibung fe Trommel- 
fells Parazentese. Auf den Warzenfortsatz achten. 


Starkes Jucken der Haut: 


Raed 720) Sn Oagn teny 8 >, isha ees LO 
Lane +... ema Fer GOO 


DS. Zur Baran, 
Oder die Anwendung von Bromocollpuder oder 
Bromocollseife. 
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Laryngitis. SchweiBtreibende Einwickelung s. u. 
Bronchitis. 

Breiumschlage auf den Larynx, Auflegen 
eines Senfteiges, Einreibungen mit Schmier- 
seife, Pinseln mit Jodtinktur. O6ertliche Blut- 
entziehung. 1—2 Blutegel an den Kehlkopf und 
soviel nachbluten lassen, daB etwa 40—60 ccm 
Blut entleert werden. Dabei ist stets das Gewicht 
zu_beriicksichtigen. 

Die Luft soll rein und feucht sein; das wird am 
besten duch einen Spray am Krankenbette selbst 
geleistet. 

Bronchitis. Hydropathische Umschlage s. u. 
Bronchitis. 

Ein leichtes Expektorans, z. B. 


Rp wap Rad-sipecac. VO; 2/S00 
ELD PATUTLOMACIIS ine 
SYIUS JENS CHS x OTN) 


MDS. 2stdl. 1 Teel. 

Bei qualendem Hustenreiz, der die Nachtruhe 
stort: 

INO SUGUUs NTH 5 5 he a OOO 
Codein phosphor. . 0,005—0,02 
S. 3—4 mal tégl. I Teeldffel. 

Bei starker Bronchitis und Bronchopneumonie 
sind 3—4 tel. Bader mit UebergieBungen, warme 
Bader mit schweiStreibender Einwickelung  an- 
zuwenden. In schweren Fallen ist die Senf- 
einwickelung vorzunehmen. Ueber die Art der An- 
wendungen dieser Prozeduren vgl. unter Bronchitis, 
Capillarbronchitis und Pneumonie. Mit der Senf- 
einwickelung ist sofort vorzugehen in den Fallen 
von sog. inneren Masern, wo bei fehlendem oder 
nur wenig angedeutetem Ausschlag starke Lungen- 
erscheinungen bestehen. 
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Bei schwachem Herzen oder nach erfolgloser 
Senfeinwickelung ist der AderlaB 30—80 ccm, je 
nach dem Alter des Kindes, zu versuchen. 

Bei Fallen von Masernlungenentziindung mit 
protrahiertem Fieber 

Rp. Antipyrin . . . . . 0,05—0,2 
SOCCKUM arts ere ee Ok HO 
D. tal Dos. Nr. VI 
2—3 mal tdgl. 1 Pulver. 
Row NGI SQlicyle. wes aes 01-015 
(Sacchar. 0,3) 
DS. 3—4 mal tégl. 1 Pulver. 
Rp. Aspirin . bere ween, 0,0 
(Sacchar. 0,3) 
DS. 3—4 mal tdgl. I Pulver. 

Enteritis bei Masern wird mit kleinen Dosen 
Ricinusol, 3stind]. 1 Teeloffel, behandelt. 

Diat: Mehlabkochungen, ev. 

Rp. Emulsio. oleos. . . . . 1000 
Tinct. op. spl... . . 0,01—0,05 
MDS. 2—3 mal tagl. 10 ccm. 
- Bei Kombination von Masern und Diphtherie 
sind sofort 10000 J. E. Heilserum zu geben, bei In- 
fektionsmoglichkeit mit Diphtherie ist der Masern- 
kranke mit 500 J. E. zu immunisieren, und diese 
Immunisierung ist alle 14 Tage zu wiederholen 
wahrend der Krankheit und ev. wahrend der Re- 
konvaleszenz. 

Bei Verdacht von Tuberkulose Scho- 
-nung des Kindes noch 6—8 Wochen nach der 
Krankheit, sehr kraftige Ernahrung. In der Re- 
konvaleszenz Fleischsaft, Hithnerfleisch, Kalbfleisch, 
Schabefleischschnitten, frisches Gemiise, reichlich 
Butter, Mehlispeisen, Kartoffeln, Bratensauce, Kom- 


potte, Malzextrakt, Lebertran, Somatose, Sanatogen, 
Hygiama, Plasmon, Tropon etc., ev. eine direkte 
Mastkur. Erst nach guter Gewichtszunahme darf 
das Kind als gesund gelten. 

Bleibt das Kind schwiachlich, so ist der Auf- 
enthalt in warmem, sonnigem Klima, Riviera, 
Abbazia, Biarritz, Sizilien, Aegypten, dringend zu 
empfehlen; ebenso kénnen sonnige Hohenkurorte 
gewahlt werden. Auch ein Aufenthalt an sonnigen, 
waldigen Orten der Ostsee ist empfehlenswert. 


Scharlach. 


Krankenzimmer kithl, nicht iiber 16—17° C. 

Diat: In den ersten drei Wochen reine Milch. 
Wird diese verweigert, Milch mit etwas Kaffee, 
saure Milch, Buttermilch, Milchreis, Milchgries. 

Hautpflege: Wenn moglich taglich ein 
laues Bad, sonst sorgfaltige Waschung des KOorpers. 

Starkes Jucken der Haut oder Brennen kann 
mit Speckeinreibungen bekampft werden, oder mit 
einer Iprozent. Thymollanolinsalbe oder Bromocoll- 
salbe oder Bromocollpuder. 

Die Nase ist taglich zu reinigen mit ein- 
gefetteten oder angefeuchteten Wattetampons. 
Mund- und Rachenhohle werden gereinigt durch 
haufiges Gurgeln mit lauer Kochsalz- oder 3prozent. 
Borwasserlosung. Aeltere Kinder kdnnen  For- 
maminttabletten im Munde zergehen lassen. 

Wo Gurgeln nicht moglich ist, wird der Mund 
durch Ausspritzungen mit den genannten Flissig- 
keiten gereinigt. Innere Medikation gegen das 
Fieber ist zwecklos. 

Bei hohen Temperaturen gebe man _ reichlich 
kithles alkoholfreies Getrank (Zitronen, Himbeer) 
und ‘mache kiihle Umschlage aus doppelt zusammen- 
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gelegten Handtiichern ttber die Vorderflache an 
Brust, Leib und Oberschenkeln, dariiber ein 
wollenes Tuch. Diese Umschlage lassen sich durch 
Mullbindenstreifen oder dergl. leicht befestigen. 

Bei starkerer Benommenheit und Delirien gibt 
man 1—3mal taglich ein laues Bad von 33°C (5 bis 
10 Minuten) mit kalter UebergieBung. Vergl. 
Bronchitis und Bronchopneumonie. 

Keine kalten Bader! 

Bei Hyperpyrexie kalte Einpackungen. Man 
braucht dazu zwei Lagerstatten. Auf jede kommt 
eine wollene Decke. Auf die eine Decke wird ein 
in 15° C getauchtes und gut ausgedriicktes Laken 
gebreitet und das Kind in dieses und in die wollene 
Decke eingewickelt. In dieser Einwickelung bleibt 
das Kind 10—15 Minuten. 

Inzwischen ist das zweite Lager in derselben 
Art vorbereitet. Das Kind wird aus der ersten 
Einwickelung herausgenommen und in die zweite 
Einwickelung gebracht u.s. f. eine Stunde lang, 
so daB das Kind also in dieser Zeit 4—6mal kalt 
eingewickelt wird. Diese Prozedur wird im all- 
gemeinen nur einmal taglich vorgenommen, kann 
aber auch 2—3mal wiederholt werden. 

Tritt die Benommenheit in den Vordergrund, so 
werden Bader mit kalten UebergieBungen 3—4mal 
taglich gemacht. (S. Typhus.) 

Herzschwache. Alkohol, alter Rotwein, Cham- 
pagner in dreisten Dosen. 


Rp Aare i Si 4 2.) xe sO 
Ol. Oliv. ad. . ; 10,0 
MDS. 2stdl. 3/2—1 ‘com subkutan. 
Rp. Coffein natr. Rees oder natr. 
WGVAME 5 © er OST 
Aq. 10,0 
MDS. 3 stdl. Ys] ‘com subkutan. 
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Rp. Solut. Spartein. sulf.. .  0,4/10,0 
MDS. 3 mal tel. ‘/s—/2 com subkutan. 
Digitalispraparate. 


Diphtheroid. | Haufiges Trinkenlassen von 
Wasser event. mit sdauerlichem Fruchtsaft. Aus- 
spiilungen (Ausspritzungen mit Borwasser 59%o 
(wenig wirksam), Salicylsaure 1°/),, Hydrogen. 
peroxyd. 3%. 

Am meisten zu empfehlen aber: 

Rp. Ammon.od. Natr.sulf.ichthyol 10,0 
Age sete lak ss eee en 200.0) 
MDS. Zur Ausspiilung des Mandan 

Vor der Anwendung dieser Mittel ist der Mund 
durch Wasserspiilungen (-spritzungen) zu reinigen. 

Bei starker Schwellung der Tonsillen, be- 
ginnender Nekrose und starkerer Driisenschwellung 
Injektionen mit der Taubeschen Kanile 
2maltaglichinjede Gaumenhadlfte oder 
Tonsille von Acid. carbol. 3% 0,5 ccm. 
Bei Phenolreaktion des Urins aufhoren 
(Heubner). 

Nase. Nicht ausspritzen. AusgieBen mit des- 
infizierenden Fliissigkeiten. Vgl. auch Masern. 


Otitis. Auf die Ohren ist sehr sorgfaltig zu 
achten. Mittelohrexsudate sind frithzeitig zu ent- 
leeren. (Streptokokken !) 

Driisenschwellung am Halse. 

Bei maBiger Schwellung Eiskrawatte; Verband 
mit Jodvasogen 6 % oder Ichthyolvasogen 20 0%. 

Bei starker VergroBerung und _ periglandularer 
Infiltration: Breiumschlage und nach Erweichung 
Inzision. 

Scharlachrheumatismus. Warme Finwickelungen 
der schmerzhaften Gelenke. 
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In schweren Fallen: 

Rp. Aspirin . . Fo) (O5-=20 
D. tal Dos. No. VI. 
S. 3mal nachmittags in Pausen von 
Je 2 Stunden. 

Scharlachtyphoid. Kiihle Umschlage auf Brust 
und Leib, kithlendes Getrank, Bader mit Ueber- 
gieBungen. 

Rp. Chinin. byerochlo ae O00 
Butyr. Kakao . 5 OI 
F. supp. d. tal. Dos No. III. 
S. Morgens 1 Zépfchen. 

Scharlachnephritis. Bei Urinsekretion von 
500 ccm und mehr rein diatetisch: 

Bettruhe, Milchdiat, Milch mit etwas Kaffee oder 
Tee, Buttermilch, saure Milch taglich 2—3 Liter. 
Bestel.t ein so groBer Widerwillen gegen die 
Milch, daB damit keine geniigende Ernahrung még- 
lich list, so ist zu versuchen: WeiBbrot mit Butter, 
leichte Gemiise, Obstsuppen, Kindermehlsuppen, 
Fruchsaft. Diese Gerichte lassen zum Teil sich 
mit Milch verbinden, die mit ihnen zusammen dann 
auch meist genommen wird. 


Sinkt die Urinsekretion unter 500 ccm 
pro Tag, so kommt das Kind taglich 1 mal in 
ein Bad von 35—38 ° C, bleibt darin 10—15 Minuten, 
wird dann in ein feuchtes Tuch und eine wollene 
Decke gewickelt und bleibt in dieser schweif- 
treibenden Einpackung 1 Stunde lang. Vor und 
wahrend der Einpackung warmes Getrank. Ist 
so kein Schweif zu erzielen, so gibt man 


Rio, CEMA 3 % GG 0 oe 0,02 

Aq. . 50, 0 
MDS. 10 ccm bei Beginn der Einpackung 
zu geben. (Innerlich, nicht subkutan.) 


Erfolgt dabei Erbrechen, so schadet das nichts. 
Salge, Taschenbuch. 6, Aufl. 5 
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Ferner heiBe Breiumschlage auf die 
Nieren, taglich 3mal 2 Stunden lang, alle halbe 
Stunden gewechselt. 

Noch besser wirken lokale Blutentziehungen. In 
der Gegend jeder Niere werden 1—2 Blutegel an- 
gesetzt. Man 1a8t reichlich nachbluten (40—60 ccm 
oder mehr). Schropfképfe sind weniger zu em- 
pfehlen. 

Bei urdmischen Krampfen Chloralklistier 
(siehe oben unter Krampfe). 

In schweren Fallen mit drohender oder bereits 
eingetretener Uramie wird der AderlaB gemacht 
und 100—200 ¢ Blut je nach dem Alter des Kindes 
entnommen. (Man entfernt ungefahr den 10. Teil 
der Blutmenge. Wiegt ein Kind z. B. 15 Kilo, 
so hat es etwa 15/13 Kilo, also etwas iiber 1 Liter 
Blut. Man 1aBt in diesem Falle 100—120 ccm Blut 
abflieBen.) 

An den AderlaB wird eventl. eine subkutane 
Kochsalzinfusion unmittelbar angeschlossen 
und 100—150 ccm infundiert. Die Kochsalz- 
infusion und KochsalzeingieBungen 
ins Rektum sind auch ohne vorherigen AderlaB 
oft von Nutzen. 


Herzschwache. 
Camphor 0,05—0,1, 2—3 stiindlich, subkutan. 


Rp. Extract. fluid. secal. cornut, . 3—4 
Ags. ut ba nche tg hae ae LOOO 
MDS. 3—4 mal tdgl. 10 ccm. 

Rp. Strychnin. nitric. . . 0,005—0,02 
Aq. : 10,0 

MDS. Imal til. 1 ccm subkutan. 
Rp. Coffein natr. benz. ee Soh ) 0,1-0,3 
SaCcha; ae 0,3 

* M. f. ungt. D. tal Dos. No. VI. 

S. 3mal tégl. 1 Pulver. 
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Rp. Coff.natr. benz. (od.salicyl.) 1,0—2,0 
en eee AU A A Recrames 9 (25) 
MDS. 2—3 mal tégl. */2—1 ccm subkutan. 
Digitalis wird besser in diesem Zustande nicht 
gegeben, kann aber in vereinzelten Fallen versucht 
werden. In Fallen, in denen die Herzschwache 
gegentiber der Nierenerkrankung im Vordergrund 
steht, kénnen bei sehr bedrohlichem Zustand auch 
die starken Diuretika versucht werden: 
Rp. Theobromin. natr. salicyl.. . 3—5 
Ahead Py eek: . 100,0 
MDS. 3 mal tégl. 10 ccm. 
Weitere Rezepte siehe unter Herzerkrankungen. 
Wenn die Nephritis mnachlaBt, kraftige Er- 
nahrung. Wenig Eiweif, viel Kohlehydrate. 


Pocken. 


Rote Vorhange an den Fenstern.. 
An Stellen starker Schwellung: 


INO» JAANE . 5 o 6 -a8e BO=1OO 
/LOWPNHO 9s 99% — os 6 »IMOG 
Mf. ungt. 

Ro), AVA TUTTE 6 on es go | OD 
VaSclinsi oe hoe ar 

Mf. ungt. 
Rp. Solut. Arg. nitric. . 2,0—3,0/100 
DS. Zum Einpinseln der Haut. 

Io, JARI eg 6 ee RO 
(CGE CUO Eo EY Be Fe Oe: 
VOSCHUIRAI te Gis 40-0. 

Mf. ungt. 


Bei hohem Fieber und Delirien laue Bader mit 
kalten UebergieBungen (s. Scharlach). 
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Diphtherie. 


In jedem, auch dem [leichtesten Fall 
Heilserum. Am gangbarsten ist jetzt wohl das 
400 fache Serum, wie es von den Hochster Farb- 
werken, Schering etc. in den Handel gebracht wird. 


Bei maBigem Belag 2—3000 J. E. mit steriler 
Spritze an der AuBenseite des Oberschenkels zu 
injizieren. Bei 400fachem Serum 3,75 ccm. Bei 
starkerem Belag, schwerem Allgemein- 
befinden und jedem Verdacht auf Er- 
griffensein des Larynx sofort 5 bis 
10000 J. E. Nicht massieren. : 

Die Einspritzung ist mdglichst so vorzunehmen, 
daB gleich eine groBe Dose gegeben wird. Es 
ist falsch, das Serum in nacheinanderfolgenden 
Dosen zu geben, weil dann die zuletzt gegebenen 
Dosen beinahe unwirksam bleiben. (Immunisierung 
des Korpers gegen das artfremde Serum.) 


Kommen in der Epidemie Lahmungen zur Be- 
obachtung, so sind in den weiteren Fallen gleich 
anfangs hohe Dosen von Heilserum 6000 bis 
10006 J. E. und mehr zu empfehlen. 

Strenge Bettruhe. 


Krankenzimmer 17—18° C warm. Luft 
feucht zu erhalten. 


Nahrung: Milch, Buttermilch, Milch mit Soxhlets 
Nahrzucker, Malzextrakt mit Schokolade, etwas 
Kaffee etc., Eigelb mit Zucker mit etwas Fleisch- 
brithe, Breie mit Fruchtsaften, denen auch noch 
Nahrpraparate zugemischt werden konnen. Frisch 
ausgepreBter Fleischsaft, taglich einige Teeloffel. 

Namentlich bei bestehender Obstipation Zufuhr 
von* Obst, Kompott ete. 

Reinigung der Mundhohle durch Ausspiilungen 
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und Ausspritzungen mit antiseptischen Fliissigkeiten 
(Salicylwasser etc. s. Scharlach). 

Strauben die Kinder sich heftig gegen diese 
Prozedur, so unterlaBt man sie und gibt nur reich- 
lich Wasser oder Limonade zu _ trinken. 

Pinselungen etc. sind iberfliissig. 


Nasendiphtherie: 
RP ANGI. SOZOjON-wk Sia AAO, 
SLCCH ET Aa ae oo wir bee ie a 2OLO 
Mfp.. DS. Mehrmals tdgl. in die Nase 

zu blasen. 


Exkoriationen werden sorgfaltig eingefettet, am 
besten mit Ungt. Glycerini. 

Starke Halsbeschwerden. Eiskrawatte schrag 
von hinten oben nach vorn unten befestigt. 

Kroup. Im ersten und im Beginn des zweiten 
Stadiums. : 

1. Oertliche Ableitungen. HeiBe Schwamme auf 
den Kehlkopf, Senfpapier. Aufpinseln von Jod- 
tinktur. S. a. Masern S. 60. 

2. Allgemeine Ableitungen. ° SchweiBtreibende 
Einwickelung: Bei schwachen Kindern trockene Ein- 
wickelung in ein warmes Laken und wollene Decke 
1 Stunde lang. Warmes Getrank, Zitronenwasser 
trinken lassen. 

Bei kraftigeren Kindern feuchte schweif- 
treibende Einwickelung s. u. Scharlachnephritis. 

Bei behinderter Atmung (epigastrale Einziehun- 
gen) Intubation oder Tracheotomie. 

Bei Unruhe, namentlich nach der Intubation und 
Extubation 


Rp. Natr. bromat. 
Ammon. bromat. 4a. . 1,5—2,0 
Aq. ae LOGO 


MDS. 3mal tégl. 10 ccm. 
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Nach der Intubation empfiehlt es sich, durch 
Chloralhydrat 0,5 das Kind méglichst bald 
zum Einschlafen zu _ bringen. 

3—4'mal taglich 1—2 Stunden Dampfspray. 

Nach der Intubation bezw. Tracheotomie 


Rp. Sol. ammon. chlorat. . 3—5/180 
BOs IAG Ss i BUOY, 
MDS. 2stdl. 5—10 ccm. 
Rp a Decoch Gad: SAIL OOO 
Ammon. chlorat . . . . 3,0—5,0 
SH: IETS Oe UDG, 


MDS. 2stdl. 5—I0 ccm. 
Trinken lassen von Emserbrunnen etc. 
Herzvergiftung. Absolute Ruhe, Verzichten auf 
Untersuchung, namentlich Racheninspektion. Sorg- 
faltigste Pflege, die jede psychische Erregung, jede 
kérperliche Anstrengung moglichst vermeidet. Kon- 
zentrierte Ernahrung, Rotwein, Champagner. 


Rp. Camphor. trit., 7 2. 10—2;0 

OS OVO een er OC) 
MDS. 3stdl. 1 com subkutan. 

Rp. Jinct. Mosch. . . . . 5,0 


DS. 3stdl. \/2—1 ccm idm. 
Besonders bei Dilatation des Herzens 
Rp. vals. Secal. cornut. HAE SS 3,0-4,0 


00,0 
MDS. 3— 4mal téigl. 10 ccm. 
RD AEVOOUR ge ces cae ee 
A 


ate us a tee Ste ety sb Ce ae ee ae 0 
MDS. 3—4 mal tdgl. 1 ccm subkutan. 
IND, JOZunOs GHOINKS 5 5 6 3 5 20 
AG No AR) Ae ata 5 ee A OHO, 
MDS. 3—4mal tdégl. I ccm subkutan. 
Diese Medikation wird 2, héchstens 3 Tage fort- 
gesetzt. 
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Rp Suchen tic. a2 ef BOVOL 
AGads ss Sie O:0 
MDS. Imal tégl. 7 com subkutan. 
Solut. Adrenal. 1:1000, mehrmals tgl. 1—2 ccm. 
Rp. Infus fol. digit. . . 0,3—1,0/80,0 
SUUP. Spl; Adie. 9s 6 100.0 
MDS. 3—4 mal tégl. 10 ccm. 

Rp. Extract. Digit. dialys. Golaz 10,0 
DS. 3—4 mal tdgl. 5—10 Trpf. 
No, Mais SQV. 8 a 5 LOG 

DS. 3—4 mal taégl. 4—8 Trpf. 


Lahmungen. Sehr groBe Dosen von Heil- 
serum, 20—50000 und mehr. Leichte Gaumen- 
und Extremitatenlahmungen: Kraftige Ernahrung, 
Fernhaltung von Ueberanstrengung. 


Uebungen (passive und aktive Bewegungen) im 
warmen Bade tgl. 1mal. Schwerere Lahmungen: 


Ich SA tHI ates TAHA es ce 8 ONO! 
AGT te ere LOO 
MDS. 2~—3mal Wocheniien Wo—] ccm 
subkutan. 
Rp. Strychnin nitric. 0,01 steigend bis 0,02 
SACCH Oe ae fas Bae oe] 


Divid, in part. aeq. We Xx. 
S. Imal tégl. 1 Pulver. 


Uebungen im warmen Bade, Massage, Faradi- 
sation, elektrische Bader. 

Bei Schlinglahmung sorgfaltige Ernahrung mit 
Schlundsonde und Nahrklistieren. 

Galvanisation tag]. 1—2mal Anode im Nacken, 
Kathode an der Trachea und dem vorderen Rand 
des Sterno-cleido-mastoideus hinabgleitend. “So ge- 
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lingt es oft, eine Schluckbewegung auszuldsen. In 
jeder Sitzung wird die Auslésung 10—15 mal ver- 
sucht. 

Diphtherische Nephritis. Die etwa notwendi- 
gen Mafnahmen s. unter Scharlachnephritis. 


Typhus. 


Das Lager des Kranken ist besonders sorg- 
faltig herzurichten, wenn moglich der Rumpf von 
vornherein auf ein Wasserkissen zu lagern, sonst 
nach Moglichkeit. vor Druck zu schiitzen. Diat: 
Wahrend des Fiebers Milch, die bei starkem Durch- 
fall mit Mehl, Hygiama, Kakao oder dergl. ge- 
geben wird. Als Getrank dient Wasser, dem 
Zitronensaure, Phosphorsaure etc. zugesetzt werden 
kann. 

Sauglinge behalten ihre bisherige Nahrung, ev. 
auch die Brust. 


Mit fester Nahrung sehr vorsichtig beginnen. 


Die wichtigste Behandlung besteht 
in hydro-therapeutischen Mafnahmen. 
3—8 mal taglich kommt das Kind in Wasser von 
32—35 °, in dem es 5—10 Minuten bleibt und seine 
Extremitaten, Leib und Ricken kraftig frottiert 
werden; dann wird in kurzen Intervallen 5—6 mal 
je 1 Liter kaltes Wasser (etwa 6—12°) event. in 
Eis gekihlt iiber Kopf, Nacken und Brust gegossen. 
Dann wird das Kind schnell abgetrocknet und in 
das Bett gebracht. 

Vor und nach dem Bade 1/,—1 Teeloffel guten 
Rotwein oder Portwein. ; 

Diese Behandlung mu8 wahrend der ganzen 
Zeit des Fiebers auch bei subfebrilen Temperaturen 
fortgesetzt werden. 


aE, 273 ae 


Es kommt dabei nicht auf die Herabsetzung 
der Temperatur, sondern auf die Bekampfung des 
Status typhosus an. 

Zur Herabsetzung hoher Temperaturen und bei 
starker Diarrh6e macht man besser kalte Kom- 
pressen auf Brust, Leib und Oberschenkel (vgl. 
Scharlach), die zwischen den Badern aufgelegt und 
alle 1/,—1/, Stunde zu wechseln sind. Schlaft das 
Kind ein, so bleibt die Kompresse ruhig liegen. 

Im Anfang der Krankheit 2—3 Dosen von 

Rp Calorie! 1) em C03 —=10,05) 
SOCCHGI Eee ph OS: 
D. tal Dos. No. IIL. 
S. 3mal tégl. I Pulver. 


Bei sehr intensivem Fieber an einzelnen Tagen 
Antifebrilia z. B. 
Rp. Solut. Antipyrin . . . 2-5/100 
DS. 2mal tdgl. 10 ccm. 


Am besten wird in diesen Fallen das Chinin in 
einmaliger groBer Dosis in der Morgenremission 
verwandt, ebenso bei lenteszierendem Fieber in 
der Abheilung. 

Rp. Chinin. hydrochl. . . 0,3-0,6 
IBHDIA INO. 5 a YY) 
Mf. supp. dtal. Dos. No. 3 
S. morgens 1 Zdpfchen. 


Rp. Chinin. hydrochl. . . . 0,6—1,2 
Mucilago gummi arag. . . 30,0 
AG Adare =. Oe OU 


MDS. Die Hilfte morgen zum Klistier. 


Auch als Schokoladetabletten oder bei groferen 
Kindern mit Oblaten innerlich genommen, konnen 
entsprechende Dosen verwendet werden. 


Bei entkrafteten Patienten, drohendem Kollaps, 
Wein, Champagner, Kampfer, Moschus s. u. Herz- 
schwache bei Diphtherie. 


Darmblutung ist selten. Vollkommene Ruhe, 
kalte Kompressen oder Eisblase auf das Abdomen, 
als Getrank EiweiBwasser, Eiswasser, Reiswasser, 
Eismilch. 

Rp. Lig. Ferri sesquichl . 1,0 -3,0/120 
DS. 2stdl. 10 ccm. 

Non Jee Cae 3 a 6 3g OEE 
D. tal Dos No. II. 
S. 3mal tdgl. 1 Pulver. 


Bei alteren Kindern auch 
Ryo, Miata Os Sit 0 2 5 LOD 
DS. 3mal tégl. 1-3 Troniee 
Bei sehr starker Diarrh6e 


IRGh INGA 5 5 a o « 6 « OD 
Mucilog. gummi arab. 
Aq. aa aa 5 3 ee ee 0.0 


MDS. Urischinen ! Saas tégl. 10 ccm. 
Starke Verstopfung: Klistiere, Ricinus6l, mehr- 
mals tagl. 1 Teeloffel. 
Decubitus. Lagerung auf Wasserkissen, Ver- 
band mit 
Rp. Vin. camphorat. 
DS. Aeuferlich zum Verband. 


Rs Kad Hg co 5 te bh oo OS: 
BQUSAIT DCH aa rn On, 
Vaseline oe 5 CLD 


Mf. ungt. DS. AES, Verband. 
Rp. Jodoform.pulv.od. Dermatoletc. 20,0 
DS. Zum Verband. 
Rneumonie. Bader mit UebergieBungen. 
Kampfer s. 0. 
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Expektorantien: vergl. Pneumonie. 

Nach Ablauf des Fiebers: Diat in der Rekon- 
valeszenz. Milch, Milch mit Kakao, Milchsuppen, 
Milchreis, Schleimsuppen. Dazu Nahrpraparate, 
wie: Hygiama, Somatose, Nutrose, Tropon etc. etc. 
Fleischbriihe mit Gries oder Reis, Kartoffelbrei mit 
Milch oder Bouillon, Fleischbrithe mit Eigelb, 
Beaftea, lockeren Eierkuchen. 

Eine Woche nach vollig erloschenem Fieber: 
Geschabter Schinken, Bratenfleisch. 

Noch 3—4 Wochen nach Aufhoren des Fiebers 
miissen alle gréberen Speisen vermieden werden, 
namentlich grobes Brot, Kohl, Salate, Obst mit 
der Schale. 

Psychosen in der Rekonvaleszenz werden durch 
roborierende Diat, im Rahmen des eben Mit- 
geteilten gehalten, bekampft. Bei schweren Auf- 


regungszustanden 
Rp. Chloralhydrat . . . . 1,0—2,0 
WMucilago Salepo.. 65) 2050 
Ag. ad. ™ 50,0 


MDS. Die Halfte zum Klistier. 

Desinfektion mit Kalkmilch 2—3 EBloffel zu 
jeder Dejektion. Beschmutzte Wasche, Wéindeln 
kommen am besten sofort in Lysollosungen. 

Die Krankenpflegerin und jeder, der 
mit dem Krankenin Berithrung kommt, 
mu8 sich sorgfaltig die Hande waschen, 
bevor er Nahrung zu sich nimmt. 


Akuter Gelenkrheumatismus. 


Die schmerzhaften Gelenke werden warm ge- 
halten und eventuell in feste Verbainde gelegt. 
Rp. Natr. salicyl. . ... . -0,5—1,0 
D. tal Dos. No. VI. 
S.3mal tégl. 1 Pulver oder nachmittags 
3 Pulver in Pausen von 2 Stunden. 
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Rp. Natr. ae ee te Gar OO. 
Aq. seh et 100 


MDS. Sa tigl. 10 ccm oder nach- 
mittags wie vorstehend. 


os AGRA 5 a - =» | O5—10 


D. tal Dos. No. VI. 
S. 3mal tdgl.1 Pulver oder wie oben. 


Rp. pee Bote ne oe OO 
Ag. : . 100,0 


MDS. Smut tagl. 10 ccm. 

Lokal kann Mesotan mit Lanolin angewendet 
werden. 

Nach Ablauf von Fieber und Schmerzen wird 
3 Tage lang noch die Halfte und 4—5 Tage lang 
noch ein Drittel der verwandten Dosis gegeben. 

Herzaffektionen s. diese. Besonders sei noch auf 
die sehr empfehlenswerte Nauheimer Kur nach ab- 
gelaufenem Rheumatismus hingewiesen. 


Chorea minor. 


Bettruhe bis zum Aufhoren der Be- 
wegungen. Soweit es die Witterung irgend 
erlaubt, sind Liegekuren im Freien anzustreben. 
Namentlich Sonnenbader haben oft einen recht 
euten Erfolg. 

Taglich oder in leichten Fallen alle 2 Tage ein 
warmes Bad von 34—38° C 5 Minuten lang. Dann 
schweiBtreibende feuchte Einwickelung. (Technik 
unter Masern und Nephritis S. 65.) 

Rp. Lig. arsenic. Fowler gtt. XXX, 


VAQEITICILLIL DI. a ee OOLO, 
SYD GIG ons i Re me OO, 


MDS. 3mal tégl. 10 com. 
Nach einer Woche werden zur Mixtur 40 Tropfen 
und.nach wieder einer Woche 50 Tropfen zu- 
gesetzt und sdabei 3—4 Wochen lang verblieben. 


ey iy Sor 


Bei der schweren Form mit den grofen, unab- 
lassigen Bewegungen ist am meisten vom Brom 
zu erwarten. 

Rp. Natr. bromat. 
Ammon. bromat 34a. . 7,0—I10,0 
Aone ett he ten 4. 5880 E200,0 
MDS. 3mal tégl. 10—20 ccm. 

In schweren Fallen Chloralklistier 0,5—1,0 s.o. 
unter Typhuspsychosen. Morphium ist nur im 
auBersten Notfall zu wagen. 

Konzentrierte sorgfaltigste Ernahrung, Mastkur 
neben Fleisch und Eiern auch reichlich Milch, Ge- 
muse und Obst. 


Meningitis cerebrospinalis epidemica. 


Krankenzimmer 16—17° C. Das Kind muB 
sehr sorgfaltig gelagert werden, soll nicht ins Licht 
sehen, laute Gerdusche sind zu vermeiden, ebenso 
unnotige Beriithrungen des Kindes. 


Bei der voraussichtlich langen Dauer der 
Krankheit vor allem sehr kraftige Ernahrung. 

Bei der sehr groBen Appetitlosigkeit muB jede 
kleine Spanne Zeit, in der das Kind sich einmal 
besser befindet, sorgfaltig zur Beibringung von 
Nahrung benutzt werden. Bei aufmerksamer Be- 
obachtung laBt sich beinahe taglich eine einiger- 
maBen ausreichende Quantitat konzentrierter 
Nahrung beibringen. 

Als solche kann verwendet werden: Milch, 
Zucker, Ei, Fleisch- und EiweiBpulver, Wein und 
Ei, Fleischsaft etc. (vgl. Anhang). 

Beim Saugling wird nach Moglichkeit ab- 
gezogene Frauenmilch gegeben, daneben, oder wo 
keine Frauenmilch zu erreichen ist, gibt man 
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Nahrungen von hohem Kaloriengehalt, z. B. Liebig- 
Kellersche Malzsuppe, Buttermilch, gute Vollmilch, 
1/,—2/, Milch mit Soxhlets Nahrzucker etc. Wenn 
irgend méglich sollen damit 100 Kal. pro Kilo 
erreicht werden. 

Nimmt das Kind die Nahrung schlecht, so kann 
man auch die Schlundsonde anwenden, ebenfalls 
am besten in den freien Intervallen. 


Am meisten Erfolg ist von heiBen Badern 
zu hoffen. 

Das Kind kommt zunachst taglich'1mal in ein 
Bad von 35°, wird darin 5 Minuten lang gelassen 
und kraftig frottiert, jeden Tag wird das Bad um 
1° erhoht, bis man auf 40—41° ankommt. Die 
Zeit des Bades wird allmahlich verlangert, so daB 
sie schlieBlich 10 Minuten betragt. Danach kommt 
das Kind in eine schweiBtreibende feuchte Ein- 
wickelung eine Stunde lang. 

Diese Prozedur kann ein- oder auch zweimal 
taglich wiederholt werden. 

Hyperpyrexie wird durch kalte Einwickelungen 
bekampft wie bei Scharlach. 

Voriibergehenden Nutzen bringen lokale Blut- 
entziehungen. 

1 Blutegel hinter jedes Ohr, 2—4 an den Hinter- 
kopf oder langs der Wirbelsaule. 

Angenehm empfunden werden Abkiihlungen des 
Schadels und der Wirbelsaule, z. B. durch den 
Leiter’schen Kithlschlauch. 

Spinalpunktionen etwa alle 8 Tage oder 
ofter wiederholt, sind von therapeutischem 
Nutzen, es werden 20—50 ccm entnommen. Die 
Kranken haben weniger Beschwerden, fithlen sich 
freier und nehmen besser Nahrung. 
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Ableitungen auf die Haut: 
Einreibungen mit grauer Salbe langs der Wirbel- 
saule oder nach Art einer Schmierkur. 
Ebenso wird verwendet: 
Rp. Hydrargyr colloid . . . 1,0—5,0 
IGA PO Re 9 at. 50,0 
Div. in part. aeq. X S. ‘ial I Packchen 
zur Einreibnng. 


(Oder auch das Argentum colloidale.) 
Bei Krampfen und starken Schmerzen: 


Rp. Chloralhydrat . . . . .1,0—2,0 
Mircilge2Salep aa a en 10,0 
Agwad. 5. oar 50,0 


MDS. Die Hilfte zum Or 
Ferner Brom (1,0—5 g pro die), Chloroform- 
narkose. 
Bei Herzschwache Kampfer subkutan 0,1 3mal 
taglich bis 2stiindlich. 
Zu versuchen ist noch bei schweren Fallen und 
protrahiertem Verlauf das Ergotin. 
IDs: PETE eA ey EE RE ES PAD 
AG. os nme, BOO, 
MDS. 3 mal ian , com subkutan. 
Rp. Extract Secal. cornut. fluid. 
DS. 3mal 5—10 Tropfen. 
Eventl. sind auch Antipyrin, Aspirin, salicyl- 
saures Natron zu versuchen, 1,5—3,0 pro die. 


Meningitis tuberculosa. 


Alle Behandlungsmethoden nur palliativ, bei der 
langen Dauer der Krankheit aber notwendig aus 
humanitaren Riicksichten den Eltern gegentiber. 


be BGee- 


Das Kind wird gut und sorgfaltig so gebettet, 
daB es nicht in grelles Licht sieht ete, wie vor- 
stehend bei der Meningitis cerebrospinalis. 


Ebenso ist auch die Ernahrung zu gestalten, 
event. Sondentutterung und Nahrklistiere anzu- 
wenden. 


Man kann dann abwechselnd nacheinander an- 
wenden: Einreibungen mit grauer Salbe etc. wie 
bei Meningitis cerebrospinalis. Warme Bader mit 
schweiBtreibender Einwickelung, Bader mit Ueber- 
gieBungen. Eiskompressen auf den Kopf, Leiter- 
schen Kithlschlauch, Einpinselungen des Kopfes und 
Nackens mit Jodoformkollodium 5% , Blutegel 
hinter die Ohren oder am Hinterkopf, Spinal- 
punktionen. 


An inneren Medikamenten k6nnen  versucht 
werden: 
Rp. Calomel: . . . 0,03—0,05—0,1 

WIGOTICSNCOLD nr cnn OOo: 

Mfp. D. tal Dos. X. 

S. 3—4 mal tégl. I Pulver. 


Bei alteren Kindern auch in Pillenform. 
Rp. Jnfus. Senn. comp. 


Sirup. spin. cervin aa. . . 25,0 
MDS. 2stdl. 10 ccm. 
ROS MAG TONS 5 ae 5 6 oo ORLY 
AGS a. ee OOO 
MDS. 3stdl. 5 com in Mitch. 
Rp.- Jodofort. >." ies. eee eee, 
Aether silfo’- 7. Mee 90 


MDS. 3—4stdl. 1—2 Tone in Milch. 


Brom und Chloral wie bei der Meningitis cere- 
brospinalis. 


BEORE eas 


Eitrige Meningitis. 

Ernahrung, soweit moglich, ev. durch Schlund- 
sonde oder Klysma. Reichlich kithles Getrank. 
Blutentziehungen mit Blutegeln oder 6—8 blutigen 
Schropfkopfen im Nacken konnen versucht werden. 
Ebenso Einreibungen mit Quecksilbersalbe etc. wie 
oben beschrieben. 

Eiskompressen auf dem Kopf oder Leiterscher 
Kithlschlauch. 

Medikamente: Kalomel etc. wie bei tuberkuldser 
Meningitis. 

Bei der absolut schlechten Prognose 
kommt es vor_allem darauf an, dem 
Kinde, wennes nicht vollig bewuBtlos 
ist, die furchtbaren Qualen durch Be- 
taubung zu erleichtern. 


Rp. Chloralhydrat . . . . 1,0-4,0 
IW Sugeno 6 HOW 
AUG SGHE i eS ree OU. 

MDS. Die Hilfe z zum PRR 

Rp. Morphin hydrochlor . 0,01—0,1 

AG Sen IO 
MDS. earl el 1 com. subkutan. 
Erysipel. 


Antiseptische kithle Ueberschlage mit Sublimat 
1: 4000—1 : 2000. 
TARDE SUOLNNIE® ge ee ee 25 
Aq. . es Ramee co IIR 
MD. sub. sign. venen.  Aeuferlich 
15—20 ccm auf I Liter Wasser. 


Essigsaure Tonerde 5: 1000. 


Roy ign Alii aceh. .). . -» 20050 
DS. Aeuferl. I5—20 ccm auf ‘/4 Liter 
Wasser. 


Salge, Taschenbuch. 6. Aufl. 6 


= eo 


Verbande mit Alkohol absolutus. 

Verfahren nach M. NuBbaum: Die Haut wird 
rasiert, geseift, mit Aether und Alkohol behandelt, 
dann werden 2 Stunden lang Ueberschlage mit 
Salicylsaure gemacht 2: 1000. 

RDA CLO sSAICy/ Se eee ee 20.0) 
Sa yok paeaeem 2000 
MDS. Aeuferl. 20 com auf I Liter Wasser. 
Dann 10 Minuten lang einreiben mit: 


RD vel CRAY Ole im me to, Cae sada SUL 
Lanolin 
WORTH ER 3 a oo ae a be 1 
Mf. ungt. 


Die Einreibung muB sich auf das ganze von 
dem Erysipel ergriffene Gebiet beziehen und das- 
selbe noch ca. 3—4 cm tiberall iiberragen. 

Dann wird dieselbe Salbe messerriickendick auf 
ein entsprechendes Stiick Verbandstoff gestrichen 
und aufgelegt und mit Mullbinden fixiert. Dariiber 
event. eine Eisblase. 

Die ganze Prozedur wird taglich 1—2mal ge- 
macht. 

Auch Einreibungen und Verbande mit Argent. 
colloidale kénnen versucht werden. 

Innerlich (namentlich bei Wandererysipel): 

Rp. Camphor. trit. . . . 0,03--0,1 
SCHOO? 5 ao & ieee OS. 
D. tal. Dos. No. 1a. 
S. 2stdl. 1 Pulver. 
Influenza. 

In leichten Fallen geniigt Bettruhe, warmes, 
schweiBtreibendes Getrank, fliissige Diat. 

Bei starker Schlafsucht: Bader mit Ueber- 
gieBungen. 


Sees ae 


Bei protrahiertem Fieber und starken katarrhali- 
schen oder nervésen Erscheinungen: 
Rp. Chinin. hydrochl. . . . OJ—0,5 
PA IGREOS tn ae EO 
Mf. supp. D. tal dos. No. III. 
S. morgens 1 Pulver. 


INOb) AV DUE 6 pe oo gt AOSD) 
AG iL es See eel OO0 
MDS. 3 mal aol 10 ccm. 
INO) Ae 5. ee a be ge CHORD. 
TAT are 5 HOOD 
MDS. 3mal re 10 ccm. 
Rp. Citrophen a ee OOO. 
AG CAs ene eer ee LOOKO) 


MDS. 3mal tégl. 10 ccm. 
(sehr zu empfehlen). 

Eventuell schweiBtreibende Einwickelung. 

Lungenentziindung, Meningitis s. diese. Auf die 
Ohren soregfaltig achten! 

Keuchhusten. Bei Fieber Bettruhe, sonst 
konnen die Kinder umherlaufen, auch ins Freie 
gebracht werden, wenn Erkaltungen sicher 
zu vermeiden sind. 

Luftwechsel hat nur dann einen Sinn, wenn die 
Kinder dadurch in ein Klima kommen, das ihnen 
gestattet, taglich stundenlang ohne Erkaltungsgefahr 
im Freien zu sein. So ist es bei Kindern, die 
tuberkuloseverdachtig oder viel lungenleidend sind, 
vorteilhaft, wenn sie den Keuchhusten in einem 
warmeren Klima, z. B. Abbazia, Riviera etc., durch- 
machen konnen. 

Mu8 das Kind im Zimmer gehalten werden, so 
empfiehlt sich die sop. Zweizimmerbehand- 
lung. 

6* 


Set 7 aes 


Das Schlafzimmer wird den ganzen Tag mit 
weit offenen Fenstern gehalten und erst abends 
event. durch Heizen auf die notige Temperatur 
von ca. 179 C. gebracht. Das Zimmer, in dem 
das Kind sich am Tage befindet, wird die ganze 
Nacht mit weit offenen Fenstern gehalten und erst 
morgens durch Heizen auf die notwendige Tem- 
peratur gebracht, bevor das Kind in dieses Zimmer 
kommt. 

Das Kind soll in einem moglichst ruhigen 
Zimmer gehalten werden, in dem es nicht leicht 
durch einen Schreck etc. erregt werden kann. Aus 
diesem Grunde ist es auch zweckmaBig, mit Keuch- 
husten behaftete Kinder moglichst einzeln unter- 
zubringen. 

Baden ist bei kraftigen Kindern und geschickter 
Pflege (Vermeidung von Erkaltungen) erlaubt; bei 
schwachlichen Kindern oder wo diese Garantie nicht 
geboten ist, begniigt man sich mit Waschungen und 
trockenen Abreibungen der Haut. 

Nahrung: kann die gewohnliche sein. Speisen, 
die das Kind zum Husten reizen, Zwieback, Brot- 
rinde etc. werden weggelassen. 

Bei Kindern, die viel erbrechen, wird Nahrung 
gleich nach dem Anfall gereicht: Milch, Sahne, 
Hygiama, Somatose, ausgepreBter Fleischsaft, Plas- 
mon, Zucker und Eigelb. 

Mittel, die auf den Keuchhusten selbst wirken 
sollen: 

RG, JEANIE 5 6 ¢ » « 5 ONO 
SQCOhGr: te Wee i se ee OS 
D. tal. Dos. No. X. 
S. 3mal tégl. 1 Pulver. 

7—10 Tage lang, dann dieselbe Zeit aussetzen 

und wieder beginnen. (Oder Chininsulf. s. Typhus.) 


Rp. “Aniipyrine. . os O1R-05 
Sacchar, Me SOS: 
D. tal Dos. No. X, 
S. 3mal tégl. 1 Pulver. 


Rp. Antipyrin. ... . . 3,0—5,0 
SU ni, ne se, ke ee OLO 
AGG: yee LOO? 


MDS. 3mal tégl. 10 ccm, 


Weiter werden empfohlen: 
Rp, Chinaphenin, . . . . 0,15—0,3 
SQCChaT en ae meat See eR: 

D. tal Dos. No. xe 

S. 3mal tégl. I Pulver. 

RP a AVISLOCHIN, “es es, ee OST_O33 
Sacchar, . . are Fae 20:2 

D. tal Dos. No. x 

3mal tégl. I Pulver. 


Rp. Citrophen . . 0,15—0,5 
(Sacchar 0,5) 


D. tal Dos. No. X. 
S. 3mal tégi. I Pulver. 

Einatmungen von Karbol. Es werden mit 
Karbolwasser getrankte Lappen tiber dem Bette 
aufgehanet. 

Verdampfung von Holzinol, ein Formalinpraparat 
(Rosenberg), am besten mit der vom Autor an- 
gegebenen Lampe. 

Antikatarrhalische Mittel: 2stiindl. 1—2 Tee- 
loffel maBig kaltes Sodawasser. Einblasungen mit: 
Rp. Pulv. Resin. benzoes . . . 10,0 
DS. Zum Einblasen in die Nase. 

Besonders bei Sauglingen zu empfehlen. 

Inhalationen von Salicylsaure 1:1000. 

Versucht kann auch das Pertussin werden 
(in Originalflasche). 


PSG tes 


Neuerdings wird auch das Ichthyol empfohlen, 
doch fehlen mir dariiber eigene Erfahrungen. 


Narkotika. 
RD WeATLONUT SUL cet ee L008: 
Aq. . ae ee aye oe cH ONO) 
MDs: 2mal tigl. is Tropfen. 
Langsam steigen. 


Rp. Extract. Bellad. . . . 0,05—0,15 
ANG, HIRO CUR 5 ng 3 OHY) 
Aq. 

Sirup Alth.aa . . 30,0 
MDS. 2—3mal tégl. 1 Tedapen 

Rp. Extract. Belladonna. . 0,05—0,1 

Aq. foenic . . ese L050 
MDS. 2—3 mal gee 10—15 Tropfen. 

Rp. Ghloralhydrat (2. 1,0 5,0 

Agih) haa ee OOO. 


MDS. 3mal we 10 com. 
Namentlich bei sehr heftigen Anfallen nachts. 


Rp. Natr. bromat. 
Ammon. bromat. 4a. . 1,0—5,0 
AG stm sate, DAGONE, 
MDS. 3 mal Hap. 10 ccm. 
Bei Krampfen: 


Rp. Chloralhydrat. . . . 1,0—2,0 
MuCHae wSAlep: nO 
Alay Cis ee OOO: 


MDS. Die Hale 2 zum ice 
Eventuell 2-, auch 3mal wiederholen. 


Brom in groBen Dosen nach dem vorstehenden 
Rezept, so daB der Saugling schon 1,0—1,5 g pro 
die bekommt, das altere Kind entsprechend mehr. 
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In verzweifelten Fallen: 


Rp. Morphin muriat. . . 0,005 - 0,02 
AG TEN homrey Conta bos) Eh cuties OO, 
SW AN Wh 5 5 on te 6 OOD 


MDS. 2-3mal tagl. 5 ccm. 

Bei schweren Krampfen mit nachfolgendem 
Kollaps und BewuBtseinsstorung ist eine Lumbal- 
punktion, dann warmes Bad mit kaltem UeberguB 
von oft ausgezeichneter Wirkung. 

Bei Sauglingen ist wahrend der Narkose, in der 
sie bei schweren Krampfen am besten durch Chloral 
dauernd gehalten werden, die Ernahrung schwierig. 
Man badet dann die Kinder 3—4mal taglich und 
iibergieBt sie kalt. Sie wachen dann aus der 
Narkose auf und trinken meist gut. 

Lungenerkrankungen s. d. 


Parotitis epidemica. 


Bettruhe, Einreibungen mit warmem Oel, Watte- 
verband, fliissige Diat, Sorge fiir Darmentleerung. 


Malaria. 


Zunachst werden 2—3 Anfalle beobachtet, um 
den Typus kennen zu lernen. Dann gibt man 
wahrend des Intervalles zunachst mehrere kleinere 
Dosen von 

Chinin. hydrochlor. od. sulf. 0,01—0,03 dann 
1 und 2 Stunden vor dem zu erwartenden Anfall 
0,05 Chinin pro Jahr, oder nur 1—1!/, Stunden vor 
dem Anfall 0,1 Chinin pro Jahr. Diese Behandlung 
wird mehrere Tage fortgesetzt, bis die Anfalle auf- 
horen. 

Dabei ist nicht nur auf die Temperatur, sondern 
auch auf den Urin zu achten, dessen Verminderung 
und erhodhte Konzentration einen Anfall anzeigt, 


LIA Oh eee! 


auch wenn er sich in der Temperatur nicht mehr 
_ zeigt. Dann wird noch mehrere Wochen lang, 
wochentlich 1mal 0,1 Chinin pro Jahr Sean 


Skrophulo-Tuberkulose. 


Allgemeine Behandlung. 


Ernahrung: Leicht verdauliche Nahrung von 
hohem Nahrwert. 

Nicht Eiwei® und EiweiBpraparate allzusehr in 
den Vordergrund stellen, sondern eine gemischte 
Kost, die reichlich Kohlehydrate und wenig Fett 
enthalt, also Fleisch in verschiedenen Formen, Weif- 
brot, Kartoffeln, Leguminosen, reichlich griine 
Gemiise und Obst, Honig, wenig Milch und Butter. 

Bei pastdsen Kindern Soolbader etc. Bei sog. 
eretischer Skrofulose trockene Abreibungen wochen- 
und monatelang, dann allmahlicher Uebergang zu 
lauen Abwaschungen, starkeren Bewegungen und 
gymnastischen Uebungen, dann erst, wenn der 
korperliche Zustand sich gehoben hat, kalte Ab- 
reibungen, UebergieBungen etc. 

Anstelle der Soolbader konnen auch Schmier- 
seifeneinreibungen angewendet werden: 

Taglich oder alle 2 Tage einmal wird wahrend 
3 bis 5 Minuten die Hinterflache des K6rpers vom 
Nacken bis zu den Kniekehlen mit griiner Seife (mit 
Flanellappen) eingerieben und diese dann mit lauem 
Wasser abgewaschen; 6—8 Wochen lang fortsetzen, 
wenn Rotung und Schwellung der Haut sich zeigt, 
so setzt man einige Tage aus. 

Oder man belegt die Hinterflache des Ko6rpers 
vom Nacken bis zu den Kniekehlen mit Schmier- 
seife, laBt sie 1/, Stunde liegen und wascht mit 
warmem Wasser ab. Alle 2 Tage. Wird die Haut 
wund, einige Tage aussetzen. 


. 
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Als Baderaufenthalt eignen sich: 1. Seebader, 
2. Hochgebirge. (St. Moritz, Pontresina, Arosa, 
fiir den Winter besonders gut geeignet.) 


Medikamente: 
Rp. Guajakolkarbonat . . . 0,J—0,3 
'‘SCCChOr serie OS 
Mfp. D. tal Dos. Ne Xx. 
S. 3mal tégl. I Pulver. 


Rp. Guajakolkarbonat . . . . 3,0 

OB/CCPASEIIE Ye ant, won 2000 
MDS. Umschiitteln, 2mal tégl. I10—I5 ccm. 

YGh, LCRONOTME 5 i eG ee PAOKD) 


DS. 3mal tdgl. 6—8 Tropfen in Milch 
oder Lebertran. 
Rp. Sirolin (teuer). Tégl. 3—5 Teel. 


Billiger ist die Verwendung des Thiocoll in 
folgender Form: 
Rp. Thiocoll-Tabl. (Roche) Originalpack. 
S. 3mal tégl. '/2—1 Tabl. in Mich. 
Rp. Jodferratose. Tagl. 3—5 Teel. 
Rp. Sirup. ferri jod. 
Sirup. spl. aa. . 10 
MDS. 3mal tdgl. 5— -20 Troe in 
Milch oder Lebertran oder Lipanin. 


Rp. Ferr. jodat. saccharat.. . . 1,0 
HELV APR OQ mAIRHEL I oe oe O34 
SQCCHOMS 9 a set eee 


DS. in part. aeq. x. 
S. 3mal tdégl. 1 Pulver. 
Alle vorstehende Mittel auf vollen Magen. 
(Jod- und bromhaltige Soolen und Mineral- 
brunnen, z. B. Kreuznach, Miinster am Stein, Sulza, 


T6lz-Krankenheil.) 
Ueber die Bedeutung der Tuberkulinkuren sind 


oe Ope 


die Ansichten geteilt. Wé§ll man sie anwenden, so 
wird man sich am besten an den von Sahli vor- 
geschlagenen Modus _ halten. 


Tuberkulése Peritonitis. 


Schmierseifeneinreibungen des Bauches. Die 
Seife wird dick aufgetragen und eingerieben und 
bleibt etwa 1/, Stunde liegen, dann wird ab- 
gewaschen. Alle zwei Tage. 

Diat: Fliissig, Milch, Schleimsuppen, Milchreis, 
Milchsuppen, Kakao, Fleischbriihe und Fleischsaft 
mit Eigelb. Dazu EiweiBpraparate. Bei einiger- 
mafen gutem Zustand des Verdauungsvermégens 
wird auch gut zerkleinertes Fleisch, Schinken, durch- 
geschlagenes Gemiise etc. gegeben. 


Medikamente s. o. 


Bei alteren Kindern: 
Rp. Pilul. aloétic. ferrat. No. XXX. 
DS. 1—3 mal tégl. 1 Pille. 


Bei durchfalligem Stuhl: 
Rp. Bismut subnitric. . , .0,2—0,5 
D. tal Dos. No. VI 
S. 3mal tégl. I Pulver 
und andere Adstringentien. 

Diat dabei: Zunachst Gerstenschleim, Reis- 
schleim, Reiswasser und schwarzer Tee. 

Bei langerer Dauer des Durchfalls Eichelkakao, 
fein geschabtes Fleisch oder Schinken, Fleischsaft, 
Heidelbeerkompott. 

Appetitmangel. 

Rp. Tinct. Chin. compos 
Mies IMOB WEBER 5 6 8 8 UE 
MDS. 3mal tdgl. 1O—20 Tropfen. 


= Oy 


SOs JRANGS JOE VEN 3s “ee aon os 1,0 
FXKACE ACONGU; A ILIC.A se ee) 
TCL MIRHEL Viper en 10 ae LOO 


MDS. 3mal téglich 5—10 Tropfen 
"4 Stunde vor der Mahizeit. 


IN Lit IAG WO so 5 oe og AOU) 
IEiWehs INR URE nw, OD 
Wits. SHOTS a 5m CHD 

MDS. 3 mal tégl. 5—I5 Tropfen. 

DEE CCOSTTa nn gore. een 

Pane hydrochlor ¢ et eoteee ily | OD 
Aq. fp. 8, Ne, 


MDS. ie! oe 10 com. 
Pepsin- und Condurangowein. 


Die sonstige Behandlung der Tuberkulose unter- 
scheidet sich nicht von der des Erwachsenen. 


Hereditare Syphilis. 


Rp. Hydrargyr. jod. flav. . . . 0,01 
SACChA ee Rea a5.k ot 
D. tal Dos. No. x 
S. 2mal téegl. '/2—1 ganzes Pulver. 
(Sduglinge.) 
Das Praparat ist dem Kalomel entschieden vor- 
zuziehen, weil es nicht so leicht Durchfalle erzeugt. 
Bei vorhandenen Hautaffektionen, namentlich 
Pemphigus, Sublimatbader 1:20 000. 
AIRE SHUMIE™ os bg OD) 
AL Sean ge ss ee 00,0 
MD. sub-sign. venen. 
S. Der vierte Teil zu einem Sduglingsbad. 
Zu den Badern muB eine Holz- oder emaillierte 
Wanne genommen werden. 
Bei gesunder Haut auch Schmierkur. 


REAR pages 


Rp. Aydrargyr. colloid.) >. «1,0 
Lanolin . . aes) SING, 


Div. in part. aeq. pe. 
S. ttgl. ein Pdckchen zur Einreibung. 
Die gewohnliche graue Salbe ist nicht zu 
empfehlen, da bei ihrer Anwendung leicht Ekzeme 
entstehen. 


Bei Lues der inneren Organe: 


Rp. Sublimat . sine io LOU 
Solut. Natr. chlorat . . 0,2/10 


MDS. 3/2 Spritze tdgl. oder alle 2 Tage 
in die Glutdalmuskeln zu injizieren. 

Ganz besonders geeignet fiir die Anwendung 
der Spritzkur, wie ttberhaupt fiir die Behandlung 
der hereditaren Syphilis ist das von Immerwol an- 
gegebene Verfahren. 


Der Saugling erhalt je nach seinem Alter von 
einer Losung 


IOs SHAME OS 5 on Go 5s OPO! 
INOG-RCHLIOCE a nO Oe 
Ai ae ea pee _ 10,0 


Imal wochentl. 0,1 ccm intaciutacal, 


und zwar wird die Einspritzung im oberen a4uBeren 
Quadranten der Hinterbacke vorgenommen. 


Anstelle des Sublimats kann auch das von 
Schering in den Handel gebrachte Sublamin benutzt 
werden. 

Rp. Calomel . . . . 0,002—0,003 
SQCChOL= ee 5 OS 
18, 125 IDK (all IDNs No. Vi. 
S. 3mal tdgl. 1 Pulver. 


Rp. Calomel . . . . 0,002—0,003 
Ferr. carb. sacchar . . OJ—0O,2 
Sacchar. ee a eS 


1 12 JO Gls IOS, INOS WAL 
S. 3mal tégl. 1 Pulver. 


pa BP ee, 


Rp. Hydrargyr. tannic. 
oxydulat. . . . . . 0,005—0,01 
Sacchar. Sey re Mic OPS? 


Mfp. 3mal tdgl. 1 Pulver. 

Namentlich in leichten Fallen kann man auch 

den Merkolintschurz No. 00—O versuchen (Beiers- 
dorf). 

Stomatitis ist beim Saugling wenig zu fiirchten, 
mehr das Auftreten des Sublimat-Ente- 
ritis (blutige Stihle). Dann einige Zeit aussetzen. 

Die Quecksilberbehandlung mu8 noch 14 Tage 
nach Aufhéren aller Erscheinungen fortgesetzt 
werden. Eine Kur dauert also ca. 6 Wochen. 

Gegen den Schnupfen. Einlegen kleiner Watte- 
tampons, die mit Ungt. praecip. rubr. bestrichen 
sind. 

Bepinseln des Naseninnern mit: 


ALPE MI bre. oa te, 2 we O,LL00 
Einblasungen von: 

CODA ODI, BR 5 IRD 

SOCCHOFM I eee 2 200300) 


Eine voriibergehende Besserung laBt sich be- 
sonders gut erreichen durch die Nebennieren- 
praparate. Man verwendet die Soloid-Hemisine- 
Tabletten, von denen eine in 5 ccm Wasser eine 
Lésung von: 1:1000 der wirksamen Substanz ent- 
halt. Mit dieser Fliissigkeit werden Wattetampons 
getrankt und in die Nase gesteckt. Damit ist ein 
voriibergehendes Freiwerden der Nasenatmung 
immer zu erreichen, was namentlich fiir Brustkinder 
von Wichtigkeit ist. 

Kondylome. Einpuderungen mit Kalomel, da- 
nach Betupfen mit Kochsalzlésung. 

Paronychien. Umwickeln mit Emplastr. Hy- 
drargyr. 


nw Opes 


Lues tarda. 


0h UNCUT 6 6 oe 6 3 so IOKY 
Exirachpelad.- Oj — ONS: 
AG. = IO Bae, oo oes tay 00 
MDS. 3mal tégl. 5 ccm. 
Ro, QUA a AGE UG 5 3s OMY, 
SIL SP 5 ce LORY) 


MDS. 3mal tagl. be com. 


Rp. Solut. ars. Fowler gtt. . 20—50,0 
PAG ETILCILLIE MUO aa ee OOO), 
SIU Usps ae ss 620.0 


MDS. 3 mal tagl. 10 ccm. 
oder Roncegnowasser oder Levicowasser. 


Bei Viszeralerscheinungen mu8 aber ab- 
wechselnd damit auch das Quecksilber gebraucht 
werden. 


Ernadhrung. Fir die Ernahrung des hereditar- 
syphilitischen Sauglings ist unbedingt zu verlangen, 
daB die Mutter das Kind stillt. Das ist unter allen 
Umstanden gestattet, auch wenn die Mutter keinerlei 
Symptome von Syphilis darbietet. 

Bin ssyphilitisebés, Kind, an adie 
Brust ecimer gésunden Amme zu leaen: 
ist nicht. erlaubt: 


Kiinstliche Ernahrung gibt gerade bei der here- 
ditaren Syphilis erheblich schlechtere Resultate. 

Bei der Lues tarda ist eine modglichst energie- 
reiche gemischte Ernahrung angezeigt, wie sie unter 
Tuberkulose beschrieben wurde. 

Die Kinder sollen viel an die frische Luft 
kommen, Sonnenbestrahlung, Hautanregung durch 
Bader, Abreibungen, bewegte Atmosphare sind 
wichtig. 

Als Bader sind besonders zu empfehlen Tolz in 
Oberbayern und Hall in Oesterreich. 
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Lungenerkrankungen. 


Bronchitis. Hydropathische Umschlage um 
die Brust. 

Ein geeignetes Tuch wird in Wasser von ca. 18 
bis 20° C getaucht, gut ausgedriickt und so um die 
Brust gelegt, da auch beide Schultern davon 
bedeckt sind. Daritber kommt eine Lage wasser- 
dichten Stoffs, am besten aus einem groBen Stiick 
nach Art einer Weste zugeschnitten. Dann wird 
eine wollene Binde oder ein passendes wollenes 
Tuch angelegt. Der Umschlag wird alle 2 Stunden 
erneuert. 

Beim Wechseln des Umschlages ist darauf zu 
achten, daf die Haut schnell trocken gerieben wird. 

Bei vorhandenem oder unter der Anwendung 
der Umschlage sich entwickelndem Ekzem ist die 
Haut vorher mit Lanolin oder dergleichen  ein- 
zufetten. 

Das Kind soll nicht dauernd auf dem Riicken 
liegen, sondern Ofters aufgenommen werden und 
2—3mal taglich 1/,.—1 Stunde lang auf dem Bauche 
liegen. 

Die Zimmerlufi.darfi.nicht trocken 
sein. 


Medikamente: 
Rp. Jaf. rad. Ipecac. . 0,2—0,5/80,0 
(VEXUi DCLG arn ue 60,00) 
Sip Althiwads wae ea 00:0. 
MDS. Alle 2 Stunden 1 Teeldffel. 
Oy Midip IRL Wage 5 3) 3 ORI 
Lig. Ammon. anis. 
Ammon. chilorat.ga . ... . LO 
SUP eA nde =e er ee 1 LOO: 


MDS. 2stdl. 5—10 ccm. 


=),.06) 4" 


Rp. Lig: Anum. aniss > = 10,0 
MDS. 3stiindl. 3—5 Tropfen in Zuckerwasser. 
Rp. Svrup. Ipecac. 
Sirup. Alth. (Sirup. Seneg.) aa 20,0 
MDS. 2stdl. 1 Teeloffel (bei kleineren 


Kindern). A jee op / ky 
Rp. Decoct. Rad. Seneg. 0;03—=0;05 

TO wATUMONOMIS. oe nO 

SUP LIGUILLU Osean er OO 


MDS. 2stdl. 10 ccm. 
Bei starkem Hustenreiz: 


Rp. Extract. Bellad. . . 0,03—0,05 
Aq. lauroceras . . . . 1,0—2,0 
Sirup. Alth. 

Sirup. Ipecac. aa free SOLO 


MDS. 3—4 mal tdgl. 5 ccm. 
Fur altere Kinder: 


RD eAvi07120 0. CHIOTO Gn AO 
VAG LOUTOCETAS ar en eC) 
(Morph. hydrochl.. . . . 0,01) 
SHAS INGMS o  o5 o  AG 
AG \MOd (ar ueae: 100,0 

MDS. 8stdl. In ccm. 
Ro VEU gs 5) on o OS=0)5) 


M. D. 3mal tégl. 1 Pulver. 


Chronische Bronchitis. Bei trockenem 
Katarrh Inhalationen von Soole- und _ Kochsalz- 
wassern, bei reichlichem Auswurf Einatmungen von 
Karbol (den Harn kontrollieren) oder Terpentindl 
mit der sogen. Terpentinpfeife. 

Eine Glasflasche mit weitem Hals von ca. 200 
ccm Inhalt wird zur Halfte mit Wasser, auf dem 
eine Schicht Terpentinol schwimmt, gefiillt. Durch 
den doppelt durchbohrten Pfropfen reicht eine Glas- 
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rohre bis auf den Boden des Glases. Durch die 
zweite Bohrung ist eine kurze Glasréhre bis in den 
Luftraum des GefaBes gefiihrt, an deren anderem 
Ende ein mit geeignetem Mundstiick versehener 
Schlauch befestigt ist. Beim Einatmen durch den 
Schlauch wird eine mit Terpentindampfen ge- 
schwangerte Luft inspiriert. 


Innerlich: 
lerpina hydr 4 -02—0'5 
DS, 3mal tdgl. 1 Pulver, 
Row Verpinwjiyare = 20. 02:0 
Spirit. 
Aq. 
Sir. Menth. pip. aa. 50,0 


MDS. 3—4 mal tégl. 10 ccm. 

Bader: Soolbader, z. B. Késen, Elmen. Sool- 
bader an der See, z. B. Kolberg. 

Noch besser wirkt oft ein Aufenthalt an der 
Nordsee, namentlich in dem geschiitzt gelegenen 
Wyk auf Fohr, oder im Hochgebirge. (S. auch 
unter Asthma.) 


Asthma. 
RD SAG joa. | 2. =. 50-75 
ESI eee AN nai ee fd oer OO) 
a ato 8) AOU 


MDS. 3 mal High 10 ccm. 
. Nur eine Flasche auszubrauchen, wenn dann 
kein Erfolg, das Mittel nach 4 Wochen wieder ver- 
suchen. 

Ist das Asthma; wie meist, mit einem starren 
Thorax verbunden, so ist Atemgymnastik 
(besonders die Exspiration unterstiitzend) dringend 
zu raten. Namentlich bei jungen Kindern, 
auch schon Sauglingen (!) 1aBt sich bei 

Salge, Taschenbuch. 6, Aufl. i 


2. 0ghe 5 


konsequenter monate- und jahrelanger 
Fortitthrufige ein-guter-Erfole-erzi ellen: 

Das Kind liegt bei Vornahme der Prozedur auf 
dem Ricken. Der Thorax wird mit beiden Handen 
so umfaBt, daB die Fingerspitzen dem Schulterblatt 
anliegen, die Daumenballen sich vorn auf den 
unteren Rippen befinden und die Daumen selbst 
gerade nach oben in der Mamillarlinie oder Pa- 
rasternallinie dem Brustkorb anliegen. Bei jeder 
Exspiration wird der Brustkorb des Kindes zu- 
sammen- und nach unten gedriickt und so die Aus- 
atmung ergiebiger gemacht. 

Diese Prozedur wird 5—10 Minuten lang 2—3mal 
taglich vorgenommen und von den meisten Kindern 
gut gelitten. Je jiinger das Kind ist, desto besser 
die Aussicht auf Erfolg. 

Einatmungen von Terpentinol etc. wie oben. 


Bader. Neben den obengenannten der Auf- 
enthalt in siidlichem Klima oes Aegypten, 
Sizilien, Nordkiiste von Afrika). 

Die besten Erfolge werden im Hochbebinge 
(Pontresina, St. Moritz und andern Orten, nament- 
lich des Oberengadins) erzielt. 

In einigen Fallen wirkt sogar ein einfacher ,,Luft- 
wechsel“‘, ohne daB eigentlich ‘von einer klimatischen 
Veranderung die Rede sein kann. Hier handelt es 
sich stets um sehr nervose Kinder. 

Fiir die Schuljahre empfiehlt es sich, die Kinder 
nicht in groBen Stadten zu lassen, sondern sie in 
waldigen Gegenden (Thiiringen etc.) leben zu 
lassen. 

Diffuse akute Bronchitis — Kapillar- 
bronchitis. Anfangs ein Brechmittel, nicht auf 
ganz leeren Magen, z. B. s 
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REEL ROG wIDECAC) | ane ah ea OLD: 
D. tal Dos. No. 6. 
S. Alle 10 Min. 1 Pulv., bis Erbrechen 


erfolet. 
Det eULVMIROD sIPCCdCn ei 450) 
SHO: NGG THEE sy OD 


" MDS. Alle 10 Min. 1 Teel. bis zur 
Wirkung. Dazwischen lauwarmes 
Wasser trinken lassen. 

ROVER STOLEN Ys “oe 20.0 

3mal hintereinander in Pausen von 
10 Minuten \/2—1 Teel., bis Erbrechen 
erfolet. 

Expektorantien s. oben unter Bronchitis. 

In den Vordergrund ist die hydrotherapeutische 
Behandlung zu stellen. 

1. Hydropathische Umschlages. oben 
unter akute Bronchitis. 

vaveaie “Baderc nit okatteny Ueber- 
gieBungen. Das Kind kommt in ein Bad von 
33—35° C und wird in diesem auf Brust und Riicken 
leicht frottiert, wenn moglich bis zur Rotung der 
Haut. Dann wird das Kind iiber Brust und Riicken 
abwechselnd je 2mal mit Wasser von 10—12° C 
(im Sommer durch Kithlung mit Eis hergestellt) 
iibergossen. Diese Prozedur wird 3—6mal taglich 
wiederholt. 

3. Die Senfeinwickelumg. -Das Ver- 
fahren ist moglichst bald, bei noch vorhandener 
Herzkraft vorzunehmen. 

3—4 Hande voll Senfmehl (frisch) werden in 
1 Liter Wasser von 70—80° C (nicht kochendes 
Wasser!) verriihrt. 

Nach 5—10 Minuten steigen aus dem Gemisch 
stark reizende Dampfe auf, die zum Niesen und 
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SchlieBen der Augen veranlassen. LaBt sich eine 
geniigende Entwickelung der Senfoldampfe nicht 
erzielen, so kann man zuweilen durch Zumischung 
von 1 EBfloffel Essig nachhelfen. 

In diese Senfmehlaufschwemmung wird ein Tuch 
getaucht, das groBh genug ist, um den Korper des 
Kindes vom Hals bis zu den FiBen darin ein- 
zuschlagen. 

Das Tuch wird gut ausgedritckt und auf eine 
wollene Decke von geeigneter GroBe gebracht und 
das Kind schnell in das Senftuch und die wollene 
Decke vom Hals bis zu den FiBen eingepackt. 

In dieser Einpackung bleibt das Kind 20 bis 
30 Minuten. 

Es empfiehlt sich, am Halse die Einwickelung 
noch durch ein besonderes Halstuch moglichst gut 
abzuschlieBen, damit das Kind méglichst wenig von 
dem reizenden Senfol einatmet. Aus diesem Grunde 
ist auch die Senfeinwickelung dem Senfbad_ ent- 
schieden vorzuziehen. 

Das Kind soll in der Einwickelung krebsrot 
werden. 

Nach der Einwickelung kommt das Kind in ein 
Bad von 35° C und wird dort unter kraftigem 
Reiben von den ihm anhangenden Partikeln von 
Senfmehl befreit, dann wird es auf ein passendes 
feuchtes Tuch und eine wollene Decke gelegt und 
eingewickelt. Beides muB vorher zurechtgelegt sein, 
damit das Kind schnell eingewickelt werden kann. 

In dieser schweiBtreibenden Einwickelung bleibt 
das Kind 1 Stunde. Es kommt dann in ein Bad 
von 35° C und wird in diesem mit Wasser von 
10—12° C je 2mal auf Brust und Ricken tber- 
gossen. Bei sehr schwachen Patienten unterbleibt 
letztere Prozedur. 
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Das ganze Verfahren wird taglich héchstens 
Imal gemacht und das Kind auBer den 3—6mal 
taglich zu machenden warmen Badern mit kalten 
UebergieBungen, wie sie oben beschrieben wurden, 
moglichst in Ruhe gelassen. Wird das Kind in der 
Senfeinwickelung nicht rot, reagiert es auf die Bader 
mit UebergieBungen nicht mit Geschrei und tiefen 
Atemziigen, so deutet das auf eine mangelnde Erreg- 
barkeit des GefaBsystems und schlechte Herzkraft. 

In diesen Fallen ist Kampfer subkutan zu 
geben:' 


Ripa Camporese itu, ee ta ee, 
OLS OUV TOC ee ea OO) 


MDS. 1 ccm subkutan, dann ‘2 ccm 
alle 3 Stunden. 

Bei starker Cyanose ist mdglichst bald ein Ader- 
laB zu machen, mit dem ca. 1/,;, der vorhandenen 
Blutmenge (letztere 1/,, des Korpergewichts ent- 
sprechend) zu entfernen ist. 

Der AderlaB ist bei alteren Kindern durch 
Venenpunktion bei maBiger Stauung durch einen 
um den Oberarm gelegten Gummischlauch (Nélaton- 
katheter) leicht zu bewerkstelligen, bei jungen 
Kindern, namentlich bei fetten Sauglingen, legt man 
in der Ellenbogenbeuge unter maBiger Stauung die 
Vene frei und erdffnet sie in der Langsrichtung 
oder schrag. 

Bei Bronchopneumonie sind dieselben 
Ma8nahmen angezeigt. 

_ Soll gegen das Fieber eingeschritten werden, 
so gibt man: 


RO ATISOCIII Sc) Sols’ i coi saen ce wd Ogh 
SQCCH GN te) eae LOS. 
D. tal Dos. X. 


S. 2mal tégl. I Pulver. . 
(Kind von 1-2 Jahren.) 
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Rp. China hydrochl sn avs ox x AO 
Acid. hydrochl. dilut. q. s. ad. sol. 
Agnid. tan: site 00:0 

DS. zu 3 Klistieren. 

Rp. Chinin. hydrochl. . . . 0J—0,3 

Butyr. Kakao ad. , . 10-15 


Fiat. suppos. 
S. 2mal tégl. 1 Zapfchen. 


D. tal. Dos, VI, 
Rp. Wat, salieyl. <a 4 (2,0 =4,0 
AG eR ae. tein a eee OU 
DS. 3stdl. 10 ccm. 
Ry AWM 6 os no 3 o OYE W3) 
UCC OT yes Ose OES 


3—4 mal tégl. 1 Pave. 
Zur Anregung des Herzens und der Expekto- 
ration: ist noch folgende Verordnung geeignet: 


Rp. Camphor. trit . . . 0,01—0,03 
TOT BCIZOCS = mag ee er 
Sacchar. ney Per pares AUK) 


Mfp. WD. tal. Dos. x. S. 1—2stdl. 1 Pulver. 
Bei verzogerter Loésung der Pneumonie kann 
Jodkalium versucht werden. 
Rp. ee Eaves tke eer meno: 
100,0 
MDS. 2stdl. 10 ccm (3). Kind). 
Genuine Pneumonie. Hydropathische Um- 
schlage (siehe oben). 
Als Expektorans ein Ipecacuanhainfus (s. oben). 
Antifebrilia haben gar keinen Zweck, Alkohol ~ 
soll nur als Analeptikum bei bedrohlicher Herz- 
schwache gegeben werden. 
Bei typhosem Zustand der Pneumoniker sind 
warme Bader mit kalten UebergieBungen (s. oben) 
angezeigt. 
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Bei Wanderpneumonie oder bei verzogerter 
Lésung: 


UNGITs SOUCVe dure ttre iE: . 83—5/100 
2mal tdgl. in 3stdl. Pausen 10 ccm 
oder Antipyrin . . . .8—85/100 


Zwei Tage hintereinander. Dann Pause von 
mehreren Tagen. Bis zur volligen Losung Bett- 
ruhe, sonst Gefahr der Bronchiektasie. 


Chronische Bronchitis und Pneumonie. 
Roborierende Diat (s. 0.). Wollene Unter- 
kleider. Appetitanregung (s. a. chron. Bronchitis 
S. 96). 
Bronchiektasie. 
Inhalationen von Terpentinol s. 0. chronische 
Bronchitis. 


Row erga hydra. 1. 0,2—-0;5 
38mal tagl. I Pulver. 
RD SIICIUIL MLV OL OL ee O20, 
QE CHES oo Be eo a LOK 
TAU ROHIR 3 At wer see et en wet Oe wel PLOY) 


MDS. 38—4 mal tégl. 10 ccm. 
Emser oder Obersalzbrunner Wasser mit warmer 
Milch trinken lassen, 6 Wochen lang. 
Badeaufenthalt s. ob. S. 97 u. f. 


Pleuritis. 


Eiirice Pteurittrs: 
Entfernung des Exsudats durch Rippensekretion 
oder nach dem Biilauschen Verfahren. 
Serése Pleuritis. 
Bettruhe bis zur vollstandigen Resorption des 
Exsudats. Ernahrung: anfangs Fieberdiat, dann 
roborierende Kost. 
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Hydropathische Umschlage 2stdl. gewechselt. 
Schrépfképfe bei schwachlichen Kindern trocken, 
bei kraftigeren blutig. 
An Medikamenten: 
Rp. Natr. salicyl. . . . 5,0—10,0/100 
DS. 3 mal tagl. 10 ccm (bei Sduglingen 
ca. 1 g pro die, bei dlteren Kindern 


2—5 g). 

Anregung der Resorption durch Diuretika, z. B.: 
difpol. Digit... « ) « (O8I100 
IRQUESICCLS Pa Marte ne isd int DO 
SAAD. SH Wy ree 8 IPOG 

MDS. 3—4 mal tdgl. 10 ccm. 
(Ditrciit=aee OOO 
AG OO see 5 ong 6 COD 


MDS. 3stdl. 10 ccm. 
Bei sehr schmerzhaftem Husten Narkotika. 


Rp. Extract. Bellad. . . .. 0,05—0,1 

LDECOCL AVAIL 0 20 
MDS. 2stdl. 10 ccm. 

RDA AG. (AUurOCerdS. = ee 1,0 

SIU AL) re rr OOLC, 
MDS. 3stdl. 10 ccm. 

IR, (CMON 5 8 co HD 
PAG etre ee ee eS 
Strip. Gh eee 20.0 

MDS. 2stdl. 10 ccm. 

ROS Sie (COWHE © a 3 ok BHO 

Sirup. Alth. pd . Sere UO 


MDS. 3stdl. */2—1 Teel. 

Bei sehr groBem Exsudat oder verzogerter Re- 
sorption, Aspiration der Fliissigkeit. Oft geniigt 
schon die Entfernung einer geringen Menge, um 
die Resorption in Gang zu bringen. 
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In der Rekonvaleszenz: 

Rp SAVE Jon. es tee) 1050. 
SUP ASPLiN. Minsk io ap etter ee OO. 
MDS. 3mal téigl. 10—20 Tropfen. 

Malzextrakt mit Eisen, Jodlebertran, roborierende 
Diat. 

Bei chronischer Pleuritis ist vor allem der Auf- 
enthalt an klimatischen Kurorten des _ Siidens, 
Riviera, Gardasee, Abbazia, Sizilien, Aegypten er- 
wiinscht. 


Herzerkrankungen. 
Akute Endokarditis. 


(S. a. Gelenkrheumatismus.) 

Absolute Bettruhe. 

Diat: Milch, Schleimsuppen, §Obstsuppen, 
Zuckerwasser, Limonade. Kein Alkohol, Kaffee, 
Tee, Eisblase auf das Herz. 

Rp. Inf. Fol. Dig. . . 0,03—1,0/100 
38mal tdégl. 10 ccm. 

Rp. Extract. Digit. dialys. Golaz. 
8mal tdgl. 5—15 Tropfen. 

Nach Ablauf der akuten Entziindung ist ein 
mehrwochiger Aufenthalt in Nauheim dringend an- 
zuraten und dort mit einer milden Abhartung zu be- 
ginnen, die nach der Riickkehr fortgesetzt wird. 

Die Kinder werden morgens im Bett zuerst an 
der ganzen Ko6rperoberflache mit einem wollenen 
Tuch abgerieben (20 Minuten) und werden dann 
noch einige Zeit ins Bett gelegt. Allmahlich geht 
man zu feuchten Abreibungen mit lauem Wasser 
iiber, die in derselben Weise ausgefiihrt werden. 
Die Kleidung ist sorgfaltig nach dem Thermometer 
zu regulieren, nicht nach der Jahreszeit. 
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Perikarditis. 


Zunachst Eisblase auf das Herz. 


Bei vorhandenem Exsudat versuche man die 
Resorption durch Auflegen eines groBen Vesikators, 
das von der linken Mamille (diese freilassend) nach 
rechts ttber das ganze Herz reicht und 8 Stunden 
liegen bleibt, anzuregen. 

Bleibt das ohne Erfolg, so ist die Entleerung 
durch Punktion zu versuchen. Man geht mit einer 
Pravaznadel im 5. Interkostalraum vorsichtig soweit 
ein, bis sich Flissigkeit zeigt (etwa 2 cm), dann 
]aBt man ruhig abtropfen, ohne zu aspirieren. 

Von der Digitalis ist nicht viel zu erwarten, sie 
kann aber nach derselben Verordnung wie bei Endo- 
karditis gegeben werden. 


Diuretika wie bei der Pleuritis s. o. 
Vitium cordis congenitum. 


Sorgfaltiges Verhiiten jeder Erkaltung. 

Dauerndes Tragen wollener Unterkleidung. Zur 
Vermeidung von Anginen sorgfaltige Mundpflege. 
3mal taglich Aussptilen des Mundes mit Ueber- 
mangansaurem Kali oder Wasserstoffsuperoxyd 
(1 Teel. auf 1/, Glas Wasser). 

Abends  spiritudse Abreibungen (Franzbrannt- 
wein). Vermeiden starkerer kérperlicher Anstren- 
gungen, kein Turnen, Sport, kalte Bader. Diat: 
4—5 kleine wenig voluminédse Mahlizeiten, kein 
Alkohol. 

Bei Kompensationsstorungen Bettruhe und Digi- 
talis s. oO. 

Bei kardialem Hydrops: 

Rp. Theobrom. natrio-salicyl . . 0,5 
3mal tégl. 1 Pulver. 
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Rp. Theocin natr-acet. . . . . 0,5 
3mal tégl. 1 Pulver. 
Erworbene Herzfehler werden nach denselben 
Regeln wie beim Erwachsenen behandelt. 


Erkrankungen der Abdominalorgane. 
Appendicitis. 

Chirurgische Behandlung auch in leichten Fallen. 

Fliissige Nahrung, [Eisblase (vorsichtig be- 
festigen, darf nicht driicken). Kein Abfihr- 
Sate: 

Anorexie der Schulkinder (s. 0. Anamie 
Siro5): 

Habituelle Verstopfung (vergl. auch 
S. 38 und 39). 

Diat: Kompott, geschmortes Obst, reifes rohes 
Obst, Obstmus, Honig, Honigkuchen, Buttermilch, 
Grahambrot, mit reichlich Butter, kein WeiBbrot. 
Der Loflundsche Malzsuppenextrakt (vergl. unter 
Liebig-Kellerscher Suppe S. 30) mit Milch ist auch 
bei alteren Kindern oft von guter Wirkung. TaAgl. 
1--2 EBloffel. Morgens sollen die Kinder etwas 
kaltes Wasser niichtern trinken, am Tage Oofters 
kleine Mengen kalten kohlensauren Wassers. 

Stuhlzdpfchen von Natronseife oder Glycerin. 

Klistiere oder Irrigationen von Jauem oder 
kaltem Wasser (von etwa 20° bis 12° fallend). 
Taglich mal ein Klistier von 30—50 ccm Olivendl. 

Zuweilen ist es notwendig, die im Rektum 
sitzenden harten Massen mit dem Finger zu ent- 
fernen. 

Am meisten zu erwarten ist von der Bauch- 
massage (Technik s. S. 39), die aber mindestens 
wochenlang fortgesetzt werden muB. 
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Medikamente sind nicht ganz zu entbehren, ihre 
dauernde Anwendung ist aber nicht ratsam. Fiir 
jiingere Kinder sind zu versuchen: 


Ros eWagresiqist. 9 er = 80,0) 
S. morgens '/2-1 Teel. in der Mitch. 

Rp. Pulv. Magnes. c. Rheo . . 20,0 
S. mehrmals tégl. 1 Messerspitze. 

Rp. Pulv. Liguir. compos. . . . 20,0 
S. ',—I Teel. 

RDiUuS SCH COND ae O50 


S. mehrmals tégl. 1 Teel. 


Fiir altere Kinder: Pulvis Rhei, messerspitzen- 


weise. 
Rb. Sirup. spin. cervin. s. Rhamni 50,0 


cathartic. 
DS. Tdagl. 1 Kinderléffel. 
Rp. Extract. fluid. Cascar. sagrad. 20,0 
DS. 2—8 mal tégl. 10—20 Tropfen. 


Ferner empfiehlt sich die Anwendung von Karls- 
bader Mithlbrunnen oder Karlsbader Salz. In hart- 
nackigen Fallen eine Kur in Karlsbad. 

Zur Unterstiitzung ist noch Gymnastik, nament- 
lich Beugungen und Streckungen des Rumpfes an- 
zuraten. Anorexie s. d. 


Icterus catarrhalis. 


Diatetik. Fettarme Speisen, z. B. morgens 
Tee mit Zwieback, zum zweiten Friihstiick Butter- 
milch, mittags Gemiise mit Wasser gekocht, GrieB, 
Kartoffeln oder Reissuppen, mageres Fleisch, Kom- 
pott. Nachmittags Tee oder ein Glas Buttermilch, 
abends Wasser- oder Mehlsuppen, oder Suppen mit 
Buttermilch. Daneben ein leichtes Abfithrmittel. 
Sehr geeignet: 
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Rp. ‘Yart. natronat.'.°. . 10—20,0 
Gate ee Ny a, 7150.0 
DS. 3mal tégl. 10 ccm. 
In hartnackigen Fallen Karlsbader Salz. 
Erkrankungen der Leber und der Milz 


bieten im Kindesalter nichts von den entsprechenden 
Krankheiten des Erwachsenen abweichendes. 


Peritonitis. 


s. o. u. Tuberkulose S. 90. Die Therapie unter- 
scheidet sich nicht von der des Erwachsenen. 
Nephritis. 

Akute Nephritis s. u. Scharlach S. 65. 

Chronische Nephritis. 

Zunachst sind 4—6 Wochen lang dauernde Bett- 
ruhe, absolute Milchdiat, Schwitzkuren zu versuchen. 
Daneben Eisen, Lebertran etc. Es kann auch ein 
Versuch mit salzloser Kost gemacht werden, d. h., 
das Kind erhalt Fleisch, Gemiise, Butter, Brot, alles 
ohne Salz. Einige Kinder halten die Ernahrungs- 
form wochenlang aus; dann kann ein Erfolg 
erzielt werden. 

Ist nach dieser Zeit keine Besserung eingetreten, 
so hat die Fortsetzung der Bettruhe etc. keinen 
Zweck, fihrt vielmehr durch die mangelnde Be- 
wegung und einseitige Diat zur Appetitlosigkeit 
und Entkraftung. Man schiitzt dann die Kinder 
vor Erkaltungen, 1a4Bt wollenes Unterzeug tragen 
und sucht die Hauttatigkeit vorsichtig anzuregen. 
Dazu dienen warme Bader, taglich oder alle zwei 
Tage, ab und zu auch mal ein heiBes Bad 
(37—38° C), trockene Abreibungen. 

Bei warmem sonnigem Wetter sollen die Kinder 
viel ins Freie kommen, k6nnen sich auch’ ruhig 
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bewegen, dagegen ist starkes Laufen, Turnen, 
Sport nicht zu gestatten, eher noch sind vorsichtig 
angewandte Freiiibungen zu versuchen. 

Die Diat soll aus gemischter Kost bestehen und 
abwechselungsreich sein, starke Gewiirze, Alkohol, 
Kaffee sind zu vermeiden. An Kurorten sind solche 
mit warmem Klima vor allem geeignet (Aegypten, 
‘Algier, Siiditalien), Aufenthalt an der See ist nicht 
anzuraten. 


Orthotische Albuminurie. 


Dauernde Bettruhe hat keinen Zweck. 

Diatetische Behandlung wie unter chronischer 
Nephritis. AuBerdem Bekampfung der Anamie s. d. 

Cystitis. 

Vel. a. S. 44. Bei akuter Erkrankung mit 
starken Beschwerden Bettruhe, warme Bader, Kata- 
plasmen auf die Blasengegend. 

Diat: Getrank: Buttermilch, Mandelmilch, 
Molken, Fruchtlimonaden, natiirliches Selterswasser, 
Reiswasser etc. etc. 

Nahrung: Milch, Mehlsuppen, Obstsuppen, 
Obstgelees, Leimgallerten. Gewiirze und Alkoholika 
sind zu vermeiden. Bei starker Uebelkeit Eispillen, 
bei Verstopfung Obstmus, Tamarindenmus etc. 

Blasenausspiilungen s. S. 45. 

Innere Medikamente: 


ROn OOLOL rn. ee O05) 
D. tal Dos. No. VI. 
S. 3mal tégl. 1 Pulver. 


Rp. eS PERERA Fe 4,0 


IDS. 15 inal tiigl. 10 ccm. 


Rp. Decoct. Fol. Uv. ursi . 5,0/150,0 
DS. stdl. 310 cem. 
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Haben die akuten Erscheinungen nachgelassen, 
so bleibt das Kind noch solange im Bett, bis der 
Urin wieder normal ist, und erhalt eine reizlose 
Diat, die im wesentlichen aus Milchspeisen und 
Vegetabilien besteht. 


Bei chronischer Cystitis ist ein 4hn- 
liches Verhalten angezeigt wie bei chronischer 
Nephritis. 


Gonorrhoe. 


Der AusfluB bei Madchen im kindlichen Alter 
ist fast stets gonorrhoischer Natur, er ist demnach 
ansteckend und es muB zur Verhiitung weiterer Er- 
krankungen von Kindern derselben Familie etc. 
streng darauf geachtet werden, daB nicht durch 
Bertthrungen, durch gemeinschaftliche Benutzung 
von WaschgefaBen etc. Uebertragungen vorkommen. 


Taglich Imal ein Sitzbad in einer Tanninlosung 
1:1000. Nach griindlicher Reinigung der Genitalien 
Ausspiilungen der Scheide ‘mit: 


1. Protargol 0,5 %%/o 
2. Argentamin 0,2 %o 
3. Argent. nitric. 0,5 %o 
4. Sublimat 0,05 %o 


2mal taglich. 


Hinterher tamponiert man die Scheide mit einem 
Jodoform- oder Tannoformtampon oder fiihrt ein 
Jodoformstabchen ein: 


Roy, I 5. RS be 6 SHY 
Tragacanth. 
Gumm. arab. 
AG. GS. Ut. fe. Ode. 
long cm 3 crassit. mm 2. 
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Oder man fihrt nach der Ausspiilung ein 
Schwammchen oder Wattetampon, der mit 10 % 
Ichthyol getrankt ist, ein und driickt ihn in der 
Vagina aus. 

Innerlich kann Balsam Copaiv., Ol. Santal., 
Gonosan etc. versucht werden. 

Einblasungen von Bolus alb. pulv. 

Von vornherein ist darauf aufmerksam zu 
machen, dafB die Behandlung meist wochenlang 
dauert. 


Wiirmer. 


Askariden. 


Rp. Trochisct Santonini 0,025—0,05 
DS. 3 Abende hintereinander 1—2 St, 
(Kinder bis zu 5 Jahren) zu nehmen. 


Rd. Santonini. epost ten ee OS 
OFS Riciitm dd eee OU-0, 
MDS. 8mal tégl. I Teel. 
Noe WAHG), J OLGiis Boy Ge ee TRG: 
SUAS ae ene ae ee ee) 


Mf. electuar. 
DS. In 3 Portionen zu nehmen. 


Tanien. 


Am Tage vor der Kur wird stark abgefithrt, 
das Kind erhalt wenig fliissige Nahrung, Mehl- 
suppen, Bouillon etc. Abends 1Ja8t man fein zer- 
schnittenen marinierten Hering essen mit Zwiebeln 
oder Heringsalat etc. 

Am anderen Morgen wird das Wurmmittel 
gegeben. 

Rp. Extr. Fil. mar. aeth . . 1,5—8,0 
WA CIES CHE > 5 8g HOD 
MDS. in 3 Portionen zu nehmen. 
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Rp. Kort. Granat. . . . 10,0—80,0 
AGA tigth sis x . 800,0 
Macera perhor. XXIV 
ORG (HU! With 0 go 1 0 a USO, 


S. Im Verlauf einer Stunde in drei 
Portionen zu nehmen. 


Bei alteren Kindern werden mit Vorteil die 
Helfenberg’schen Capsulae contra Taeniam an- 
gewendet oder: 

Rp. Tritol Filicis (Helfenberg) No. Il. 
(4 @& Extract. fluid.) 
DS. in 2 Portionen zu nehmen. 


Ferner: 
Roy Flon-Koso. . . ... 4,0—10;0 
Mel. depuratiad ~~. == 8030 
Mf. elect. auf 2—3mal zu nehmen. 
Row Ofie IOS im aris yee 10 
Comp. f. tab. 
D. t. d. No. IV—X. 
ROMAGIIOING se SO 0= 100 
Pulp. Tamarind. 
SH SARE os ose 6 3 | OD 
DS. Innerhalb 1 Stunde zu nehmen. 
IO, KOHME Ss os LYE 


Comp. f. tab. 
D. t. Dos. No. V—X. 


Eine Stunde nach der Einnahme des Mittels gibt 
man, falls kein Stuhl erfolgt, einen Loffel Ricinusol. 

Der Abgang des Wurmes wird auf einem mit 
etwas heiBem Wasser gefiillten Nachtgeschirr ab- 
gewartet. Auf keinen Fall darf an dem Wurm 
gezogen werden. 

Tritt nach Eingabe des Wurmmittels Uebelkeit 
ein, so bekampft man dieselbe durch ruhige 


Salge, Taschenbuch. 6, Aufl. 8 
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Riickenlage, Kataplasmen auf den Magen, 1aBt 
etwas schwarzen Kaffee trinken. 


Oxyuris vermicularis. 


Die Reinfektion durch Kratzen am Anus und 
Wiederberithren des Mundes im Schlaf mu8 vor 
allem vermieden werden. 


Abends werden vor dem Schlafengehen die 
Analgegend, die Hande und Fingernagel griindlich 
gereinigt. Dann wird ein mdglichst groBes Klistier 
von kaltem Wasser gegeben, das ca. 5 Minuten 
im Darm bleiben soll, dann ein warmes Bad 28° R 
von 10 Minuten Dauer. Nach dem Abtrocknen An- 
legen einer frisch gewaschenen Badehose, frische 
Leib- und Bettwasche. Morgens ein warmes Bad, 
sorgfaltige Reinigung der Analgegend. 


Diese Prozedur wird an 3 Tagen nacheinander 
wiederholt. 


Innere Mittel. Nach vorheriger Anwendung von 
Ricinus6l oder Pulv. Liq. comp. 
Rp. Naphthalin. purissim. . 0,10—0,4 
SOCCHAP A Re De een 0,3 
Mf. pulv. d. tal Dos. No. X. 
S. 4mal tégl. 
’ 1 Pulver 2 Tage lang. 


Nach 8 Tagen kann man die 8 Dosen zum 
zweiten Male und nach weiteren 14 Tagen zum 
dritten Male geben. 


Event. Einleitung einer Bandwurmkur. 


Die Hauptsache ist die peinlichste 
Sauberkeit, wie oben geschildert. 


a DP Lt al EK - ot Ge wor 
we 
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Erkrankungen des Nervensystems. 
Encephalitis. 


Im akuten Stadium Eisbeutel auf den Kopf, 
1—2 Blutegel an die Processi mastoidei, Ein- 
reibungen mit Quecksilber oder Silbersalben (siehe 
Meningitis). 

Crlomncle mee O05 0.05 
3—4 mal tdel. 

Krampfe werden am besten mit Chloral be- 
kampft (siehe Eklampsie). Nach Beendigung der 
fieberhaften Periode: Massage, Gymnastik, passive 
Bewegungen. Letztere werden mit Nutzen im 
warmen Bade vorgenommen, in dem es _leichter 
gelingt, die Spasmen zu iiberwinden. 

Entwickeln sich Symptome von Epilepsie, so 
wird Brom in groBen Dosen angewendet. 

Ammon. brom. 
Natr. brom. 2a 1-3 pro die. 


Poliomyelitis acuta. 


Im fieberhaften Stadium: Einige Blutegel langs 
der Wirbelsdule. SchweiBtreibende trockene Ein- 
wickelungen oder auch Bader mit nachfolgender 
feuchter Einwickelung, wie unter Meningitis cere- 
brospinalis beschrieben. 

Kalomel wie bei Encephalitis. 

Im Stadium der Lahmung: Anfangs noch ca. 
drei Wochen Bettruhe, kraftige Ernahrung. Uebung 
der nicht gelahmten Muskeln, namentlich der- 
jenigen, in denen die Beweglichkeit wiederkehrt, 
durch spiritu6se Abreibungen, Massage, Gymnastik. 
Auch hier 1a8t sich die passive Gymnastik oft mit 
Vorteil im warmen Bade ausfihren. Von der 
Elektrizitat ist nicht viel zu erwarten. 
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Den warmen Badern kann Seesalz oder Kreuz- 
nacher Mutterlauge zugesetzt werden. Kohlensaure 
Bader. 

Badekuren in Kolberg, T6lz, Kreuznach, Miinster 
a. St., Nauheim. Event. chirurgische Behandlung. 
Sehnentransplantation. 


Little’sche Krankheit. 


Warme protrahierte Bader, in denen die Rigidi- 
tat der Glieder meist etwas nachlaBt, vorsichtige 
passive Bewegungen im warmen Bade. Daneben 
Massage, spater Gehversuche. AuBerdem ist die 
Faradisation empfohlen worden. Event. orthopad. 
Apparate oder chirurgische Behandlung. 


Hydrocephalus. 


Verminderung des Druckes durch Lumbalpunk- 
tion oder Punktion der Ventrikel; letztere wird 
in der Coronar-Naht etwa 1 cm von der Mittel- 
linie vorgenommen. Es darf nicht zu schnell und 
zu viel Fliissigkeit abgelassen werden, sonst treten 
Kollapserscheinungen auf. Einen dauernden Erfolg 
haben diese Punktionen nicht. Ebensowenig Ein- 
spritzungen verdunnter Jodtinktur im Anschlu8 an 
die Punktion. Ist ein Anhalt fir Lues vorhanden, 
so ist eine antiluetische Behandlung zu versuchen. 

Rh ING OUT 5 be 5 DORA. 
Age be oe em OOD 
DS. 3mal tdgl. 5—10 ccm. : 

(Kann auch ohne Anhalt fiir Lues gegeben 
werden.) 

Ferner Schmierkuren, Sublimatinjektionen etc. 
s. a. Lues hereditaria. 
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Epilepsie. 

Konsequent durchgefiihrte Behandlung mit 
groBen Bromdosen. Taglich 1 bis 2 bis 4 ¢g 
Bromnatrium. 

Zu versuchen ist auch in Fallen, in denen man 
mit Brom allein keinen Erfolg hat, eine Kombination 
mit Opium. 

Brom wird ausgesetzt und man beginnt mit 
ganz kleinen Opiumdosen (0,005 2—3mal tgl.), 
die allmahlich gesteigert werden bis zu 0,01 bis 
0,03 bis 0,05 2mal tgl. (in max. 0,1 pro die fiir 
ein 12jahriges Kind). Das Opium wird 6 Wochen 
lang gegeben, dann plotzlich abgebrochen und zum 
Brom zuriickgekehrt. 

Zu verb:eten ist schwer verdauliche Kost, wie Kohl, 
Grobbrot, ferner Gewiirze, Alkohol, Kaffee, Tee etc. 

Vom Schulbesuch sind die Kinder, abgesehen 
von sehr leichten Fallen, fernzuhalten, in schweren 
Fallen Unterbringung in eine Anstalt. 

Migrane. 

Das Kind wird in ein dunkles, stilles Zimmer 
gebracht, bekommt kiihlendes Getrank und kalte 
Kompressen auf den Kopf. Innerlich eines der 
modernen Antipyretika. 

Rp. Migrdnin (Antipyreticum comp.) 0,5—1 
I—2 mal taégl. 1 Pulver. 

Zur Beseitigung der Ursache sind zu bekampfen: 
bestehende Anamie, MHelminthiasis, Dyspepsie, 
Onanie. Nicht zu starke geistige Anstrengung, 
iibermaBig vieles Lesen ist zu verbieten. 


Hysterie. 


Entfernen des Kindes aus der Familie, leichte 
Massage, trockene und feuchte Abreibungen, leicht 
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verdauliche, kraftige Diat. Hysterische Lahmungen 
kénnen mit pl6tzlicher Ueberrumpelung oft be- 
seitigt werden. 

(Z. B. das Kind wird durch irgend eine ge- 
eignete Vorrichtung so aufgehangt, daB seine ,,ge- 
lahmten‘ Beine den Boden nicht beriihren. Labt 
man jetzt plotzlich das Kind fallen, so funktionieren 
oft die unteren Extremitaéten wieder und das Kind 
steht etc. etc.) 

Suggestionsbehandlung verschiedenster Art, als 
Faradisation, Massage, Bader etc., kann zu Hilfe 
genommen werden, doch ist die Hypnose 
nur imit<seht groBher-Vorsicht arzu- 
wenden. 

An Medikamenten kann versucht werden: 

Rp. Tinct. Valerian . . Ao) OE) 
DS. 3mal tdgl. 10—15 Tropfen. 

Bei groBer Aufregung kann auch Brom versucht 
werden. 

Enuresis nocturna. 


Phimose beseitigen. Cystitis und Bakteriurie be- 
handeln (s. o. Cystitis). Adenoide Vegetationen 
entfernen. Zu versuchen: 

Rp. Tinct. Rhois aromat. . . . 15,0 
DS. 3mal tégl. 10 Tropfen. 


Bei ,,nervosen’ Kindern: 
Rp. Natr. bromat 

Ammon. bromat. 3a. . . . 2,0 
Ag a cvptiew.. aca . 100,0 
DS. abends I Efl. in Mitch. 
Beschrankung der Fliissigkeitsaufnahme am 
Nachmittag und Abend, Sorge fiir weichen leichten 
Stuhlgang, Hochstellen des FuBendes des Bettes 
(so da® der Urin nicht gegen den Blasenhals 


“oh RU Aare ee ed 
iad Sedat 
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flieBt). In hartnackigen Fallen Einlegen von 
Metallbougies von steigender Starke (mit mehr- 
tagigen Pausen), Massage vom Rektum aus, lokale 
Galvanisation oder Faradisation. 


Aufhangen des Kindes an den Beinen, taglich 
2—3 Minuten lang, wobei der Korper ganz schlaff 
herunterhangen muB. Da die Enuresis haufig auf 
hysterischer Grundlage beruht, so diirften alle 
diese Manipulationen im wesentlichen suggestiv 
wirken. 


Pavor nocturnus. 


Geraumiges Schlafzimmer. Nachtlicht. RoBhaar- 
unterlage, nicht zu warme Decke, keine beengenden 
Kleidungsstiicke. Beseitigung von Obstipation, 
Blase soll vor dem Schlafengehen entleert werden. 


Die letzte Mahlzeit soll 1—2 Stunden vor dem 
Aufsuchen des Bettes genossen werden und _ nicht 
zu reichlich sein. Alkoholika sind verboten. 


Aufregende Erzahlungen, stark anregende Ein- 
driicke (Theater, Zirkus etc.) werden vermieden. 


Abends kann man die Kinder in kiihlem Wasser 
patschen lassen. Man stellt eine Wanne mit Wasser 
von 16—20° C in das Zimmer und 148t das Kind 
darin Wasser treten. Auch laue Bader konnen 
versucht werden (30—40° C). In hartnackigen 
Fallen gibt man Brom 1—3 g pro die. 


Onanie. 


Liegen auf Rofhaar, nicht zu warm zugedeckt. 
Keine Alkoholika, letzte Mahlzeit langere Zeit vor 
dem Schlafengehen, nicht zu reichlich und wenig 
eiweiBreich. 


dbp = 


Die Kinder diirfen nicht wach im Bett liegen. 


Zu versuchen ist auch Auseinanderbinden der 
Beine, Fesseln der Hande. Kiihle Abreibungen, 
kaltes Baden, viel Bewegung im Freien. 


An Medikamenten kann versucht werden: 


Camphor. monobromat.. . . Ol 
Sacchar. . He 0,5 
Mfp. D. t. Dos. X. 
S. 3mal tdagl. 


Oxyuren etc. miissen entfernt werden. 


ae, Os ee 


Langen-Wachstum. 


Bei der Geburt 50—51 cm. 
Ende des 2. Monats 55,3 


» tee , 62,6 
» oe , 67,8 
» x Ws ; 70,3 
» pe Ze ebensjahresmoled 
» a 4: 9255 
» Pep 0: 4 106,05 
» ees ; 118,7 
” eel.) . 127,3 
5 WA 136,0 
5 » 14, 4 147,7 


Schadelumiang — Brustumfang. 


Ende des 1. Monats 35,4 cm 34,2 cm 
_ nO: 5 LO ae Al.O% 
e ~ ws 3 NSS ABO) 
“5 eee eeDensjadc.Omes Limes 
S Ot as HOS, 48,0 , 
, a th : OE =, 49,0 , 
. as f 0103 BOO) 
‘ Pa: - KUO. 04,8, 
- lt . Sl Oar aOs4) ey 
. ES: : Gil Send) fe 
s ate LOY Fe SI GOI 
; m0! , SCC GlESaer 
4 Balle e IAS) |S GB 
‘ ele. O23 65,05 
S aalios 2 Ras 69:05 


Salge, Taschenbuch. 6. Aufl. 9g 
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Gewichts -Tabelle. 


Anfangsgewicht 3250—3450, 
Ende der 4. Woche 3890 ¢ 


Se See S080) 
im 1D) eee S410 
tL 16 eae FO0908 8 
Js 20), » 6650 
oe PL Re 
ot, 28 P75 T0-e 
pee 839, ed 7900s 
By S68 Mee ea Ey 
nt, 240) SPOT ¢ 8580.0 
Bas 144 ae O00 
nt AS =, "930008 
ae) ey) eee thr 


Diese Durchschnittszahlen sind eher etwas zu niedrig 
anzusehen als zu hoch. 


Ende des 2. Lebensjahres 12,00 kg 
‘ ao) c 14,45 kg 
' 4. ; 16,12 ke 
; nO: ; 17,36 kg 
; ome ae : 17,93 kg 
Vera | ‘ 20,99 kg 
‘ eS “ 22,84 ke 
; waece , 25,00 kg 
és x UO 27.90 kg 

Parle 5 30,31 kg 
jen 32,96 kg 
; a lee a 30,15 kg 
5. le ; 387,45 kg 
» LOS ‘ 45,55 kg 


16. : 50,80 kg 
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Einige Anstalten zur Unterbringung 
kOrperlich schwacher Kinder. 


1. Siidliches Klima: 

a) Kinder-Sanatorium in Abbazia von Dr. 
K. Szego; 

b) Aerztliches Kinderheim Lugano Dr. Ferraris- 
Wyss; 

c) Kurhaus Pegli bei Genua; 

d) Geeignetes Hotel: H6étel des Palmes_ in 
Girgenti, deutschschweizerischer Betrieb. Be- 
sitzer Trippi. 


2. An der Nordsee: 

a) Kolonie Siidstrand auf Fohr. Skrofuldse, An- 
amische etc. Unterricht, Winterkuren (Dr. 
Gmelin) ; 

b) Amrum, Pension fiir skrofuldse ete. Kinder 
(Dr. Ide) ; 

c) Norderney, Erholungsheim ftir Knaben und 
Madchen (Frau Dr. Rode) ; 

d) Borkum: 1. Schulpensionat (Rektor Gehrs), 
2. Sommererholungsheim fiir Kinder (Direktor 
Miiller-Gelineck), nur im Sommer gedffnet; 

e) und f) Die Kinderhospize des Vereins fiir 

Kinderheilstatten an den deutschen 
Seekiisten in Norderney (Seehospiz 
Kaiserin Friedrich) und Wyk auf Fohr. 
Auch im Winter geofinet; 

g@) Kinderheilstatte Bethesda in Westerland-Sylt 
(Dr. Nicolas) ; 
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h) Dr. Ross Kinderheim, Westerland-Sylt; 

i) Nordsee-Schulsanatorium Westerland - Sylt. 
Pastor a. D. Dr. phil. Hanns Koch und 
Dr. med. Quitzow ; 

k) Langeoog: Abhartungskuren. Dr. Bockhorn. 

1) Siidstrand auf Fohr. Evang. Padagogium. 
Direktor Prof. Kiihne. 


3. An der Ostsee: 


a) Zoppot, Kinderheilstatte (Dr. Semon) ; 

b) Swinemiinde, Martha-Else-Haus ; 

c) Pension Jugendheim, Warnemiinde ; 

d) Kolbergermiinde, Kinderpflegeheim, Vikioria- 
straBe 10 (Anna Pieiffer) ; 

e) Lubmin, Villa Agnete; Ferien- und Er- 
ziehungsheim fiir Knaben geb. Stande. Ev. 
Nachhilfe in den Schulferien (Bes. Pfarrer 
Sachs-Wittenberg, Bez. Halle); 

f) Ostseebad Zinnowitz. Dr. med. Hellwigs 
Aerztliches Privatheim Hubertusburg fiir 
Frauen und Kinder der gebildeten Stande; 

g) Kolberg. Kuranstalt Uhlenhorst. Kinder- 
pensionat fiir erholungsbediirftige Kinder. 
Dr. Liicke. 


4. Wald und Gebirge: 


a) Lauterberge im Harz, ,,Haus Bartelsruh*‘, 
Schulunterricht ; 

b) Bad Soden am Taunus, Kinder- (Rekonvales- 
zenten) Heim (Geh. Sanitatsrat H. Rehn), 
Kinder von 5—15 Jahren, Mai bis September 
geofinet ; 

c) Agnetendorf im Riesengebirge (Kreis Hirsch- 
berg), Erholungs- und Ferienheim (Elise 
Honiger) ; 
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d) Kinder-Kurhaus Freudenstadt im Wurttem- 
bergischen Schwarzwald; 

e) Aegerisee (Schweiz), Schulsanatorium und Er- 
holungsstation (Dr. Weber, Arzt) ; 

f) Sebnitz, arztliches Pensionat von Dr. A. Grill, 
fiir kranke und erholungsbediirftige Kinder 
der geb. Stande, Privatunterricht, (Massage- 
kur zur Heilung der Enuresis nocturna) ; 

g) Bad Reichenhall, privates Kinderheim. Dr. 
L. Dresdner; 

h) Erholungsheim Mittelberg bei Oy, Allgau. 
Bes:tzerin M. Bandelow. (1034 m); 

i) Kindergenesungsheim Zell bei Ebenhausen im 
Isartal. Dr. Spiegelberg; 

k) Bad Kreuznach. Erholungsheim. Dr. Barien- 
stein ; 

1) Bad Berka i. Thirr. Erziehungsschule. Lah- 
mannsche Kost. Arbeit im Garten und Werk- 
statt. Direktor Endemann. Dr. Nipperdey; 

m) Borgsdorf bei Berlin. Elisabeth-Kinderheim 
fiir rachitische und chronisch-kranke Kinder 
(3/4—4 Jahre). Dr. med. Croner; 

n) Michendorf bei Berlin. Aerztliches Kinder- 
pensionat fir schwachliche Kinder. Dr. 
H. Lewy; 

0) Godesberg am Rhein. Evang. Padagogium 
fiir schonungsbediirftige Sohne. Direktor 
Prof. O. Kiihne. Arzt Dr. med. Sexauer; 

p) Roda, S.-A. bei Jena. Deutsches Wald- 
erziehungsheim von H. Landmann; 

q) Solbad Rothenfelde am Teutoburger Walde. 
Aerztliches Privat-Kinderheim. Dr. Galisch; 

r) Solbad und Moorbad Schwartau bei Liibeck. 

~ Erholungsheim. Vorsteherin K. Schildknecht; 
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s) Giinterstal bei Freiberg i. B. Erholungsheim. 
Frl. J. Dimmroth; 

t) Alpirsbach, Wirttembergischer Schwarzwald. 
Sanatorium. Dr. K. Wiirz. 


5. Hochgebirge (Graubiinden): 


a) Arosa (1710—1850 m): He'lanstalt fiir Lungen- 
kranke. Dirigierender Arzt: Sanitatsrat Dr. 
E. Jacobi. Pensionat fiir krankliche Kinder 
und junge Madchen. Leiterin: Luise Loppnow. 
(Offene Tuberkulose ausgeschlossen.) Sana- 
torium von Dr. Pedolin. (Offene Tuberkulose 
ausgeschlossen) ; 

b) Davos-Platz: Schulsanatorium Fridericianum. 
Hofrat H. Mihlhauser, Arzt Dr. Peters; 
Sertig bei Davos (1900 m): Kinderstation 
von Tine und Else Kithner; 

c) St. Moritz-Dorf (1856 m): Belmunt, hoch- 
alpines hygienisches Kinderheim und Er- 
ziehungsanstalt (Dr. v. Planta) ; 

d) Zuoz (1736 m): Hochalpines Lyceum. (Institut 
Engiadina). Freie hohere Lehranstalt: Gym- 
nasium, Realgymnasium, hdhere Realschule, 
Vorschule ; 

e) Cresta-Celerina: Madchen- und Knaben- 
institut Villa Campell. Besitzer E. und 
A. Goldschmid; 

f) Lenzerheide, Graubiinden (1511 m): Kinder- 
heim Parpan. Schwachliche, Erholungs- 
bediirftige. Hausarzt Dr. Morhoff; 

g) Leysin, Waadtlinder Alpen (1250 m): Die 
Kliniken von Dr. Rollier. Sonnen- und 
Hohenkur der chirurg. Tuberkulose, Skro- 
fulose und Rachitis ; 
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Le Chalet (1250 m), Les Frénes (1350 m), 
Les Chamois (1510 m); 

Med. Anfragen an Dr. Rollier, die 

anderen Anfragen direkt an die Leitung. 


Empfehlenswerte Hotels, die auf diatetische Ver- 
pflegung von Kindern eingehen: 
h) SchloBhétel Enderlin in Pontresina (Spiel- 
zimmer, alle Badereinrichtungen; 
i) Gigers Hétel Waldhaus Sils-Maria. 


6. Fiir herzleidende Kinder und Rekonvaleszenten von 
Gelenkrheumatismus und Chorea: 


Bad Nauheim, Kindersanatorium ,,Emma- 
Heim“ (Sanitatsrat Dr. R. Miller), Sommer 
und Winter geoffnet. 


7. Institute fiir sprachleidende und nervenkranke phy- 
sisch-abnorme Kinder: 


a) Berlin NW, Institut fiir Sprachleidende und 
geistig zuriickgebliebene Kinder, Lessing- 
straBe 24 (Dr. A. Liebmann) ; 

b) Berlin-Zehlendorf, Klinik fiir Sprachstorungen 
(Prof. Dr. H. Gutzmann) ; 

c) Eisenach, Sprachheilanstalt von Dr. Hoepfner; 

d) Wien IX, Dr. R. Coén, Heilanstalt fiir Sprach- 
kranke, Garnisongasse 4; 

e) Sophienhohe bei Jena, Erziehungsheim und 
Kindersanatorium (Besitzer J. Tritper, Arzt 
Dr. Giese) ; 

f) Hofheim im Taunus, Familienpensionat fiir 
geistig zuriickgebliebene Kinder (Geschwister 
Georgi) ; 

g) Berlin-Steglitz, ViktoriastraBe 1, Erziehung fiir 
geistig-schwache und nervenkranke Kinder 

. (Vorsteherin M. Rassow, Arzt Dr. S. Placzek); 


— 129 — 


h) Dorf Gera bei Elgersburg in Thiiringen, An- 
stalt fiir geistig zuriickgebliebene Kinder 
(Lehrer Kautz) ; 

i) Dresden-N, OppelstraBe 44, Dr. Schrétersche 
Erziehungsanstalt geistig Zuriickgebliebener 
(Direktor O. Trillitsch) ; 

k) Kinderheim Karlshorst bei Berlin, 
Auguste ViktoriastraBe 2, fiir arztlich erzieh- 
liche Behandlung. Leit. Arzt: Dr. W. Fiirsten- 
heim, Spezialarzt fiir schwachbegabte und ab- 
norme Kinder. Sprechst. in Berlin: NW, 
Schiffbauerdamm 37. 4—6. Tel. II 8930; 

1) Medizinisch - padagog. Kinderheim Sonnen- 
blick, Zirndorf bei Niirnberg; 

m) Padagogisches Sanatorium Rosengarten, 
Regensberg bei Zirich. (Dr. med. Bucher 
und Dr. phil. Gtindel) ; 

n) Aachen. Institut fiir Sprachleidende und 
Zurtickgebliebene von Dr. Paul Maas; 

0) Gorlitz. Aerztliches Padagogium von Dr. 
Kahlbaum ; 

p) Hamburg. Alsterdorfer Anstalten. Direktor 
Pastor O. Stritta. Arzt Dr. Nevile; 

q) Stettin. Kiickenmithle. Pflege und Beschafti- 
gungsanstalt fiir Blodsinnige. Arzt San.-Rat 
Dr. Sauerherling; 

r) Miinchen. Anstalt fiir geistig  zuriick- 
gebliebene Kinder. Direktor Dr. Kraus; 

s) Bonn. Aerztliches Heilpadagogium fiir psy- 
chisch abnorme Kinder. Arzt Dr. H. Hennes; 

t) Berlin- Nicolassee. Heilanstalt Waldhaus. 
Pflege und Erziehung geistig  zuriick- 
gebliebener Kinder. Aerzte: Dr. Nawratzki, 
Dr. Arndt; 
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u) Neckartailfingen (Wirtbg.). R. F. Hopf 
Pflegeheim fiir geistig schwache Knaben (nur 
6 Pflegl.); 

v) Nordhausen (Harz). B. Wildts Erziehungs- 
anstalt fiir schwachbegabte Kinder; 

w) He-delberg. Jugendheim. Heilpadagogische 
Schule ftir Einseitigbegabte, Nervdse, Be- 
hinderte. Direktor Dr. L. Cron, arztliche Be- 
ratung durch Padiater. 


Kochrezepte. 


Vag 


Die nachstehenden Kochrezepte bieten dem Arzt 
eine kleine Auswahl von Vorschriften, die bei 
mannigtfaltigen diatetischen Aufgaben in der Kinder- 
praxis mir brauchbar erscheinen. Der einigermaBen 
diatetisch geschulte Arzt wird leicht entscheiden 
kénnen, welche der aufgefiihrten Rezepte sich im 
einzelnen Fall anwenden Jassen. Vielfach sind Vor- 
schriften fiir Speisen aufgenommen worden, die 
durch die Art, in der sie angerichtet werden, durch 
ihre Form oder auch ihren Namen die Neugier und 
EBlust des eBunlustigen Kindes reizen. 

Die Rezepte sind vielfach mit Aenderungen und 
Zusatzen nach dem bekannten Kochbuch, das 
A. B. C. der Kiiche von Hedwig Heyl, bearbeitet 
worden. 

Es sei hierbei noch darauf hingewiesen, daB zur 
Herstellung entsprechend kleine GefaBe, irdene oder 
emaillierte (Pilsener), verwendet werden miissen. 
Vielfach ist daran Ansto8 genommen worden, da 
die Rezepte Alkohol enthalten. Es mag daraui 
hingewiesen werden, daB der Alkohol in allen 
Fallen fortgelassen und event. durch  Frucht- 
safte ersetzt werden kann. Der Arzt,.fiir den 
die Rezepte bestimmt sind, wird auch den Alkohol 
unter Umstanden benutzen k6nnen. 

Fir Ratschlage zur Verbesserung und Erganzung 
der kleinen Zusammenstellung bin ich stets sehr 
dankbar. 


Freiburg, im Dezember 1911. 


Dr. Salge. 


A. Bouillons. 


1. Schwache Kalbfleischbouillon. 23/4 Stunden. 


Zutaten zu einem Teller Suppe. 
125 gr Kalbfleisch (Brustspitze), 
‘lo L Wasser, 
I junge Mohrriibe, 
OverSalz, 

Das Kalbfleisch wird gewaschen, sehr klein ge- 
schnitten, gewiegt oder gehackt und mit dem 
Wasser der geputzten Mohrriibe (Karotte) und Salz 
in einem kleinen Topf, zugedeckt, langsam 21/, 
Stunden gekocht, durchgesiebt und zu _beliebiger 
Suppe verwendet. 


2. Gefliigelbouillon. 31/2 Stunden. 


Hiihner oder Tauben. 
Zutaten zu einem Teller. 
2 Pfd, Huhn oder 1 Taube, 
Yo L Wasser, 
3 g@ Salz, 
I junge Mohrriibe. 

Das Gerippe des gereinigten Gefliigels wird zer- 
schlagen und mit dem Fleisch gestampft, dann mit 
dem kalten Wasser, der Mohrriibe und dem Salz 
langsam 2—3 Stunden im fest verschlossenen Topfe 
gekocht. Man seiht die Bouillon durch und ent- 
fettet sie. Das Fett des Huhnes kocht man nicht 
mit. 
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Bes. Bem. Man zerstampft auch das Gefltiigel 
mit einem Ei im Morser, setzt den Brei mit dem 
Wasser, zugedeckt, 2 Stunden einer langsamen 
Kochhitze aus, seiht die Bouillon durch und salzt 
sie nach Belieben. 


3. Kraftbouillon zu Suppe. 5 Stunden. 


Zutaten zu einem halben Liter. 
3/4 ke (M2 Pfa.) mag. Rindfleisch aus der Keule, 
3/4 | Wasser, 
32 gr junge Mohrriiben (Karotten) und etwas 
Sellerie, 
5 g Salz, 
I Bogen Léschpapier. 

Das Fleisch wird in Wiirfel geschnitten und mit 
1/, 1 Wasser in einem irdenen bedeckten Topf in 
den Bratofen gestellt. Nach 1 Stunde nimmt man 
das Fleisch mit dem Schaumloffel heraus, zerstoBt 
es in einer irdenen Schale oder im Steinmorser, 
gibt es in den Topf zuriick, fiigt Mohrriiben und 
Sellerie, sowie Salz und 1/, | Wasser dazu und 1JaBt 
es im verschlossenen Topf 4 Stunden ganz leise 
ziehen. Dann gieBt man die Bouillon erst durch 
ein Sieb, dann durch ein Filtrierpapier und verab- 
reicht sie in einer Tasse, nach Belieben mit einem 
Eigelb darin oder als Suppe. 

Bes. Bem. Karotten und Sellerie konnen, wenn 
nicht erlaubt, fehlen. 


4. Hammelpfotenbouillon. 6 Stunden. 


‘h kg (1 Pfd.) Hammelpfoten, 
‘4 kg mageres Hammelfleisch, 
5 g trockenen Ingwer, 
6 g& Salz, 

« Djs L Wasser. 


a “ee 
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Die sauberen Hammelpfoten werden zerschlagen, 
mit dem mageren Hammelfleisch, einem Stiickchen 
Ingwer, welcher den Hammelgeschmack anzieht, 
Salz und Wasser 4 Stunden im fest verschlossenen 
Topi leise gekocht. Man gieBt die Bouillon sorg- 
faltig durch einen Sieb, 1aBt das Fett nach oben 
treten und schopft es rein ab. 


Bes. Bem. Man beniitzt die Bouillon zum 
Kochen von Reis und Graupenschleim bei Dys- 
enterie. 


5. Rindfleischtee (Beeftea) kalt bereitet. 3 Std. 


Zutaten zu 12 Teeloffeln. 


125 g frisches Rinderschabefleisch, 
3h6 L abgekochtes kaltes Wasser, 
2 Tropfen Salzsdure, 

I Prise Salz. 


Das Fleisch wird gewiegt und in einem 
PorzellangefaB mit dem Wasser, der Salzsaure und 
dem Salz gemischt 2 Stunden verdeckt hingestellt. 
Man gieBt den Tee durch ein gut ausgespiiltes, 
feines Tuch und gibt das Getrank teeloffelweise. 


Bes. Bem. Eine Mischung mit 1/g | lau- 
warmem Graupenschleim und Fleischtee wird gern 
genommen, nur ist die Farbe nicht sehr einladend 
und deshalb groBeren Kindern im Zwielicht zu ver- 
abreichen. Ein Eigelb damit verschlagen, macht 
die Suppe noch nahrhafter. Rindfleischtee mit 
Kognak wird kalt verabreicht. Der Tee mu tag- 
lich frisch bereitet werden und in kaltem Wasser 
oder auf Eis stehen, da er leicht verdirbt. 
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6. Flaschenbouillon, auch als Gelee zu reichen. 
6 Stunden. 
Zutaten zu einem Teller. 
4 kg (2 Pfd.) Rinderhesse, 
"4 ko (l2 Pfd.) Kalbshesse und Knorpel, 
65 g magerer Schinken, 
1 kleine junge Mohrriibe, 
Vs L Wasser, 
1 Einmacheglas mit ungefahr 5 cm weitem Hals, 
1 Handvoll ungeleimte Watte, 


1 Topf Wasser, in welchem das zugedeckte Glas 
Stehen kann, 


1 Stick Loéschpapier. 

Das Fleisch wird leicht abgewaschen, gewiegt 
und alles sofort in das Glas gefiillt, die sauber 
geschabte und gespiilte Mohrriibe wird dazugelegt, 
Wasser darauf gefillt und das Glas mit der zu einem 
Ballen festgedriickten Watte verschlossen. Man 
setzt das Glas in einen zu 2/; mit kaltem Wasser 
gefiillten Topf, bringt diesen, zugedeckt, auf das 
Feuer und |46t den Inhalt 5 Stunden leise kochen, 
dann seiht man die Bouillon vorsichtig durch ein 
ausgebrithtes Tuch und entfettet sie mit dem Lésch- 
papier, indem man sorgfaltig jedes Auge entfernt. 
Nachdem die Bouillon erkaltet ist, reicht man sie 
in Geleeform. 

Bes. Bem. Statt des Kalbfleisches kann man 
auch ebensoviel Gefliigelfleisch verwenden. Kalb- 
und Gefliigelknorpel geben der Suppe den Leim- 
gehalt. 


7. Fleischsolution(verbess. Leube-Rosenthal’sche). 
Darmernahrung. 


No. 1, 2 und 3 sind alle 2 Stunden zu ver- 
abreichen, No. 4 nach je 4 Stunden. 
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Morsenriie |; 1/, Stunde. 
I Efloffel = 25 @ Fleischsolution, 
25 2 Wasser, 
"lo @ Pankreatin. 

Zub. Fleischsolution und Wasser werden im 
Wasserbad auf 31° R (389/,9 C) erwarmt, dann 
das Pankreatin in feinem Zustande dazu geriihrt 
und sofort mit dem erwarmten Apparat aufgesogen. 


Vorschrift 2. 1/, Stunde. 
1 Efloffel = 25 g Fleischsolution, 
36 g Eigelb (ungefihr 2 Eigelb), 
1, @ Pankreatin. 

Zub. Die Fleischsolution wird mit dem Eigelb 
-ordentlich verquirlt, im Wasserbad auf 31° R 
(38°/,9 C) erwarmt, das Pankreatin dazu geriihrt 
und sofort mit dem erwarmten Apparat  auf- 
gesogen. 

Vorschrift 3. 1/, Stunde. 

I Efloffel Fleischsolution, 

18 @ Eigelb (ungefihr I Eigelb), 

40 g ungesalzene, ausgelassene Butter, 
Yo @ Pankreatin. 

Zub. Fleischsolution, Eigelb und _ filiissige 
Butter, die aber nicht heiB sein darf, werden auf 
31° R (38%/,° C) gebracht und das Pankreatin dazu 
geruhrt. Der Apparat muB sorgfaltig gewarmt sein, 
sonst gerinnt die Butter. 

Vorschrift 4. 1/, Stunde. 

(GroBe Portion.) 
2 Efloffel = 50 g Fletschsolution, 
36 g@ Eigelb (ungefihr 2 Eigelb), 
25 g Wasser, 
1 g& Pankreatin. 
Salge, Taschenbuch. 6, Aufl. 10 
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Zub. Fleischsolution und Eigelb werden auf 
259 R (311/,9 C) erwarmt, Wasser von 65° R 
(811/,° C) wird dazu geriihrt, so daB die Mischung 
eine Temperatur von 31° R (383/,° C) ergibt. Das 
Pankreatin wird zuletzt sorgfaltig damit vermischt 
und mit dem Apparat aufgesogen. 


8. Fleischjus (Kraftjus). Als Sauce oder zum 
Diinsten von Fleisch oder zur Zubereitung von 
Gemiisen statt Fett zu verwenden. 4 Stunden. 


Zutaten zt 4/5 Liter: 
la ko (le Pfd.) Rinderhesse, 
125 g& Schinken, 
V4 kg (2 Pfd.) Kalb- oder Gefliigelabfalle, 
20 g Butter, 
3/4 1 Wasser. 

Fleisch, Schinken und Knochen werden so klein 
wie moglich geschnitten und geschlagen, in einem 
Topf unter Bewegen in der Butter angebraunt, 
das Wasser darauf gegossen, zugedeckt, alles 
3 Stunden langsam gekocht, durchgeseiht und ent- 
fettet. 

Bes. Bem. Dasselbe bereitet man auch, ohne 
daB man die Zutaten braunt, nur durchschwitzt, 
fiir helle Fleisch- oder Kraftjus. 


B. Bouillonsuppen. 


9. Klare Bouillonsuppe mit Einlage von Fasson- 
oder Fadennudeln oder Grief. 


Zutaten zu einem Teller. 
15 g diinne weife Faden- oder Fassonnudeln 
oder 20 g Grief, 
* 3/s 2 Bouillon, 
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Die zerdriickten Nudeln oder GrieB werden mit 
kaltem Wasser abgespiilt. Die Bouillon mu8 heiB 
sein, die Einlagen tut man hinein und 1aBt sie, 
ofter umrithrend, in 20 Minuten weich kochen. Der 
GrieB wird vor dem HineingieBen in die Bouillon 
mit einigen EBloffeln Wasser verriihrt. Man gibt 
gern ein Fallei in die Suppe. 


10. Reis- oder Graupensuppe. 


Zutaten zu einem Teller. 
25 g Reis oder 25 g Mittelgraupe, 
10 g Butter, 
15 g Mehl, 
lh L kraftige Bouillon, 
1 Eigelb oder 6 g& Plasmon, 
20 g gargemachte Kalbsmilch oder Thymusdriise, 
25 2g Spargel in kl. Stiickchen, 
5 g@ Salz, 
1 L Wasser. 

Der Reis oder die Graupen werden zweimal 
mit kaltem Wasser aufgesetzt und wenn warm, 
abgegossen. Im irdenen Topf bratet man Reis 
bezw. Graupen mit Butter und Mehl durch, fiillt 
die Bouillon dazu, deckt den Topf zu und 1aBt den 
Reis oder die Graupen eine Stunde langsam kochen, 
dann zerschlagt man 1 Ejigelb oder Plasmon mit 
Spargelwasser und rithrt es durch ein Sieb. 

Ein Stiickchen Kalbsmilch, welches zuvor im 
Salzwasser gargezogen ist, wird sorgfaltig von allen 
Hautchen befreit und in kleine Wiirfel geschnitten. 
Die 11/, cm langen, geputzten Spargelstiickchen 
werden weich gekocht. Es kann hierzu auch 
Biichsenspargel, Brechspargel genommen werden, 
von dem das Spargelwasser sorgfaltig zur Suppe 

108 
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abzugieBen ist. Beides, Fleisch und Spargel, wird 
in die Suppe getan. 

Statt Kalbsmilch kann man auch Gefliigel- oder 
Kalbfleisch nehmen. 


11. Semmelsuppe mit Bouillon. 3/4 Stunden. 


Zutaten zu einem Teller. 
30 g& ger. weipe Semmel, 
10 g¢ Butter, 
3/s 1 Bouillon, 
I Eigelb, 
I Efloffel kalte stipe Sahne. 

Die trockene Semmel wird der Farbe wegen 
von der Rinde befreit, gerieben und im irdenen 
Topf in der Butter durchgeréstet, ohne daB sie sich 
farbt, die Bouillon daraufgefillt und 1/, Stunde 
langsam gekocht. Das Eigelb wird mit der Sahne 
verschlagen, zur Suppe geriihrt und diese durch 
ein Sieb auf dem erwarmten Teller angerichtet. 

Ei, Butter und Sahne konnen, wenn nicht zur 
Diat passend, auch fortgelassen werden. 


12. Schleimsuppen von fertigen Mehlen. 3/4 Std. 


Wie Reis-, Hafer-, Griinkern-, Linsen-, 
Bohnen-, Erbsenmehl, Hoffmanns Speisen- 
mehl. 
Zutaten zu einem Teller. 
15 g@ des betreffenden Mehles, 
10 @ Butter, 
3/s L Bouillon, 
I Eigelb und I Efl. Wasser oder 3 g Liebigs 
Fleischextrakt. 
Das Mehl wird im irdenen Topf mit der Butter 
durehgebraten, die Bouillon dazugefillt und die 


~~. 
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Suppe 30 Minuten langsam gekocht. Das Eigelb 
wird mit Wasser verriihrt und durch ein Sieb zur 
Suppe geschlagen oder man fiigt Fleischextrakt hin- 
zu und richtet die Suppe durch ein Sieb auf dem 
erwarmten Teller an. 

Bes. Bem. Sind Butter und Ei nicht erlaubt, 
so ruhrt man das Mehl mit 1/; | kalter Bouillon an 
und gieBt die Lésung unter Rihren in die heiBe 
Bouillon. Die Suppe muB8 oft geriihrt werden und 
kocht dann noch 20 Minuten. Mit Vorteil Ja8t 
sich zu dieser Suppe Hoffmanns Speisenmeh] ver- 
wenden. Dies kocht nur fiinf Minuten. Man setzt 
ihm 6—12 g Tropon oder Plasmon beim Schwitzen 
des Mehles zu, solche aber immer zuletzt. 


13. Krautersuppe. 1 Stunde. 


Zutaten zu einem Teller. 
10 g Sauerampfer, 
10 g& Kerbel, 
10 g Spinat, 
10 g& Petersilienwurzel, 
10 g Butter, 
1 Eigelb, 
3/s I Bouillon, 
10 g& geriebene Semmel. 

Die sorgfaltig verlesenen und geputzten Krauter 
werden sauber gewaschen und klein geschnitten, 
mit der Butter weich gediinstet, durch ein Haarsieb 
gerieben und mit dem Eigelb verrithrt; Bouillon 
und geriebene Semmel kochen 10 Minuten auf und 
werden durch ein Sieb auf den Krauterbrei ge- 
gossen, welcher, so verdiinnt, heiB gerithrt und an- 
gerichtet wird. 

Bes. Bem. Ei und Butter kénnen wegbleiben, 
dann werden die Krauter im Wasser blanchiert (ein- 
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mal abgewellt). Sehr geeignet zum Zusatz von 
Tropon und Plasmon, 6—12 g. 


14. Hithnerfleischpureesuppe. '/2 Stunde. 


Zutaten zu einem Teller. 

20 g geriebene Semmel, 

3/s L Bouillon, 

25 g@ gediinstetes Hiihnerfleisch, 

I Teeloffel Fleischpepton der Compagnie Liebig 
oder 1 Efldffel Sahne. 

Die geriebene Semmel wird mit der Bouillon 
1/, Stunde gekocht; das Hiihnerfleisch wird fein 
gestoBen, durch ein Haarsieb gerieben, 25 g mit 
1 Efldoffel Sahne oder 1 Teeloffel Pepton durch- 
gerithrt, mit einigen EBloffeln Suppe verbunden, 
zur ganzen Masse gequirlt und, ohne wieder zu 
kochen, angerichtet. Die Suppe wird dick, wenn 
sie steht, und es muff dann ein wenig Bouillon 
nachgefiillt werden. 

Bes. Bem. Man kann statt Sahne auch ein 
Eigelb mit dem Fleisch verrithren und tberhaupt 
andere saftige Fleischarten verwenden, wie Kalb- 
fleisch, Kalbsmilch. 


C. 


15. Kartoffelsuppe. 1/2 Stunde. 


Zu einem Teller. 
200 g Kartoffeln, 
3/3 L Wasser, 
1 Eigelb, 
1 Efiloffel Wasser, 
‘4 g Salz, 
ag 5 g Butter. 
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Die Kartoffeln werden sauber gewaschen, nach 
dem Schalen mit kaltem Wasser aufgesetzt, und 
wenn dasselbe kocht, abgegossen, mit 3/, 1 Wasser 
weich gekocht und mit dem Wasser durch ein Haar- 
sieb getrieben und mit einem in 1 EBl6ffel Wasser 
angertihrten Eigelb, Salz und Butter iiber dem Feuer 
heiBgeschlagen und angerichtet. 


16. Wasserreissuppe. Grie8. Tapiokasuppe. 
3/4 Stunden. 
Zu einem Teller. 

20 @ feinen Reis, GrieS oder Tapioka, 

le 1 Wasser, 

I Prise Salz, 

10 g Zucker, 

1 Efloffel Zitronensaft. 


Der Reis oder GrieB bezw. Tapioka wird mit 
kaltem Wasser zweimal abgewellt. In einem irdenen 
Topf kocht er in kochendem Wasser mit einer 
Prise Salz recht weich bis auf einen Teller voll ein 
und wird dann mit Zucker und Zitronensaft ab- 
geschmeckt. 


17. Roggenmehlsuppe. 20 Minuten. 


Zu einem Teller. 


25 2 Roggenmehi, 
3/s L Wasser, 
1 Prise Salz. 


Das Roggenmehl wird mit kaltem Wasser und 
Salz verriihrt, im irdenen Topf in 15 Minuten unter 
Riihren gar gekocht, angerichtet und beliebig heife 
oder kalte Milch zum ZugieBen dazu gereicht. Man 
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kann die Suppe auch mit einem Ei oder 5 g frischer 
Butter abriihren. 


18. Buttermilchsuppe. 11/2 Stunden. 


Fir 4 Teller. 


100 g& Schwarzbrot, 

1 1 Buttermitch, 

15 g Mehl, 

5 g Saiz, 

Ys L Sirup oder 45 g Zucker. 

Das Brot wird klein geschnitten, mit */,1 Butter- 
milch erweicht und unter Rithren zum Kochen 
gebracht, dann mit dem in 1/, | Buttermilch ver- 
quirlten Mehl verbunden, mit Salz und Sirup oder 
Zucker abgeschmeckt, aufgekocht, durch ein Haar- 
sieb gerithrt, wieder erhitzt und angerichtet. 


19. Mehlsuppe. 


Zutaten zu einem Teller. 


4 L Milch, 

25 g Weizen- oder Roggenmehl, 
36 1 Wasser, 

I Prise Saiz. 


Die Milch wird in einem irdenen Topf bis zum 
Kochen erhitzt. Das Mehl wird in einer Tasse mit 
dem Wasser verquirlt und in die heiBe Milch ge- 
schiittet, das Salz hinzugefiigt und die Suppe 
20 Minuten unter stetem Rithren langsam gekocht. 


Zeitdauer der Bereitung 25 Minuten. 


Bes. Bem. Dieser Suppe kann, wenn statthaft, 
Zucker, Butter und Ei nach Belieben zugefiigt 
werden. 
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20. Haferflockensuppe. 


Zu einem Teller. 
39 o Haferflocken, 
I Zitronenscheibe, 
‘lo L Wasser, 
I Prise Salz, 
5 g@ Lucker. 


Die Haferflocken werden kalt gewaschen, indem 
man sie gehorig abquirlt, dann mit der Zitronen- 
scheibe ohne Kern und Schale aufgesetzt. Man 
laBt sie langsam ausquellen. Dann treibt man sie 
durch ein Haarsieb und erwarmt sie unter Rithren 
mit Salz und Zucker. 


21. Graupenschleimsuppe. 


Zu einem Teller. 
65 @ feine Graupen, 
5 g Butter, 
1, 1 Wasser, 
12 @ Kaneel, 
5 g Saiz, 
10 g Lucker, 
I Eigelb, 
I Efloffel Wasser. 


Die Graupen werden in einem irdenen Topf mit 
kaltem Wasser aufgesetzt und wenn sie heif sind, 
das Wasser abgegossen. Dies wird zweimal 
wiederholt. Dann mit Butter durchgeschwitzt und 
mit Wasser weich gekocht. Ein Stiickchen Kaneel 
fiigt man hinzu. Dann rithrt man die weichen 
Graupen durch ein Haarsieb, schmeckt die Suppe 
mit Salz und Zucker ab und schlagt ein mit Wasser 
verdiinntes Eigelb zur Suppe. 
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Bes. Bem. Das Eigelb kann auch wegbleiben, 
dann 1aBt man auch den Kaneel fort. 


22. Eiwei8kloBe in Milch. 


Zutaten fiir 4 Personen. 
4 Eiweip, 
80 g Lucker, 
I'/4 Ll Mitch, 
30 g Zucker, 
1, abgeriebene Zitrone, 
2 Eigelb, 
1 Efloffet Vanillezucker. 


Die zu steifem Schnee geschlagenen Eiweif8 
werden mit 80 g Zucker vermischt. Die Milch wird 
heiB gemacht, mit 30 g Zucker und abgeriebener 
Zitrone aufgekocht, der Schnee, mit einem Loffel 
zu Kl6Ben abgestochen, hineingelegt und 4 Minuten 
leise gekocht, die Kl6Be diirfen sich nicht berithren. 
Man nimmt sie mit dem Schaumloffel heraus und 
verquirlt die Milch mit dem Eigelb und Vanille- 
zucker, welche Flissigkeit sofort iiber die Eiweib- 
kl6Be angerichtet wird. Man kann die Milch auch 
mit Kartoffelmehl binden. Zeitdauer der Be- 
reitung: 20 Minuten. 


Bes. Bem. Fliedermilch, 30 g saubere Flieder- 
bliten (Hollunder, medizinischer Flieder) werden 
mit der oben beschriebenen heiBen Milchmischung 
iibergossen und erkalten gelassen, dann durch ein 
feines Sieb gegossen und die Kl6Be in die Suppe 
gelegt. 


Beide Suppen, nach Belieben verdiinnt, sind im 
Sontmer als Milchkaltschale zu geben. 


‘ 
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23. MilchgrieBbrei — Suppe. 


Zutaten zu einem Liter. 

I'/s L Mich, 

6 g Saiz, 

65 g Grief, 

I Stiick Zitronenschale und Zimt oder 

' @ Vanille, 

I Eploffel Wasser, 

10 2g Lucker. 

Auf 11 kochender Milch mit Gewiirzen, Zucker 

und Salz quirlt man 65 g gewaschenen GrieB in 
1/3 1 Flissigkeit, den man in die kochende Milch 


- einriihrt und unter Umriihren 1/, Stunde quellen 


1aBt, dann zieht man die Suppe mit einem Eigelb ab. 


24. Arrowrootsuppe mit Wein oder Himbeersaft. 


Zu einem Teller. 
‘la 1 Wasser, 
1 Stiickchen Zitronenschale, 
1 Teeloffel Zitronensaft, 
20 g& Lucker, 
I Prise Salz, 
0 g Arrowroot, 
Ys L Apfelwein oder Himbeersaft, 
I Ezgelb, 
1 Efloffel kaltes Wasser. 

Dic Wasser kocht mit der Zitronenschale und 
Saft, Zucker und Salz auf, Arrowroot und Wein 
oder Himbeersaft werden verriihrt, in die heife 
Fliissigkeit gegossen, diese 5 Minuten gekocht, bis 
sie ganz klar ist, das zerschlagene Eigelb mit einem 
EBbloffel kalten Wassers verdiinnt, durch ein Sieb 
hinzugeriithrt, griindlich damit vermischt und die 
Suppe angerichtet. 
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Eigelb und Zucker kénnen fortbleiben, wenn ein- 
gemachter Himbeersaft genommen wird. 


25. Priinellensuppe mit Haferflocken. 2 Stunden. 


Zu einem Teller. 
25 g Haferflocken, 
50 g Priinellen, 
2 L Wasser, 
15 g Zucker, 
I Stiickchen Zimt, 
1 Teeloffel Zitronenzucker, 
I Eizgelb, 
Ys L WeiBwein oder Apfelwein. 

Die Haferflocken und die zerschnittenen Prii- 
nellen werden gewaschen, in einem irdenen Topf 
mit Wasser, Zucker, Zimt und Zitronenzucker, zu- 
gedeckt, weich gekocht, durch ein Haarsieb ge- 
strichen und mit dem in Wein verrithrten Eigelb 
abgezogen. Letzteres kann aber auch wegbleiben. 


26. Rotweinsuppe. '/1 Stunde. 


Vs 1 Wasser, 

I Nelke und 1 Stiickchen Zimt, 
1 Teeloffel Zitronenzucker, 

1 Zwieback, 

25 g Lucker, 

"4 1 Rotwein, 

8 @ Kartoffelmehl. 

Das Wasser wird mit der Nelke, dem Zimt, dem 
Zitronenzucker und Zucker aufgekocht, die Halfte 
Rotwein dazugegossen und die andere Halfte mit 
dem Kartoffelmehl verrithrt, zur kochenden Masse 
gegossen und 8 Minuten gekocht. Wenn es erlaubt 
ist, tut man zum Wohlgeschmack 2 Efl6ffel Him- 
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beer- oder Johannisbeergelee an die Suppe und 
richtet sie, durchgesiebt, iiber einem kleingehackten 
Zwieback an. 


27. Sagosuppe. 


Zu einem Teller. 
30 g& echter Sago, 
3/s 1 Wasser, 
6 g Ingwer, 
Vs L Sherry oder Rotwein, 
1 Efloffel Zitronenzucker. 

Echter Sago wird zerstoBen und 5 Stunden in 
kaltes Wasser gelegt. Dann spilt man ihn ab, 
kocht ihn mit Wasser in einem irdenen Topf weich 
und durchsichtig und fiigt ein Stiickchen kandierten 
oder eingemachten Ingwer dazu, den man spater 
entfernt. Dann laBt man die fertige Suppe noch 
einige Minuten mit Sherry oder Rotwein und 
Zitronenzucker durchkochen. 

Bes. Bem. Man kann statt des Weines Him- 
beersaft verwenden, ]a8t dann aber den Ingwer 
fort. Die Suppe 1aBt sich von Tapioka und Kar- 
toffelsago herstellen; dieser wird nicht eingeweicht. 


28. Brotsuppe I. 


Zu einem Teller. 
40 g Schwarzbrot (Graubrot). 
36 L Wasser, 
36 L Milch, 
8 go Lucker, 
I Prise Salz, 
1 Eigelb. 
Das geriebene Brot wird auf einer fettfreien 
Pfanne unter haufigem Riihren recht trocken ge- 
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rostet, darauf mit Wasser verriihrt, zugedeckt und 
1 Stunde auf eine warme Stelle des Herdes gestellt. 
Dann rithrt man den Brei mit der heiBen Milch 
glatt und fiigt das mit Zucker und Salz verschlagene 
Eigelb, zu dem man auch nur Salz nehmen kann, 
zur Suppe und rithrt sie durch ein Sieb. 

Statt Milch kann man auch Wasser nehmen 
und einige EBloffel Rotwein dazusetzen. 


29. Brotsuppe II. 


Man nimmt trockenes Schwarzbrot und setzt es 
mit rohen, geschalten oder getrockneten Aepfeln, 
Ringapfeln, die vorher eingeweicht wurden, in 
Wasser auf. Dazu fiigt man ein Stiick Ingwer, 
event. zwei bittere Mandeln und ein Stiickchen 
Zitronenschale. Das Ganze muf8 langsam ver- 
kochen und wird dann durch ein Sieb getrieben. 
Dann verdiinnt man die Suppe mit etwas Apfel- 
wein und kann ein oder auch zwei ganze Eier, 
die tiichtig mit Apfelwein oder Wasser gequirlt 
wurden, anrthren und mit Zucker abschmecken. 

Statt der Aepfel kann man Kirschen, Pflaumen, 
auch Backobst, das aber am Abend vorher ein- 
geweicht wurde, zu der Suppe geben. Vorziiglich 
schmeckt die Suppe kalt. 


30. Obstsuppe. 
Erdbeer-, Blaubeer-, Himbeer-, Kirschsuppe. 

Zu einem Teller. 

‘lg Pfd. obigen Obstes, 

3/3 L Wasser, 

30 g@ Zucker, 

1 Efloffel Zitronenzucker, 

3 @ Kartoffelmehl, 

% 1 Efloffel Wasser. 


en A 


Die Friichte werden sauber verlesen, gewaschen 
und in einem irdenen Topf mit einer Reibekeule 
klein gedriickt. Dann gieBt man Wasser darauf 
und kocht die Friichte 1/, Stunde, reibt sie durch 
ein Sieb, bringt sie nochmals zum Kochen, siiBt 
sie mit Zucker und Zitronenzucker, je nach Ge- 
schmack, tut verdiinntes Kartoffelmehl hinzu und 
kocht die Suppe seimig. 

Bes. Bem. Oft 148t man die Suppe_ kalt 
werden und gibt kleine gerdstete Zwiebacke dazu 
(Kaltschale). Man kann die Obstsuppe auch mit 
steifem Eierschnee durchziehen. 


31. Apfelweinsuppe. 


Zutaten zu einem Teller. . 
4 | Apfelwein, 
10 g Mehl, 
2 Eigelb oder ganze Eier, 
1 Stiickchen Ingwer und Zitronenschale, 
Zucker nach Belieben. 

Man setzt den Apfelwein mit dem Ingwer und 
Zitronenschale auf das Feuer, am besten im irdenen 
Topf, laBt es kochen und rithrt die in 1/, 1 Wasser 
mit dem Mehl gequirlten Eier hinzu. Unter stetem 
Riithren 1aBt man die Suppe aufwallen, damit die 
Eier nicht gerinnen; dann siiBt man nach Belieben 
und fischt vor dem Anrichten den Ingwer und die 
Zitronenschale heraus. — Auch kalt vorziiglich als 
Erfrischung. 


32. Kaltschale von Weifbier mit Reis. 
Zu mehreren Tellern. 
3 Fl. Berliner Weifbier oder 1 Fl. Apfelwein, 


3 Scheiben einer frischen Zitrone, 
‘4 Pfd. Reis — Zucker. 
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Man wascht den Reis und la6t ihn dann mit 
kaltem Wasser aufgesetzt nicht zu weich quellen. 
Dann gieBt man iiber den erkalteten Reis die eben- 
falls kalten Flaschen WeiBbier oder Wein, figt 
Zucker nach Belieben und die frischen Zitronen- 
scheiben hinzu und 1laBt das Ganze 1—2 Stunden 
stehen (auf Eis oder in sehr kaltem Wasser). — 
Die Kaltschale halt sich iiber 24 Stunden. 


D. Getranke. 


33. Mandelmilch. 25 Stunden. 


Vorrat. 
100 g siife Mandeln, 
2 bittere Mandeln, 
3/4 L Milch, 
380 2 Zucker, 
1 Efloffel Orangebliitenwasser. 

Man stoBt die vorher 24 Stunden in kaltem 
Wasser geweichten, abgezogenen Mandeln im Stein- 
morser mit etwas Wasser fein oder. reibt sie, gieBt 
die Fliissigkeit darauf und seiht sie nach vier- 
stiindigem Ziehen durch ein feines, ausgespiiltes 
Tuch, vermischt die Mandelmilch mit dem Zucker 
und Orangebliitenwasser, welches man aber auch 
weglassen kann, und gibt sie zur Kihlung. 


34, Milchlimonade. 1/2 Stunde. 


Zutaten Zu) te Liter: 
125 @ Zucker, 
V4 L Wasser, 
‘/4 1 Milch, 
3 Efloffel Zitronensaft, 
ls 1 Weipwein. 
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Der Zucker wird in dem Wasser aufgelést und 
gekocht, Milch, Zitronensaft und WeiBwein dazu- 
gegossen, die Limonade aufgekocht, dann durch 
ein gut gespiiltes Seihtuch gegossen und kalt ge- 
stellt. 


35. Brotwasser. 1 Stunde. 


Zutaten zu einem Liter. 
125 g Schwarzbrot, 
I Ll Wasser, 
1 Efloffel Kognak oder Zitronensaft, 
I Prise Saiz, 
20 g Zucker. 


Das Brot wird itiber dem Feuer braun gebacken, 
indem man das Stitck an eine Gabel steckt und 
iiber dem Feuer dreht, bis es dunkelbraun ist. 
Dann schneidet man es klein und gieBt kochendes 
Wasser darauf. Wenn das Brotwasser erkaltet ist, 
schlagt man es durch ein feines Haarsieb, schmeckt 


es mit Kognak oder Zitronensaft, Salz und Zucker 


ab und setzt es zur gelegentlichen Verabreichung 
kalt. 

Bes. Bem. Man kann auch einen gebratenen 
Apfel (im Ofen erwarmten und durch die Hitze 
gediinsteten Apfel) und ein Stiickchen Apfelsinen- 
schale zum Ausziehen in das Brotwasser legen, 
was von den Kindern gern genommen wird. 


36. Zitronenwasser. 11/2 Stunden. 


Zutaten zu 1/, Liter. 
Die Schale einer halben Zitrone, 
if, 1 Wasser, 
25 g@ Lucker, 
2 Efloffel Sherry. oy 
Salge Taschenbuch. 6, Aufl, 11 
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Die feinabgeschalte Zitronenschale wird mit 
kochendem Wasser begossen und zugedeckt. Nach- 
dem die Fliissigkeit erkaltet ist, gieBt man sie durch 
ein Sieb und mischt sie mit dem Zucker und Sherry. 


37. Seimiges Apfelwasser. 13/2 Stunden. 


Zutaten zu 1/, Liter. 
40 g Graupen, 
V4 ko (1/2 Pfd.) Aepfel, 
I Teeloffel Zitronensaft, 
I Stiickchen Zitronenschale. 


Die Graupen werden zweimal gewellt und mit 
den ungeschalten, kleingeschnittenen Aepfeln (ohne 
Bliite), dem Zitronensaft, der Zitronenschale und 
dem Wasser im irdenen Topf 2 Stunden langsam 
gekocht. Man seiht die Flissigkeit durch ein Haar- 
sieb und schmeckt sie mit Zucker und Salz ab. 


38. Zitronen- oder Apfelsinenlimonade. 11/2 Std. 


Zutaten zu 1/, Liter. 
4 Zitronen- oder Apfelsinenschale, 
25 g Zucker, 
1, L Wasser, 
3 Eploffel Zitronen- oder Apfelsinensaft. 


Die Zitronen- oder Apfelsinenschale wird, nach- 
dem sie sauber abgewischt, fein abgeschalt, der 
Zucker hinzugefiigt und mit kochendem Wasser 
iibergossen. Ist dieses erkaltet, so fiigt man 3 EB- 
loffel Zitronen- oder Apfelsinensaft durch ein Sieb 
hinzu, entfernt die Schale und setzt die Limonade 
kalt oder tut ein Stiickchen kiinstliches Eis 
hinein. Sie kann aber auch als ,,schweibtreibendes“ 
Mittel warm gegeben werden. 
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39. Zitronensatt zu Getranken. 3/4 Stunden. 


Zutaten. — Vorrat. 
kg (1 Pfd.) Zucker, 
4 L oder 14 Epl. = "la kg (*l2 Pfd.) Zitronensaft, 
lo L Wasser. 


Der Zucker wird mit Wasser gelautert; der durch 
ein Sieb gegossene Zitronensaft mufB mit dem 
Zuckersirup 1/, Stunde kochen und wird auf 
Flaschen gefiillt, diese zugekorkt und der Saft be- 
liebig zu Getranken verbraucht. 


40. Schwarzer Tee mit Zitronensaft. 


Ys L Tee wird mit zwei Efloffeln Zitronensaft 
(wie No. 38) gemischt. 


41. Tee und Ei. 7 Minuten. 


Zutaten zu einer Tasse. 


2 g Souchon- oder Peccotee, 

Gereinigte Soda oder Natron, soviel wie die 
Grofe eines Stecknadelkopfes, 

3h6 Ll Wasser, 

2 Eigelb, 

10 g Zucker. 

Der Tee wird mit kaltem Wasser tibergossen 
und dieses sofort abgegossen. Dann tut man Soda 
oder Natron dazu, iiberbriiht den Tee _ mit 
kochendem Wasser und 148t ihn zugedeckt finf 
Minuten stehen. Wahrend der Zeit zerschlagt man 
die Eigelb mit dem Zucker, der nach Geschmack 
zu vermehren ist, und gieBt den Tee dazu, dann 
das Ganze durch ein Teesieb zum sofortigen Ge- 
brauch in die erwarmte Tasse. t 

We 
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42. Eiergetrank. 20 Minuten. 


Zutaten zu einem Glas. 
2 Eigelb, 
- 80 g Zucker, 
1 Efloffel Orangebliitenwasser, 
3h6 1 warmes Wasser. 


Die Eigelb werden mit dem Zucker 1/, Stunde 
schaumig geschlagen, das Orangebliitenwasser und 
das warme Wasser dazugegossen und alles ver- 
mischt. 


43. Eigelb mit Wein. 20 Minuten. 


Fiir eine Portion. 

1 Eigelb, 

20 g Lucker, 

2 Efloffel Tokayer \ oder 

(1 Efléffel Kognak) § Rotwein, Apfelwein. 

Eigelb und Zucker werden schaumig geschlagen 

und mit Tokayer und Kognak oder dem Rot- oder 
Apfelwein gemischt. 


44, Molken. 23/2 Stunden. 


Fir eine Portion. 
11 Milch, 
D'/2 Eploffel Zitronensaft, 
5 g Lucker. 

Die Milch wird mit dem Zitronensaft langsam 
erwarmt, wenn sie geronnen ist, durch ein sauberes 
Mousselinelappchen gegossen und mit Zucker ab- 
geschmeckt. 

Zum Gerinnen kann man auch 1 EBl6ffel saure 
Milch, 1 EBloffel ee oder 1 Teeldffel Hess 
verwenden. 
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Zu Weinmolken 1/; 1 WeiBwein oder Madeira 
mit 1/, 1 Milch gerinnen lassen und durchseihen. 


45. Haferschleim mit Porter. 


Zutaten zu einem Teller. 
15 g Hafermehl, 
3/3 L Wasser, 
1 Stiickchen Ingwer, 
30 g Zucker, 
“la L Porterbier. 

Das Hafermehl wird mit einigen EBloffeln kalten 
Wassers angeriihrt, in das kochende Wasser ge- 
gossen und unter Rithren 20 Minuten seimig und 
gar gekocht, vorher hat man das Stiickchen Ingwer 
in das Wasser getan, dann schlagt man das Eigelb 
mit dem Zucker und Porterbier und mischt den 
durch ein Sieb gegossenen Schleim zu dem Getrank. 


46. Kognakersatz nach Prof. Liebreich. 5 Min. 
120,0 (97) Rp. Spiritus, 
6,0 @ Tinctura Aurantii, 
1,0 g Tinctura Zingiberis, 
200 g destilliertes Wasser. 
Alle Teile werden zusammengeschiittelt und ver- 
korkt verwahrt. 


47. Warme Kognakmilch. 1/1 Stunde. 
ifs L Milch, 
"4 Schale einer Zitrone, 
1 Eigelb, 
10 g Zucker, 
3 Efloffel Kognak. 
Die Milch wird mit der Zitronenschale erwarmt 
und durch ein Sieb gegossen, mit dem Eigelb,. 
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Zucker und Kognak tber gelindem Feuer schaumig 
geschlagen, wozu man sich eines ganz kleinen 
Schneeschlagers oder Quirls bedient, und heiB an- 
gerichtet. 


48. Nahrhafte Schokolade. 20 Minuten. 


Zutaten fiir eine Person. 


40 g ganz gute Schokolade, 

14 1 Vollmilch, 

2) JERR 

Die Schokolade mu8 in der Milch erweichen 

und sich verteilen. Die Eier werden in einen 
irdenen Topf geschlagen, Schokoladenmilch dazu- 
gegossen und die Masse mit einem kleinen Schnee- 
schlager oder Quirl itber dem Feuer schaumig ge- 
schlagen und angerichtet. 


49. Kakao. 
I gestr. Efloffel = 9 g. 

Kakao wird mit einem EBSléffel kalter Fltissig- 
keit (Milch oder Wasser) und mit der Milch (3/; 1) 
oder Wasser 5 Minuten gekocht, die Eigelb werden 
mit Zucker (nach Belieben) verschlagen, der fertige 
Kakao dazugefiigt und das Ganze angerichtet. 


50. Hygiama. 


10 g Hygiamapulver werden mit etwas heiBem 
Wasser angerithrt, sodann nach und nach 1/, | 
Milch zugegeben und das Ganze_ unter fort- 
wahrendem Umrithren ca. 2 Minuten aufgekocht. 
Um das Getrank kraftiger schmeckend zu machen, 
mische man zu obigem Quantum Hygiamapulver 
noch T Kinderldffel voll Kakao und etwas Zucker. 
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51. Hygiama mit Wasser gekocht. 


2 Kaffeeloffel voll Hygiamapulver werden mit 
etwas heiBem Wasser angerihrt und mit stark 
1/, Liter Wasser unter fortwahrendem Umriihren 
2 Minuten lang gut aufgekocht. Nun verriihrt man 
in einer Tasse 2 Eigelb und etwas feinen Zucker 
und ruhrt hierzu das kochende Getrank. 


52. Hygiama mit Kaffee zu nehmen. 


2 Kaffeeloffel voll Hygiamapulver werden in eine 
Tasse gegeben und mit kochend heiBem Kaffee 
unter stetigem Umriihren iibergossen, wonach dann 
Milch und Zucker beliebig zugesetzt werden kann. 


E. Fleischspeisen. 


53. Fleischpuree fiir Schwerkranke. 1/2 Stunde. 


Zutaten. 


60 g englisch (halb roh) gebratenen Kalbs- 
oder Rinderbraten (Roastbee}), 

4 Efloffel Fleischjus (Saft) aus dem Braten 
gelaufen, 

1 Teeléffel Fleischpepton der Compagnie Liebig 
oder 6 g Plasmon oder Tropon, 

2 Eigelb. 


Der Braten wird feingestoBen (Fleischhack- 
maschine), durch ein Drahtsieb gerieben, in einem 
Porzellantopf mit der ganz entfetteten Fleischjus, 
dem Eigelb und dem Pepton verrithrt, im Wasser- 
bade hei®B und dicklich gerithrt und sofort an- 
gerichtet. 
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54. Gefliigeipuree. ‘4/2 Stunde. 


65 g gebratenes Gefliigelfleisch, 

10 g Butter, 

5 g Mehl, 

1 Teeléffel Fleischpepton der Compagnie Liebig 
oder 6 g Plasmon oder Tropon, 

Ws 1 siifBe Sahne oder Bouillon aus den Knochen 
des Gefliigels. 


Das Fleisch wird von Sehnen und Hauten 
befreit und fein gewiegt. Die Butter wird gebraunt, 
das Fleisch und Mehl unter Rithren schnell an- 
gebraten, mit der Mischung von Pepton und Sahne 
oder Bouillon heiB gerithrt und das Puree sofort 
angerichtet. 


55. Fleischpulver. 24 Stunden. 
Vorrat = 120 g. 


Dieses Pulver wird da verwendet, wo es darauf 
ankommt, groBen Nahrwert in kleinen Mengen zu 
geben. 

1/, kg (1 Pfd.) mageres Rindfleisch wird zer- 
schnitten und im Bratofen auf einem Teller unter 
haufigem Umwenden gedorrt und im Steinmorser 
gestoBen. Ist es ganz trocken, so wird es auf einer 
gereinigten Kaffeemithle gemahlen, dann durch ein 
Drahtsieb gerieben und mit dem Zerkleinern fort- 
gefahren, bis alles durchgerieben ist. 


56. Linsenpuree. 21/2 Stunden. 


50 g Linsen, 

lp L Wasser, 

I Prise Natron, 

12 g Plasmon oder Tropon, 


a a 
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I Eigelb, 
I Teeloffel Fleischpepton der Compagnie Liebig, 
3 Efploffel Bouillon. 


Die Linsen werden verlesen, kalt gewaschen und 
mit Wasser aufgesetzt; das erste Wasser wird ab- 
gegossen, mit dem zweiten Wasser und einer Prise 
Natron die Linsen weich, aber nicht zerkocht. Nach- 
dem der Linsenbrei durch ein Haarsieb gerieben 
wurde, vermischt man ihn mit Plasmon oder 
Tropon, stellt den Brei in ein Wasserbad und schlagt 
ihn mit der Mischung von Eigelb, Pepton und 
Bouillon heif. ; 


57. Geschabtes Steak aus Rind-, Kalb- oder 
Hammelfleisch. 1 Stunde. 


200 g schénes Fleisch, ohne Haut und Fett, 
1 Eigelb, 

3 g Salz, 

20 g Butter, 

2 g Fleischextrakt, 

1 Eigelb, 

1 Efploffel Sahne, 

1 Tropfen Zitronensaft, 

Ys L Bouillon. 


Das Fleisch wird fein gewiegt oder gestoBen 
und durch ein grobes Drahtsieb gerieben, mit einem 
Eigelb und Salz verriihrt und zu einem 2 cm starken 
Steak geformt, welches man unter haufigem 
Wenden in einer kleinen Pfanne in brauner Butter 
41/, Minuten bratet und auf einem heifen Teller 
anrichtet. Fleischextrakt, Eigelb, Sahne, Zitronen- 
saft und Bouillon quirlt man im Wasserbad in einem 
Topfchen dick und tbergieBt das Steak mit der 
durch ein Sieb geriebenen Sauce. 
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58. Roher Schinken mit Ei. 1/2 Stunde. 


65 g magerer roher Schinken, 

2 Eigelb, 5 g Butter, 

1 Teeléffel Fleischpepton der Compagnie Liebig. 

Der magere Schinken wird durch ein Sieb ge- 

rieben, das Puree mit dem Ejigelb, Butter und 
Pepton in einem Porzellantopf vermischt und im 
Wasserbade hei8 und dick geriihrt. Man richtet 
den Schinken zu gerdéstetem Brot an oder bestreicht 
das Brot dick damit. 


59. Hygiama, trocken zu nehmen. 


4—6 Loffel voll Hygiamapulver werden un- 
gekocht mit guter Milch oder Rahm zu einer Paste 
oder dickem Brei zusammengemengt und so ge- 
nossen. Diese Art, Hygiama zu nehmen, ist auBer- 
ordentlich nahrend und kraftigend und besonders 
da angezeigt, wo groBe Mengen Fliissigkeit nicht 
vertragen werden. 

Oder man knetet Hygiamapulver mit frischer 
Butter zusammen, iiberstreicht damit Zwieback oder 
geréstetes WeiBbrot und genieBt dies zu Tee, Milch 
oder Kaffee. 


60. Kalbszunge. 21/2 Stunden. 
1 Kalbszunge, 
12 1 Wasser, 
Seousalz, 
2 g Fleischextrakt, 
2 Tropfen Zitronensaft, 
1 g Kartoffelmehl. 

Die Kalbszunge wird in Wasser und Salz lang- 
sam in 1 Stunde weich gekocht, in kaltem Wasser 
abgeschmeckt, die Haut abgezogen, die Zunge be- 
putzt (alles Sehnige abgeschnitten). Sie wird nun 
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in einem kleinen Topf mit 1/, 1 ihrer Bouillon, 
welche mit Fleischextrakt und Zitronensaft schmack- 
haft gemacht wurde, behandelt. Man gieBt zuerst 
nur 5 Efl6ffel der Fliissigkeit ‘auf, dreht die Zunge 
ofter, wahrend die Fliissigkeit einschmort, und gieBt 
innerhalb 1/, Stunde die iibrige Fliissigkeit langsam 
dazu. Die letzten drei EB®loffel voll verrithrt man 
mit 1 g Kartoffelmehl, verdickt die Sauce damit 
und tbergieBt die Zunge mit der Sauce, bis sie blank 
ist. Die Zunge muB so lange und langsam im 
irdenen Topf schmoren, bis sie butterweich ist, und 
wird dann mit der Sauce angerichtet. 

Die Sauce kann man, wenn es erlaubt ist, mit 
einem EBl6ffel Madeira herzhafter machen. 


61. Gebratenes Kalbsgehirn. ‘/2 Stunde. 


I halbes Kalbsgehirn, 

1 Eigelb, 

5 g Mehl, 

1 Epléffel Mitch, 

1 Teeloffel Fleischpepton der Compagnie Liebig, 
1 Eiweif, 

20 g& Butter. 

Das gut gewasserte Gehirn wird mit kaltem 
Wasser aufgesetzt und, wenn es im heiBen Wasser 
steif geworden ist, in kaltem Wasser abgekithlt und 
von allen Hauten sorgfaltig befreit. Man quirlt 
Eigelb, Mehl, Milch, Pepton zu einem Eierkuchen- 
teig, tut das Gehirn in kleinen Stiickchen dazu, zieht 
den steifen Schnee des EiweiBes darunter und 
bratet in einer Eierkuchenpfanne von der Masse 
zwei kleine Kuchen, welche man auf recht heiBer 
Schiissel anrichtet. Man gibt gern Bratenjus oder 
Gemiise dazu, auch Apfelmus. Dasselbe kann auch 
von Kalbsmilchstiickchen bereitet werden. 
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62. Fleischomelettes von Kalbsgehirn, Nieren 
und Fleischrestchen. 


"lo Kalbsgehirn und 2 Hammelnieren, 

Fleischrestchen von Gefliigel, Schinken, Kalb- 
Sleisch, 

10 g Butter, 

Everkuchenteig von Milch, Eiern, Mehl, 

Zucker nach Belieben. 


Das gewdsserte Gehirn und die Nieren werden 
sauber gehautet, mit kaltem Wasser und zwei EB- 
loffeln Essig aufgesetzt und, wenn das Gehirn im 
heiBen Wasser steif geworden, die Nieren, die man 
vorher einschnitt, halb gar geworden sind, heraus- 
genommen und abgekiihlt. Dann schneidet man Ge- 
hirn, Nieren und die Fleischrestchen recht klein, 
braunt sie in Butter an und streut etwas Mehl iiber 
die Masse, damit sie gebunden ist. Dann schmeckt 
man mit Salz, etwas Zitronensaft ab und fiillt die 
Masse auf die Eierkuchen, die man rollt und sehr 
heiB anrichtet. Man gibt dazu Apfelmus. 


63. Hithner- oder Taubenbrust mit weifer 
Sauce und Reis. 


I junges Hiihnchen oder eine junge Taube, 
Syo7Salz, 
20 g Butter, 
I junge Mohrriibe, 
1/2 L leichte Bouillon, 
5 g& Butter, 
2 Eigelb, 
I Teeloffel Zitronensaft, 
j 1 Prise Saiz, 
3 Efloffel Hithnerjus bezw. Taubenjus. 
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Das junge Huhn oder die Taube wird gesaubert 
und in einem kleinen Tiegel mit geschmolzener 
Butter aufgesetzt, nachdem es mit Salz eingerieben 
wurde, eine gesauberte Mohrriibe wird dazugelegt 
und soviel leichte heiBe Bouillon oder Wasser dazu- 
gegossen, daB es eben bedeckt ist! Der Topf wird 
zugedeckt und das Huhn oder die Taube 1/, Stunde 
langsam gekocht. Inzwischen quirlt man Butter, 
Eigelb, Zitronensaft und eine Prise Salz zusammen, 
fillt durch ein Sieb einige EBloffel Hithnerjus dazu 
und riihrt die Sauce im Wasserbade dick. Das 
Hithnchen oder die Taube wird herausgenommen, 
die Brust sauber abgelost, enthautet und auf einer 
erwarmten Schiissel mit der Sauce itberzogen. Man 
kann dazu auch Reis, der in Bouillon aufgequollen 
wurde, und mit Salz abgeschmeckt, geben. 


64. Kalbsmilch. 1 Stunde. 


125 @ Kalbsmitch, 
5) (2 Ss 

20 g Butter, 

316 £ Bouillon, 

3 g Kartoffelmehl, 
1 g Fleischextrakt. 


Die Kalbsmilch wird, nachdem sie in Wasser 
recht weiB gewassert wurde, mit kaltem Wasser 
aufgesetzt und dieses, wenn es heifB geworden, 
abgegossen. Dieses Verfahren wird wiederholt und 
die Kalbsmilch dann in heiBem Wasser steifgekocht 
(gezogen). Dann saubert man sie sorgfaltig von 
der Haut und bestreut sie mit feinem Salz. Die 
Butter wird in einem kleinen Tiegel gebraunt, die 
Kalbsmilch darin angebraten und, wenn sie gelb 
gebraten, 2 EBl6ffel Bouillon dazugefiullt.. Der. Topt 
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bleibt offen und nach und nach gieBt man 1offel- 
weise die Bouillon dazu, die Milch damit iiber- 
fiillend. Der letzte Efloffel kalter Bouillon wird 
mit dem Kartoffelmehl verriihrt, die Fliissigkeit der 
Kalbsmilch dazugegossen, mit Fleischextrakt durch- 
gerihrt und die Milch nach 8 Minuten damit tiber- 
zogen und heiB angerichtet. 

Bes. Bem. Ebenso bereitet man geschmortes 
Kalbskotelett, nur wird dasselbe nicht blanchiert, 
sondern vor dem Anschmoren geklopft. 


65. Fischkotelett von Barsch, Hecht, 

Zander, Seezunge. 

' ko (1 Pfd.) Fisch, 

20 g Semmel ohne Rinde, 

35 g Butter, 

2 Eigelb, 

5 g Salz, 

20 2 geriebene Semmel, 

1 Teeloffel Fleischpepton der Compagnie Liebig, 

1 Teeloffel gewiegte Petersilie, 

1 Teeloffel Zitronensaft. 


Die Semmel ohne Rinde wird in Wasser ein- 
geweicht, in einem Tuch recht trocken gedriickt 
und in 10 g Butter auf dem Feuer trocken geriihrt. 
Der von Haut und Graten befreite Fisch wird ge- 
wiegt und mit dem mit Eigelb fein verriebenen 
KloB vermischt, gesalzen und auf einem Brett zu 
zwei kleinen Koteletten geformt. Nachdem diese 
in geriebener Semmel paniert wurden, werden sie 
in Butter abgegossen, eine feine Mischung von 
Pepton, Petersilie und Zitronensaft ttber die Kote- 
letten gefillt und diese, Stra noch 5 Minuten 
gediinstet. 
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F. Gemiise. 


66. Blumenkohl. 1/2 Stunde. 
200 g Blumenkohl =1 Kopf, 

8 g Salz, 

11 Wasser, 

I Prise Zucker, 

5 g Mehl, 

5 g Butter, 

Ys L Sahne, 

theo £ Blumenkohlwasser, 

I Ezgelb. 

Der Blumenkohl wird geputzt und in brausendem 
Salzwasser mit einer Prise Zucker 20 Minuten 
gekocht. Das Mehl schwitzt in einem irdenen Topf 
gar, in der Butter, und wird mit der Sahne und dem 
Blumenkohlwasser aufgefiillt, kocht ein und wird 
im Wasserbade mit dem Eigelb dick gequirlt und 
iiber den, auf einem Sieb abgetropften, hei® an- 
gerichteten Blumenkohl gegossen, 


67. Bouillonkartoffeln. 
200 g geschalte rohe Kartoffein, 
1/2 L Bouillon, 
1 Teeloffel Fleischpepton der Compagnie Liebig, 
1 Teeléffel gewiegte Petersilie. 

Die geschalten Kartoffeln werden in Stiicke ge- 
schnitten, mit kaltem Wasser aufgesetzt und, wenn 
es kocht, trocken abgegossen, dann fullt man ent- 
fettete Bouillon auf, laBt den Topf offen und kocht 
die Kartoffeln unter 6fterem leisen Schiitteln lang- 
sam 1 Stunde. Nun werden die Kartoffeln ganz 
weich und von der Bouillon vollgesogen sein, vor 
dem Anrichten schwenkt man sie mit Pepton und 
Petersilie durch. 


68. Kartoffelpuree. 


200 g geschalte rohe Kartoffeln, 
4 g Salz, 

1p 1 Wasser, 

3h6 £ Milch oder Sahne, 

1 Prise Salz, 

5 g Butter. 

Die gewaschenen, geschalten Kartoffeln werden 
in Salzwasser gar gekocht, abgegossen, durch ein 
feines Sieb gerithrt und mit Milch oder Sahne glatt 
geschlagen. Ueber dem Feuer verschlagt man die 
iibrige Milch oder Sahne mit dem sich verdickenden 
Kartoffelbrei, so daB er alle Milch und Sahne auf- 
nimmt und wie Schlagsahne aussieht; zuletzt schlagt 
man Salz und Butter, die aber auch, wenn nicht 
erlaubt, fortbleiben kann, dazu. Der Brei muf8 
10 Minuten geschlagen werden. 

Bes. Bem. Um das Puree noch nahrhafter zu 
machen, zieht man den Schnee eines EiweiB so 
darunter, daB man es nicht mehr sieht. 


69. Artischockenpuree. 1 Stunde. 


I grofe Artischocke, 

10 g Saiz, 

1 1 Wasser, 

5 g Butter, 

I Teeloffel geriebene Semmel, 
2 Efloffel Sahne, 

I Exgelb. 

Die Artischocke wird zerschnitten, in kochendem 
Salzwasser weichgekocht, durch ein Sieb gerieben 
und das Puree mit Butter, Semmel und mit Sahne 
verruhrtem Eigelb durchgerihrt und angerichtet. 


Bes. Bem. Dasselbe von Blumenkohl, 200 g. 
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70. Spinat. 1 Stunde. 
Ya ke (j2 Pfd.) Spinat, 
20 g Saiz, 
2 1 Wasser, 
2 Teeloffel geriebene Semmel, 
1 Eigelb, 
2 Efloffel Sahne, 
I Teeloffel Fleischpepton der Compagnie Liebig. 
Der Spinat wird verlesen, in kochendem Salz- 
wasser abgewellt, mit kaltem Wasser abgeschmeckt 
und abgedriickt. Nachdem das Puree durch ein 
Haarsieb gestrichen ist, wird es in einem irdenen 
Topf mit geriebener Semmel und Eigelb, welches 
mit Sahne und Pepton geschlagen ist, vermischt, 
heiB geschlagen und angerichtet. 


71. Puree von jungen Mohrriiben (Karotten). 1 Std. 


100 g junge Mohrriiben, auch Konserve 
(‘l2 Pfd -Biichse), 

1/4 [ Bouillon, 

I Teeloffel geriebene Semmel, 

5 g Butter, 

I Prise Zucker. 

Die jungen Mohrriitben (Karotten) werden sauber 
geputzt und gewaschen, was bei der Konserve 
fortfallt, mit der Bouillon und der Semmel weich 
gckocht, durch ein Sieb gerihrt, im offenen Topf 
zu beliebiger Dicke eingekocht und mit Butter und 
Zucker abgeschmeckt. 


72. Schotenpuree = griines Erbsenpuree. 1 Std. 


50 g Schotenkerne, auch Konserve (1/2 Pfd.), 
la L Wasser, 
I Eigelb, 

Salge, Taschenbuch. 6. Aufl. 12 
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2 Efloffel Sahne, 

1 Prise Saiz, 

1 Prise Zucker, 

1 Teeléffel gewiegte Petersilie. 

Die Schotenkerne werden gewaschen und in 
Wasser recht weich gekocht, was bei den Kon- 
servenschoten fortfallt, abgetropft, durch ein Sieb 
geriihrt, mit Eigelb und Sahne hei8 geriihrt und 
mit Salz und Zucker und soviel Schotenwasser, 
wie man zur Verdiinnung haben will, abgeschmeckt. 
Die Petersilie streut man dariiber. Dieses Puree 
kann man nach Belieben mit Plasmon oder 
Tropon etc. versetzen, um ihm einen grdBeren 
Nahrwert zu geben. 


73. Spargelgemiise. 1 Stunde. 


150 g Spargel oder 3/2 Pfd, Konservenspargel 
(Brechspargel), 
12 L Wasser, 
10 g Mehl, 
I Exgelb, 
I Prise Salz, 
I Prise Zucker, 
_ etwas Zitronensaft. 

Der Spargel” wird geschalt und in kleine 
(2—3 cm lange) Stiickchen geschnitten. Man 1aBt 
ihn in Wasser weich kochen und nimmt ihn dann 
heraus. Bei dem Konservenspargel fallt dies fort, 
und ist in jedem Falle nur darauf zu achten, dab 
das Spargelwasser nicht fortgegossen wird. 

Man quirlt in etwas kalt gewordenem Spargel- 
wasser dann die Sahne, ein Eigelb und das Mehl 
und verrithrt es mit dem aufkochenden Spargel- 
wasser. Dann schmeckt man mit Salz, Zucker und 
einigen Tropfen Zitronensaft ab, tut die Spargel- 
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stiickchen hinzu, 1aBt diese heiB werden und Fichtet 
dann in einem tiefen Napf an. 


74. Maccaroni. 12 Stunde. 

50 g feine franzdsische Maccaroni, Eiermaccaroni, 
6) SYA. 

1 1 Wasser, 

Vs L Sahne, 

1 Eigelb, 

I Prise Salz. 

Die Maccaroni werden in 10 cm lange Stiicke 
gebrochen und nach dem Abwaschen in kochendem 
Salzwasser weich gekocht. Dann schiittet man sie 
auf ein Sieb. Sahne, Eigelb und Salz quirlt man 
zusammen und dampft die damit gemischten 
Maccaroni 10 Minuten. ; 

Bes. Bem. Man kann mit den Maccaroni zu- 
sammen auch kleine Stiickchen Schinken, der ganz 
zart und mager, auch nicht zu salzig ist, dampfen. 


75. Weiffes Bohnenpuree mit Krebsgeschmack. 
21/2 Stunden. 
65 g weife Bohnen, Hig 
‘5 Krebse \ oder . 
10 g Butter § Krebsbutter (Konserve), 
14 1 Bouillon, 
I Exgelb. 

Die Bohnen werden eingeweicht und in Wasser 
langsam weich gekocht, ohne daB sie platzen; dann 
schiittet man sie auf ein Sieb, reibt sie durch und 
bringt sie in den Topf zuriick. Die gekochten 
Krebse stoBt man ganz in einem Steinmorser, 
schwitzt sie mit Butter durch, fillt die geriebenen 
Bohnen und Bouillon dazu und lat die Masse 
in 1/, Stunde breiig kochen; dann riihrt man sie 
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durch ein Haarsieb und mit einem Eigelb ttber dem 
Feuer schnell heif. 

Einfacher und, wenn eine ganz frische Biichse 
Krebsbutter, die man in jedem grdoBeren DelikateB- 
geschaft erhalt, genommen wurde, auch vorziiglich 
im Geschmack ist das Puree mit dieser Krebsbutter 
zubereitet. Man macht dann den Brei fertig und 
fiigt zuletzt einen Teeloffel voll Butter hinzu. Nach 
Belieben auch mehr. 


Siife Speisen. 


76. Milchreis. 4/2 Stunde. 


50 g@ feiner Reis, 
1/2 1 Milch, 

I Prise Salz, 

10 g Zucker. 

Der Reis wird zweimal mit kaltem Wasser auf- 
gewellt und abgegossen. Dann wird die Milch dar- 
auf gegossen, eine Prise Salz hinzugefiigt und der 
Reis, zugedeckt, unter haufigem Schiitteln recht 
weich eingekocht, angerichtet und mit Zucker 
bestreut. 

Man kann den Milchreis noch mit einem in der 
Milch zerschlagenen Eigelb anrichten. 


77. Apfelreis. 4/2 Stunde. 


Der mit Wasser und 5 g Butter gekochte Reis 
wird mit 3 E8loffeln Apfelmus und 10 ¢@ Zitronen- 
zucker durchzogen und mit Zucker und Zimt be- 
streut, angerichtet. 

Bes. Bem. Man kann den Reis auch schicht- 
weise in eine Puddingform tun und dann ge- 
schmorte Aprikosen als Frucht verwenden. Oben 
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streicht man EiweiB mit Zucker dariiber und stellt 
die Form 1/, Stunde in den nicht zu heiBen Back- 
ofen. 

78. Milchgelee. 5 Minuten. 


15 g Hoffmanns Speisenmehi, 
20 2 Zucker, 
20 g Plasmon, 
1 Teeloffel Zitronenzucker, 
4 L Mitch. 
Alle Zutaten werden unter Rithren zum Kochen 
gebracht, in Glaser gefiillt und erkaltet gestiirzt. 


79. Milchgelee auf andere Art. 1 Stunde. 
3 kleine Glaser. 


12 1 diinne Sahne, 

60 g Zucker, 

4 fein abgeschalte Zitronenschale, 

4 g (ungefihr 2 Tafeln) weife Gelatine, 
3 Efloffel Wasser, 

Ys 1 Madeira, 

"lo Eploffel Zitronensaft. 

Sahne, Zucker und Zitronenschale werden auf- 
gekocht und miissen erkalten. Die Gelatine wird 
gewaschen mit Wasser aufgelost und durch ein Sieb 
zur Milch geriihrt, diese mit Madeira und Zitronen- 
saft verriihrt, durchgegossen und in einem Wein- 
glase oder in drei kleinen Geleeglasern zum Er- 
starren kalt gestellt. 


80. Englische nahrhafte Vanille-Milchcréme. 


1 Teeloffel Vanillezucker, 
1/4 L Sahne oder Mitch, 
60 g Kakaobohnen, 

65 g Lucker, 3 Eigelb. 
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Man rostet die sauber abgeriebenen Kakao- 
bohnen in einer sehr sauberen Pfanne tiber dem 
Feuer oder legt sie auf weiBem Papier in einen 
heiBen Bratofen, st6Bt sie nicht zu fein, ibergieBt 
sie, mit dem Vanillezucker gemischt, mit der heiB 
gemachten Fliissigkeit und deckt diese zu. Nach 
dem Erkalten werden die mit Zucker gut verrithrten 
Eigelb mit der Fliissigkeit gemischt, welche einige 
Male durch ein feines Sieb gegossen und in 
3—4 Mokkatassen gefillt wurde. Diese werden 
zur Halfte ihrer Hohe in einen flachen Topf mit 
heiBem Wasser gesetzt, der Topf zugedeckt und in 
einen auf 110—113° C erhitzten Ofen gesetzt, in 
welchem sie solange (eine halbe Stunde) bleiben, 
bis die Créme steif geworden ist. Das Wasser 
darf nicht kochen, sondern muB sich vor dem Siede- 
grad halten, sonst gerinnt die Speise. Die Créme 
wird in den Tassen kalt aufgetragen. 


81. Hygiama-Créme. 3/s Stunden. 


Kalt zu bereiten fiir 4 Personen. 
(Besonders empfehlenswert fiir Rekonvaleszenten.) 

4 Eier, 

120 g Zucker, 

60 g Hygiamapulver, 

12 g (6 Tafeln) weife Gelatine, 

10 Efploffel Wasser, 

I Eftloffel Vanillezucker. 


Die Eigelb werden mit dem Zucker und Vanille- 
zucker 20 Minuten schaumig gerithrt. Die Gelatine 
wird abgewaschen, zerschnitten, in dem lauwarmen 
Wasser vollkommen aufgelést und mnebst dem 
Hygiamapulver zu der Eimasse gerihrt. Zuletzt 
wird der feste Schnee der EiweiBe schnell und 
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| sorgfaltig daruntergezogen. Die Masse wird zum 


Erstarren in eine Glasschale gefiillt und mit Vanille- 
sauce oder Schlagsahne serviert. 


82. Hirse in der Form. 14/2 Stunde. 
100 g Hirse, 
36 L Mitch, 
I Prise Saiz, 
25 g Lucker, 
I Teeloffel Zitronenzucker, 
I Teeloffel Rosenwasser, 
I Ewweip, 
5 g& Lucker. 

Die Hirse wird dreimal mit kaltem Wasser auf- 
gesetzt, erwarmt und abgegossen. Mit Milch und 
einer Prise Salz wird sie im irdenen Topf aus- 
gequollen, mit Zucker, Zitronenzucker und Rosen- 
wasser abgeschmeckt und hei® mit dem zu Schnee 
geschlagenen Eiweif vermischt. Ein Porzellan- 
napfchen wird kalt ausgespiilt, mit Zucker aus- 
gestreut und die Masse darin erkalten gelassen. 
Nachdem die Hirse gestiirzt ist, richtet man sie an 
und gibt gern Fruchtsauce oder kalte Milch dazu. 

Bes. Bem. Anstatt Milch kann man auch 
Apfelwein und 50 g Zucker nehmen, dann 148t man 
das Rosenwasser weg. 


83. Schlagrahm mit Hygiama. 


Eine Tasse voll siiBen, dicken Rahms wird mit 
einem Schneebesen solange geschlagen, bis sich ein 
steifer Schlagrahm gebildet hat. Diesem setzt man 
einen EBl6ffel voll Hygiamapulver und nach Ge- 
schmack etwas Vanille und geniigend feinen Puder- 
zucker ‘zu, rithrt alles tiichtig untereinander und 
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serviert die Créme in Schalen und gibt Biskuit oder 
oder Waffeln dazu. Man kann den Schlagrahm 
auch fertig vom Konditor beziehen, dem man dann 
das Hygiamapulver nur zuzusetzen braucht. 


84. Schokoladencréme mit Wein. 1 Stunde. 


8 g Hausenblase oder vier Tafeln Gelatine. 
‘he 1 Wasser, 

80 2g Schokolade, 

50 g Lucker, 

4 1 Rotwein, 

2 Eiweif, 

3 g@ Zucker. 

Die Hausenblase wird klein geklopft, gewaschen 
und in Wasser aufgelost (die Gelatine in heiBem 
Wasser aufgeldst). Die Schokolade wird mit dem 
Zucker in Wein aufgeldst, durch ein Sieb geriihrt 
und mit der Hausenblase oder Gelatine gemischt. 
Den Schnee der Eier riihrt man schnell darunter, 
spilt die Form mit Wasser auf, besiebt sie mit 
Zucker, fiillt die Créme ein und laBt sie erstarren. 


85. Siife warme Speise. 


3 g@ Butter, 

2 gerostete Zwiebacke, 

Vs L Mich, 

1 ger. Zitrone, 

2 Eier, 

20 g Zucker, 

3 Efloffel Apfelmus oder loffelrechte (diinne) 
Marmelade. 


Ein Teller wird mit Butter bepinselt und die 
Zwiebacke darauf gelegt. Die Milch wird mit einer 
geriebenen, bitteren Mandel heifB gestellt, durch- 
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gegossen ‘und mit dem Eigelb und 10 g Zucker 
griindlich vermischt. Diese Mischung gieBt man 
iiber die Zwiebacke, stellt den Teller, zugedeckt, 
1 Stunde auf einen Topf mit heiBem Wasser, iiber- 
fiillt dann die Zwiebacke mit Obstmarmelade und 
dem mit Zucker steif geschlagenen Eiwei8 und 
setzt die Speise noch bei 125° C 15 Minuten in 
den Bratofen. 

Man kann den Schnee auch mit der Obst- 
marmelade ‘mischen, iiber die Speise streichen und 
im Ofen backen. 


86. Kleine gefillte Eierkuchen. 


Geschalte Aepfel werden in runde Scheiben ge- 
schnitten, diese in heiBes Backfett getan und schnell 
mit Eierkuchenteig (Miich, Eier, Mehl und Zucker) 
diinn iibergossen. 

Man gibt die Kuchen hei mit Himbeer- oder 
Kirschsaft. 


87. Handflachengrofe Eierkuchen 


konnen dick mit Himbeer-, Kirsch-, Erdbeer- od. Pfirsich- 
marmelade bestrichen, gerollt, hei8 aufgegeben werden. 


88. Kartoffelballchen mit Pfilaumenfillung, 
von frischen oder Backpflaumen. 


Man rihrt einen Teig von gekochten und dann 
geriebenen Kartoffeln, Mehl, 3—4 Eiern, etwas Salz. 

Die frische, ausgesteinte oder die 12 Stunden 
vorher eingeweichte Backpflaume driickt man in 
einen EBl6offel voll Teig, rollt ein Ballchen und 
backt dieses in Fett gar und braun. 

Man gibt die KloBchen mit Zucker bestreut 
warm auf den Tisch. 
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89. Auflauf- von Obstmarmelade. 3/4 Stunden. 


Pfirsich-, Katharinenpflaumen-, Aepfel-, Erdbeeren-, 
Aprikosenmarmelade. 


2 Efléffel Marmelade, 
2 Eiweif, 
30—50 g Puderzucker nach Geschmack. 

Die steife Fruchtmarmelade von einer der oben 
angegebenen Friichte wird mit dem steifen Eier- 
schnee und dem Puderzucker genau gemischt und 

*in ‘einem kleinen Papierkasten oder in einem 
Formchen 15 Min. bei 118—119° C gebacken. 


90. Gelee von Pomeranzen. 20 Minuten. 


1 bittere Pomeranze, 

125 g Stiickenzucker, 

Vs 1 Wasser, 

3 Efildffel Zitronensaft, 

6 g, ungefihr 2'/2 Tafeln rote Gelatine, 
1 Efloffel Wasser, 

"4 1 Weibwein, 

Die Pomeranze wird auf dem Zucker abgerieben 
und dieser in Wasser aufgeldst, der Zitronensaft 
hinzugefiigt, die Gelatine in Wasser aufgeldst. 
Wein, Zucker und die durch ein Sieb gegossene, 
aufgeloste Gelatine werden gemischt und in kleine 
Glaser gefiillt, wo das Gelee steif werden muB. 


91. Rhabarbergelee. 1 Stunde. 
la kg ('l2 Pfd.) Rhabarber, 
Ys L Wasser, 85 g Zucker, 
3 g, ungefaihr I'|2 Tafel weiBe Gelatine, 
1 Efloffel dicke Sahne, 
I Efloffel Zitronenzucker, 
5 g Lucker, ‘3s l Sahne. 


i a 
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Der Rhabarber wird gewaschen und in kleinen 
Stiicken in dem Wasser und Zucker weich gekocht. 
Nachdem derselbe durch ein Haarsieb gestrichen 
wurde, beniitzt man das erste, abflieBende Wasser 
zum Auflosen der Gelatine, welche man mit dem 
Puree vermischt und mit einem EBloffel dicker 
Sahne und Zitronenzucker noch einmal heif rithrt, 
ohne zu kochen. Man spiilt einen Napf mit Wasser 
aus, streut ihn mit Zucker aus und fillt die Masse 
hinein. Nachdem das Gelee erkaltet ist, stiirzt man 
es und gibt kalte Sahne dazu. 


92. Apfelgelee. 
I ke (1 Pfa.) Aepfel, 
Vs L Wasser, 
Zucker, 
I'/2 Tafel rote Gelatine, 
2 Efloffel Zitronensaft. 

Die feingeschalten, kleingeschnittenen Aepfel, 
von denen nur Stiel und Bliite entfernt wurden, 
werden zu einem nicht zu diinnen Mus verkocht 
und durch ein groBlocheriges Sieb geriihrt. Das 
erste, abflieBende, sehr diinne Mus benutzt man, 
um die Gelatine, die vorher schon mit dem Zitronen- 
saft vermischt wurde, aufzulosen, vermischt sie 
dann mit dem Apfelmus, schmeckt dieses mit Zucker 
nach Belieben ab und fillt es dann in eine Glas- 
schiissel, in der man es lassen oder nach dem Kalt- 
werden stiirzen kann. Man gibt gern Milch oder 
kalte Sahne dazu. 


93. Reis in Rotwein oder Apfelwein. 
50 g feiner Reis, 
1/4 1 Rotwein oder sehr guter Apfelwein, 
1 Teeloffel Zitronenzucker, 
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1 cm Kaneel, 
40 g Lucker, 
1 Efsloffel Rot- oder Apfelwein, 
5 g Lucker. 

Der Reis wird mit kaltem Wasser zweimal zum 
Kochen gebracht, halb gar gekocht und abgegossen. 
Dann fillt man den Wein, Zitronenzucker und 
Kaneel dazu und schiittelt den Reis oft, bis er 
weich ist, worauf man ihn siiBt. Man spilt einen 
Napf mit Wein aus, streut ihn mit Zucker aus und 
1aBt den Reis darin erkalten. Nachdem der Reis 
gestiirzt ist, richtet man ihn an, wenn es erlaubt, 
gibt man Sahne oder Milch dazu. 


94, Feigenkompott. 12 Stunden. 
125 2 groge getrocknete Feigen, 
3/3 L Wasser, 
1 Efloffel Zitronenzucker, 
Ys 1 Malaga. 

Die Feigen werden gewaschen, zerschnitten und 
eine Nacht in Wasser gelegt. Man kocht sie in 
einem irdenen Topfe mit demselben Wasser weich, 
ruhrt sie durch ein Haarsieb und den Brei mit dem 
Zitronenzucker und Malaga auf dem Feuer zu Gelee. 

Bes. Bem. Zuweilen ist auch das undurch- 
gestrichene Feigenkompott erlaubt. 


95. Priinellen oder anderes Backobst (D6rrobst). 
65 g& trockene Priinellen, 
"4 1 Wasser, 
1 Stiick Zimt, 
30 g Zucker, 
1 Teeloffel Zitronenzucker, 

. 2 Efloffel Weisswein oder Apfelwein, 

6 g Kartoffelmehl. 


ee 
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Die Priinellen oder das andere Obst werden 
eine Nacht vorher in Wasser gelegt und mit diesem 
Wasser, Zimt, Zucker und Zitronenzucker weich 
gekocht. Man nimmt das Obst mit dem Schaum- 
loffel heraus, kocht den Saft mit Wein oder auch 
ohne diesen ein, rithrt etwas Kartoffelmehl in kaltem 
Wasser ein, dickt die Sauce etwas und fiillt sie 


-nach dem Erkalten iiber die Friichte. Man kann 


das Kompott auch durch ein Sieb reiben und mit 
gesiiBtem Eierschnee 10 Minuten im Ofen bei 
125° C iberbacken. 


96. Getrocknete Besinge (Blaubeeren). 


50 g getrocknete Besinge, 
3/3 1 Wasser, 

I Efloffel Wasser, 

30 g& Lucker, 

3 g Kartoffelmehl. 


sae Besinge werden gewaschen, eine Nacht in 
kaltem Wasser im irdenen Topf aufgeweicht, mit 
Zucker in demselben Wasser iitber schwachem Feuer 
gar und breiig gekocht, das Kartoffelmehl an- 
gertthrt und die Masse noch 5 Minuten gekocht. 


97. Gebratene Aepfel. 


_2 Kalvillen oder andere grofe Efdpfel, 
40 g Kandiszucker. 

Man hohit das Kernhaus der Aepfel recht gleich- 
maBig aus, doch so, daB die Bliite als Boden bleibt, 
fiillt gestoBenen Kandis in die Aepfel und bratet 
sie 1/, Stunde in heiBer Rohre. 

Bes Bem. Die Aepfel werden gern von 
Hustenden gegessen. 
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98. Rotweinschaum. 20 Minuten. 


DIF 

Ys 1 Rotwein, 

50 g Zucker, 

1 Teeloffel Zitronenzucker, 

1 Efloffel Himbeergelee oder Gelee von 
Johannisbeeren. 

Alle Zutaten werden mit einem kleinen Schnee- 
besen iiber dem Feuer geschlagen, bis die Fliissig- 
keit sich in Schaum verwandelt hat, dann wird in 
hohem Glase angerichtet. 


99. EiweifSi in angenehmer Form. 20 Minuten. 
1 Eiweif, 
1 Efloffel Sahne, 
1 Efloffel Kognak, 
1 Teeloffel Zucker. 

Das frische Eiwei8 wird zu steifem Scnnee 
geschlagen, die Sahne langsam dazugeschlagen, 
dann mit Kognak und dem Zucker vermischt und 
l6ffelweise verabreicht. 


100. Hoppelpoppel. 25 Minuten. 


I Eigelb, 
65 g Puderzucker, An: 

Das Eigelb wird mittels eines Teeldffels mit 
dem nach und nach zugefiillten Puderzucker 
20 Minuten stark geschlagen. Der Rand des Glases, 
worin dieses geschehen ist, muB sorgfaltig feucht 
abgewischt oder die Masse mu8B mit sauberem 
Loffel in einem anderen GefaB angerichtet werden. 

Bes. Bem. Man kann die Mischung mit 
einem EBloffel Tokayer, Malaga, Bordeaux, 
Kognak, Zitronen- oder Apfelsinensaft verandern. 


Bene akc ag 


101. Nusspaste. 


50 g fein geschabter Apfel, 

15 g ganz fein geriebene Haselniisse, 

20 g Kakes (gerieben), 

20 g siiBe Sahne, 

20 g Zucker werden zu einer dicken Paste 
gertihrt. 


102. Geschlagenes Ei. 3/4 Stunden. 
TER 
I Prise Salz. 
Das Ei wird mit einer Prise Salz solange ge- 
schlagen, bis das Wasserglas halb voll Eier- 
schaum ist. 


103. Plasmon-Erfrischungseis. 20 Minuten. 
(Gefriermaschine notwendig.) 


24 g Plasmon, 

14 1 Wasser, 

60 g Zucker, 

5 Teeloffel Zitronensaft, 

2 Teeloffel Kognak oder Kognakersatz, 

zur Gefrier- Mj 'p ke (3 Pfd.) zerschlagenes Eis, 
maschine ! !/2 kg Saiz. 

Plasmon wird in Wasser im Wasserbade gelost, 
Zucker dazugegeben und 10 Minuten in der Ge- 
friermaschine geriihrt, dann werden Zitronensaft 
und Kognak hinzugetan, eingeriihrt und serviert. 


104. Plasmon-Eispillen. 20 Minuten. 


18 g Plasmon, 
Vs L Wasser, 
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20 g durch ein feines Drahtsieb geriebenen 
Schinken, 
3 Pfd. zerschlagenes Eis und I Pfd. Salz. 


Plasmon wird im Wasserbade gelost, mit dem 
Schinkenpuree verrithrt, in eine kleine Pudding- 
form getan und in einem Napf mit Eismischung 
(Salz und Eis) 10 Minuten gedreht, in PillengroBe 
mit einer Nadel abgestochen und verabreicht. 


LECIN. 


Reizloses, wohlschmeckendes 
Phosphorhaltiges Eisen-Eiwei8 


Tonicum und Nervinum 


Beschleunigt die Rekonvaleszenz 
== Beseitigt Appetitmangel Anaemischer. 


Lecin-Tabletten 


Fiir anaemische und rachitische Kinder 


Arsen-Lecin 
Arsen-Lecintabletten 
China-Lecin 


Lecin fiir 20-—30 Tage, Fl. M. 2,—-, Kassen- 


preis M.1.40, 40 Tabletten M.1,—. Arsen- 
Lecin Fl. M. 1.75 in Apotheken. 


Dr. BE. Laves, Hannover. 


iS Proben und Literatur gratis. “BG 


Ovo-LECITHIN BILLON 


Granuliert (mit Zucker). 


Bei allen Schwachezustanden, wie Debilitat der Kinder, bei seniler Schwache, 
nervéser Abspannung, Neurasthenie, Hysterie, Blutarmut, Bleichsucht, Im- 
potenz, bei Tuberkulosis, Tabes, Epilepsie, Skrofulose, Leukamie, Arterio- 
sklerose, sowie allgem.i.d. Rekonvaleszenz, bei Unterernahrung, Erschépfungs- 
zustanden nach Fiebererkrankungen etc. mit den besten Erfolgen angewandt. 
Da dasselbe das Lecithin in allerhéchster Reinheit und gr6éfter Assimilier- 
barkeit enthalt und auferdem von auferordentlich angenehmem Geschmack 
ist, wird es von Kindern und Erwachsenen gern genommen und zwar sowohl in 
Substanz als auch als Zusatz zu Kaffee, Tee, Kakao, Milch etc. 
Dosis: fiir Erwachsene taglich 3 Kaffeeléffel, 
» Kinder taglich 2—3 Kaffeeldffel. 
BQOGUSNONORGSEDOGE Flakon, ausreichend fiir 8—l0tagige Kur, M. 3,50. OECCQURDESBECUOEOR 


Hervorragendes 
|QUIETOL |r 


Verbindung derIsovaleriansdure mit Brome inianoe ohne die nervenerschlaffende 
Wirkung der Bromsalze. 
Bereits in standigem Gebrauch im HOTEL DIEU in PARIS 
und anderen PARISER HOSPITAELERN. 
Indikationen: Nervositat und deren Begleiterscheinungen, wie Reizbarkeit, 
Zittern, hysterische Anfalle, Neurasthenie, Krampfe, 
Chorea, Muskelsteifigkeit (wenn nicht von Verletzungen 
im Nervenzentrum herrtihrend), hysterische und epileptische 
Erscheinungen, unregelmaBige Menses, Ueberreiztheit, sowie 
speziell bei Schlaflosigkeit als Folge von Ueberanstrengung oder Auf- 
regung, Unruhe und Congestionen infolge tragen Stuhlgangs 
etc., nervésen Herzerscheinungen, wie Palpitationen, Herz- 
neurose, Angina pectoris, Kopfschmerzen etc. 
Dosis: 1—3 Kapseln (Oblaten) per Tag. 
Flakon: enthaltend 10 Kapseln (mit Gebrauchsanweisung) M. 2,50. 
suas Muster zu Versuchszwecken fiir die Herren Aerzte gratis! ssssssnssess 


Generalvertrieb: THEODOR TRAULSEN 
oon" HAMBURG, Kaufmannshaus 316/318, smu 
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Pankreon 


Mndiziert bei samtlichen Erkrankungen des Magendarmtraktus, der 
Gallenwege (Icterus catarrhalis), des Pankreas, zur Hebung der 
Resorption: bei Kachexie (Tuberkulose, Carcinoma ventriculi), 
in der Rekonvaleszenz, im Greisenalter, bei Milch- und Mastkuren. 
Zur Verhiitung der Folgen von Diatfehlern und zur Regelung der 
Verdauung bei Arteriosclerose, Morbus Basedowii, Angina pec- 
toris, Hemicrania gastrica. 

Diagnostikum zur Ermittelung pankreatogener Erkrankungen (Diar- 
rhoe, Steatorrhoe). 

Stomachicum bei nervésen Verdauungsbeschwerden, Appetitmangel, 
Alkohol- und Nikotinschaden. 

Originalpackungen zu 25, 50, 100 und 200 Tabl. zu'/s gr in den Apotheken. 

Wiir SdAuglinge: Rp. Pankreon pulv. 0,1—0,5, mit jeder Trinkportion 
anzuschiitteln. Bei Durchfall, Atrophie, Ernahrungsstérungen jeder Art. 
Zur Beschleunigung der Gewichtszunahme. Liter. u. Proben kostenfr. 2b. 


Act.-Ges. Chemische Fabrik Rhenania, Aachen. 
SEER 


BISHNTROPON 


| glanzend erprobt bei Anamie und Chlorose. 


"Jed ISNY 0 GID 82l'd' YO 


Gleich geeignet fiir Privat- und Kassen- 
praxis. In Pulver und Tabletten. 


JODTROPON 


Internes Jodpraparat in Tabletten von ange- 
nehmem Geschmack. Ohne Nebenwirkungen. 
Angezeigt bei Lues, Arteriosklerose usw. 


MALZTROPON 


bewirkt bei stillenden Miittern rasche Ver- 
mehrung der Milch. Hervorragendes Kraf- 
tigungsmittel in der Rekonvaleszenz. 


Literatur und Proben gratis durch die 


TROP ON WERKE Aktiengesellschaft 


| Milheim a. Rhein 


7 Dr Walther Koch's Privalidin' | 


Salbenkombination zur perkutanen Hinver- 
leibung von Kampher u. Balsam. peruvian. 


Grofte Erfolge im I. und Il. St. der Lungentuberkulose, 
Linderung und lebensverlangernde Wirkung im III. St. 


Spezifikum bei Emphysen, Bronchitis chronic., 
Influenza, Anamie und Herzschwachezustanden 


durch seine expektorierende u. herzroborierende 
===  Wirkung. eee 


Bee- Tuben a M. 1,20 fiir Erwachsene und M. 0,80 fiir Kinder 
nur auf arztliche Verordnung in den Apotheken erhiltlich. 
Genatute Gebrauchsanweisung liegt jeder Tube bei. 


Literatur und Proben durch die 
Woll-Wiischerei u. Kiimmerei, Abt. chem. Fabrik 
=—_ in Dohren bei Hannover. OG 
00—————-000 


$ Dr. Morck’s Nahrsalz- Praparat $ 


aus Getreide u. Salzen. — Indikation: Stoffwechsel 
@ Erkrankungen. — Glas fiir 3—6 Wochen 2,50 Mk. 


Dr. Morck’s Brause-Tabletten. 


Indikation: Erkrankungen infolge Ansammlung von 
Harnsaure. — Rohrchen mit 25 Tabletten 1,25 Mk, 


Kombination beider Praparate bei verschiedenen 
Krankheiten von Vorteil. 


Name gesetzlich geschtitzt. Nr. 126445. 
Den Herren Aerzten Proben kostenlos durch 
Chem. Laboratorium fiir medizinische Unter- 
‘suchungen von Dr. Morck in Wiesbaden. 
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Miittern, rele felost piten, 


ift in 


»fiygiama” 


ein konzentriertes, wmoblf{aymeckendes Krdftigungsmittel 
geboten, weldes nidt nur das Stillen ericidtert, 
fondern die Muttermild qualitatio und quan- 
titatio auf das giinftia{te beeinfluft, was viele Aerzte 
auf Grund der Dyess igen in: pigener Familie beftatigen. 


Mii itter denen es verfaat ift, ihre 
9 Lieblinge felb{t zu ftillen, 


follten fic) bei Ausmabl eines Erfates fiir die feblende 
Muttermild) nicht auf Empfeblungen Unberufener und 
auf reklamehafte Anpreifungen, fondern nur auf An= 
ordnung des Arztes verlaffen. 

Ueber zweckmaffige Pflege und Ernahrung des Saug= 
lings gibt die Brofhiire ,Der jungen Jutter ge- 
widmet” Auskunft und ftehen der darin empfohlenen 


infantina” 


(De Theinbarbdt’s l6slide Kindernahbrung) 
die marmften Anerkennungen erfter Frauen= u. Kinder= 
arzte zur Seite. Man oerlange Gratiszufendung der 
Brofdtiren ,Der jungen Mutter gewmidmet’ (In-= 
fantina betr.) und ,Ratgeber in gefunden und 

kranken Tagen” (fygiama betr.) pon der 


Dr. Cheinhardt’s Nahrmitlelgejell|chaft m. b. b. 
« . Stuttgart- Cannftatt, 
mS ,,Hygiama“ in Pulver und Tablettenform und 


, Infantina (DeTheinhardt’s léslidje KindDernabrung) 
find in allen Apotheken und befferen Drogerien zu haben. 


Preis einer Biidfe: hugiama a 500 gr Mil. 2.50. 
Infantina a 500 gr Mil. 1.90. 
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Pramiiert :. 
Briissel, Halle a.S, 
- Frankfurt a. M. 
Wien, Genf, Paris 
Nizza, Berlin. 


|) 40jahr. Erfolg! 


Das Praparat ver- 
bindet mit leichtester 
Assimilierbarkeit den 
Vorteil, daB es die 
| Patienten fortgesetzt 
ohne Widerwillen ge- 
niefien kénnen, daher 

‘hat kein neueres 
Praparat die Fleisch- 

solution 


LEUROSE 


bei 
chronisch 


Magenkranken 
verdrangen -kdnnen. 


Vorratig 
in den Apotheken. 


Preise: 
1 Dose M. 2,—, 
Wy Dose M. 1,20. 
Wo nicht erhaltlich, 


dfrekt durch die 
Fabrik. 


Va 


|| verbesserte Leube-Rosenthals“te 


‘Hof-Apotheke (& Stitz) 


‘Magen-u.Darmkranke|}) 


|| darauf ankommt, den Verdauungs- 


patentamtlich gesch. Name fiir die |} 


Fieischsolution 
Dr. Mirus scheu 


Jena am Markt. 


Vorziiglichstes und  leichverdau- 

lichstes aus bestem Oschen- 

fleisch bereitetes Nahrungs- 
mittel fiir 


Kraftigungsmittel I. Ranges | 
fiir Nervenleidende, Genesende, De 
Greise und schwichliche Kinder. |} 


Eine geeignete Speise bei Krank- 
heiten des Mundes, welche die Auf- 
nahme fester Nahrung verbieten. 


Unschatzbar in allen Fallen, wo es 


organen eine absolut reizlose Nahrung Sasi 
zuzufiihren. Typhus, Dysenteriej{ 

tuberkulése Darmgeschwiire, 
Peritonitis, Magen- u. Darmgeschwiire. 


Kostproben durch die Fabrik 
gratis und franko! 
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Athensa 


(alkalifreies EHisensaccharat 
in wohlschmeckender Lésung), Alkoholfrei, 
speziell fiir die Kinderpraxis geeignet 


Bewahrtes Starkungsmittel 


fir Bleichsiichtige, Blutarme, Rekonvaleszenten 
und Nervose. Greift Magen und Zahne nicht an. —- 
Appetitanregend. In zahlreichen Krankenkassen 
zur Verordnung zugelassen. 
Originalflaschen von 500 Gr. Inhalt zu 1,25 Mk. 


Athenstaedt & Redeker 


Chemische Fabrik Hemelingen bei Bremen. 
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Internationale Hygiene-Ausstellune Dresden 1914 ,,Goldene Medaille“. 


PLASMON 


hergestellt aus frischer, gesunder, kerniger Kuhmilch, 
ist das hervorragendste Nahr- und Kraftigungsmittel 
fiir Kranke und Gesunde, Jung und Alt, =—— 


PLASMON 


wird von den ersten 4rztlichen Autoritaten besonders empfohlen 

bei: Verdauungskrankheiten, Lungenleiden, Blutarmut, ner- 

vésen Zustanden, Zuckerkrankheit, Gicht, akut. fieberhaften 

Krankheiten (bes. Influenza), sowie in der Rekonvaleszenz; 

ferner als Kraftigungsmittel fiir schwachliche, schlecht ge- 

nahrte Kinder und fiir stillende Frauen zur Vermehrung und 
Verbesserung der Milch. 

Plasmon-Kakao, Plasmon-Schokolade, Plasmon-Haferkakao, 
Plasmon-Biskuits, Plasmon-Zwieback, Eisen-Plasmon. 
Nahrhaft! Wohlschmeckend! Billig! 
Erhaltlich in Apotheken und Drogerien. Aufklarende Broschtire 
versendet auf Wunsch 


Plasmon-Gesellschaft m. b. H. 
Neubrandenburg i. Mecklbg. 


g 


copocencocossonsmoocsseoenn 


mo 


S33 


Verlag von Fischer’s medicin. Buchhandlung 
H. Kornfeld, 
Herzogl. Bayer. Hof- und K. und K. Kammer-Buchhandler 
in Berlin W. 35, LiitzowstraBe 10. 


oeben erschienen: <6 | 
Nervenkrankheiten 
des Kindesalters. 


Von 

Dr. med. Georg Peritz (Berlin). 
Mit 101 z. T. farbigen Abbildungen im Text und auf 10 Tafein. 
Geheftet: 15 Mark — gebunden: 16.50 Mark, 


oe 


Grundztige der 
pexualpadarooik 


fir Aerzte, Padagogen und Eltern 


von 
Dr. med. Hermann Rohleder, Sexualarzt in Leipzig, 
mit einem Geleitwort von 
Prof. Dr. Martin Hartmann vom Konig-Albert-Gymnasium — 
4 zu Leipzig. 
Geheftet: 2.50 Mark. 


gk 


 Sadiot 


(nach der Fischart Gadus morrhua). 


Wohlschmeckender 
Lebertran — 


infolge eines eigenartigen 


Aromatisirungs- und Versiissungsverfahrens 


wn Gallen Kindern 
gerne genommen. 
Kein Aufstcssen mehr! 
Unbegrenzt haltbar! 
Kann auch im Sommer gegeben werden! 
Originalfl. 8 250 gr. Ml. 2,25 
Ne” «In Kinderkliniken bewihrt! “Ape 


Proben und Literatur durch 


Vial & Uhlmann, Inh. Apoth. E. Rath, 
Frankfurt a. M. 


Jee 
i 


Ozofluin 


Patentamtlich geschiitzt. \ 
Ein neues Badeingredienz in Griesform. 


i | 


Ls 


Pra 17 ft Internat. Hygieneausstellung Dresden 1911. 
Taller Hygiene- u. Sportausstellung Mailand 1911. 
erregte auf den ‘Ausstellungen die Aner- 

Ozofluin kennung und Bewunderung von Aerzten aller 
Lander. Es wird allgemein als das Beste 

bezeichnet, was auf diesem Gebiete tiberhaupt geleistet 


werden kann. 
ist ein handliches, leicht lésliches, granu- 


 =6Ozofiuin liertes Badepraparat aus den Zweigspitzen 
der Edelkoniferen vom Jura, Tirol und 
Schwarzwald zur Herstellung eines angenehm erfrischenden 


Koniferenbades mit Fluoressenz an Stelle der gewohn- 
lichen Fichtennadelbader. 


a ist ein vorziigliches ,,Remedium adjuvans* 
Ozofluin von suggestiver Wirkung. In den meisten, 
Sanatorien des In- und Auslandes bestandig 


im Gebrauch. 


Originalkarton 4 10 Vollbader . . . Mk, 6— 
a6 ” atta dates AS ” 3,90 
Einzelne Patronen . . yr O75 


In den Apotheken erhailtlich. 


Gréfere Packungen a 50 und 100 Sttick ftir Aerzte, Kuranstalten, 
Badeanstalten, Sanatorien zu Spezialpreisen. — Muster zu Ver- 
suchszwecken stehen den Herren Aerzten zur Verfligung. 


-Ozofluin-Centrale Basel 


St. Johannvorstadt 72. 
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Berlin W. 35, 
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Verlag von 1 Fischer’s medicin, Buchhandlung H. Kornfeld, 
Liitzowstrasse 10. 


Berliner Klinik. 


Sammlung klinischer Vortrige. 


| Begrundet von Geh.-Rat Prof. Dr. E. Hahn und Med.-Rat Prof. Dr. Piirbringer 


Monatlich ein Heft. 


Preis jedes Heftes 60 Pf., 


im Abonnement 12 Hefte 6 Mark. 


Inhalt der bisher erschienenen Hefte: 


1. H. Senator, Ziele u. Wege d. arztl. Thitig- 


iy keit. Uober Icterus, s. Entstehung u. Behandlg. 


2. Lohlein, Indication der Ovariotomie u. 


'. Myomotomie. 


3. A. Strimpell, d. traumat. Neurosen. 

4, P. Giterbock, Stérungen d. Harnentlee- 
tang bei Prostata-Hy pertrophie. 

6° Oberlander, 'pract. Bedeutung d. Gono- 


coccus. 
6. Senger, Gefahren u. Leistungsfihigkeit 


- d. modernen Wundbehandlung. 


7. Casper, symptomat. Bedeutung u. Thera- 
pie d. Residualharns. 

8. Duhrssen, Therapie d. engen Beckens. 

9. Peyer, Asthma u. Geschlechtskrankheiter 


(Asthma sexuale), 


10. E. Hahn, Behandlg. d. Genn valgum u. 
Genu varum mit besond. Berticks. d. Osteotomie. 
11. Schmid, Wandlungen im Werth au. in 


der Art d. Wunddrainage. 


12. v. Nussbaum, gegenwirt. Radicalope- 
ration d. Unterleibsbriiche. 

18. Unverricht, therapeut. Strémungen in 
d, inneren Medicin. 

14. Mosler, Myxoedom. 

15. J. Veit, Technik d. Laparotomie. 

16. A. Martin, Alkoholtherapie bei Puer- 
peralfieber. 

17. E. Fraenkel, Diagnose u. Behandlg. d. 
Extrauterinschwangerschaft i in d. erst. Monaten. 
(Doppoelheft.) 

18. Karewskli, chirurgisch wicht. Syphilome 
a. deren Diferentialdiagnose, 

19. Peyer, Ursachen u. Behandlg. schwerer, 
hartnickiger Fille von Enuresis nocturna beim 
minnl, Geschlecht. 

20, Alfr. Ephraim, Sauerstofftherapie. 

21. ©. Koch, Wundbehandiung in der Privat- 
praxis u. ib. 4. trockene Operiren. 


22. Firbringer, Punktionstherap. d. serdsen 
Pleuritis u. ihre Indication, 

23. B. Bardenheuer, Behandlg. d. Vorder- 
arm-Fracturen durch Federextension. 

24 Wolff, Aufgaben d. Desinfection. 

25. O. Rosenbach, uber psychische Therapie 
innerer Krankheiten, i 

26. H. Zwaardemaker, Anosmie. 

27. Unna, ‘Natur u. Behandlg. d, Ekzems, 

28. H. Vierordt, d. multilokulére Echino- 
coccus der Leber. 

29. H. W. Freund, Antisepsis in d. geburts- 
hilfl. Poliklinik u. in d. Hebeammenpraxis. 

30. P. Ruge, Prognose d. Laparotomien, 

31 Jul. Schwalbe, heutige Stand d. Diagnose 
u, Therapie d. tuberkul. Lungenerkrankangen. 

32. O. v. Herff, operative Behandlung bei 
ete sia gravidarum. 

3. ML. Kirchner, Bedeutung d. Bakteriologie 

f. 2 ' 6ffentl. Gesundheitspflege. 

34. Th. Dunin, habituelle Stuhlverstopfung, 
der. Ursachen u. Behandlg. 

35. E. Carsten, Tubenschwangerschaft in d, 
ersten Monaten. 

86. W. Korte, Beitr. zur Lehre vom Ileus, 

87. Posner, Aufgaben-d. internen Therapie 
bei Erkrankungen der Harnweze 

38. A. Peyer, Neurosen d. Prostata. 

39. Wolff, tiber Infection. 

40. Georg Avellis, Klinische Beitrige zur 
halbseitig. Kehlkopflahmung, 

41. Moll, ist die Klectrotherapie eine wissen- 
schaftliche Heilmethode? 

42. Freyhan, Gelenkaffectionen bei Typhus, 

43. A. Kiihner, strafrechtl. Verantwortlich= 
keit d. Arztes bei Anwendung d. Chloroforms au, 
anderer Inhalat.-Anaesthetica. (Doppelheft.) 

44, Otto Bode, Kropfexstirpation. 


45. Nic. Flaischlen, Indicationen zur Lapar- 
otomie bei gynakol. Erkrankungen. 
46. Unna, Impetigo Bockhardt, der durch 


' Kiterkokken verursachte Oberhautabscess. 


47. Herm. Wittzack, Behandlg. d. chron. 
Blasenkatarrhs. 

48. A. Neumann, Behandlg. d. Diphtherie. 
“— L. v. Lesser, Variceen. 

49. Lindner, Bauchdeckenbriche. 

650. Jessner, neuere Behandlungsmethoden 


/ von Pei taakhelten. 


51. J. Preuss, vom Versehen d. Schwangeren. 
(Doppelheft.) 

62. Ewer, einige Bemerkungen tiber d. chron. 
Muskelrheumatismus. 

58. Karl Abel, zur Behandlung d. Gebir- 
mutterkatarrhs. 

54. Ernst Kirchhoff, zur Technik d. mo- 
dernen Wundbehandlung. 

55. Carl v. Noorden, tb. d. Stoffwechsel der 


Magenkranken u. s. Anspriiche an d. Therapie. 


56. J. Veit, zur Technik complicirter Lapar- 
otomien. 

67. Karewski, Wachsthumsschmerz und 
Wachsthumsfieber. Ueber den acuten (idio- 
pathischen) Retropharyngealabscess. 

58. Laehr, die Angst. 

59. Kimmel, Geschwiilste d. Harnblase, ihre 
Prognose u. Therapie. (Doppelheft.) 

60. Fel. Hirschfeld, Behandlg. d. Diabetes. 

61. P. Heymann. Bedeutung d. Galvano- 
kaustik fiir d. Behandlung d. Krankh. d. Nase 
u. d, Schlundes. 

62. Egbert Braatz, kann man die Gefahren 
d. Chloroformnarkose so verringern, dass wir 
den Aether in d. Chirurgie nicht brauchen? 

63, Hans Aronson, Grundlag. u. Aussichten 
d. Blutserumtherapie. 

64, C. Posner, tiber Pyurie. 

65. Messner, tiber das sogen. Dérangement 
Interne der Gelenke. 

66. A. Leppmann, der seelisch Belastete und 
8. urztliche Ueberwachung. 

67. Leser, zur Schlaffheit d. Gelonkapparates, 
{nsbes. d. Gelenke d. unteren Extremitiiten 
(Kniegelenk). 

68. Th. Freyhan, tiber d. gegenw. Stand d. 
Weil’schen Krankheit. 

69. W. Bockelmann, zur Unfruchtbarkeit d. 
Weibes. 

70. H. Salomonsohn, iiber d. sogenannte 


: pathologische Netzhautermiidung. 


71. Th. Rosenheim, einige neuere Behand- 
langsmethoden chron. Krankheiten d. Magens 
u. d. Darms. 

72. Paul Wagner, tiber traumatische Hydro- 
nephrose. 

73. J. Ritter, Croup u. Diphtherie. 

74. Alfr. Richter, Verlauf traum. Neurosen, 

76. J. Leusser, Uterovaginaltamponade mit 
Jodoformgaze b. Postpartum-Blut. (Doppelheft.) 


76. Diihrssen, Behandlg. ‘6: Blutangen nach 
d. Geburt. (Doppelheft.) 

77. E. Kronenberg, zur Pathologie u. Thera- 
pie d. Zungentonsille. 

78. Hans Kehr, neue Erfahrungen anf d. 
Gebiete d. Gallensteinchirurgie. 

79. Sigm. Gottschalk, allg. Bemerkungen 
zar intrauterinen Diagnostik u. Therapie. 

80. B. Niehues, tiber Hernien d. linea alba. 

81. L. First, klinische u. bakterielle Frih- 
Diagnose bei diphtherieverdaicht. Anginen. 

82. Max Joseph, Haarkrankheiten. — WI. 


Th. Snegirjeff, Entfernung d. Echinococcus 


aus d. Milz vermittelst d. Dampfes. 
83. H. Nusshaam, Einfluss geistiger Funk- 
tionen auf krankhafte Prozesse. 


84. Alb. Hoffa, Endresultate d. Oneratenees it 


d. angebor. Hiiftgelenksverrenkungen. 

85. C. Posner, Infection u. Selbstinfection. 

86. Herm. Kiimmel, operative Heilung d. 
Prostata-Hypertrophie. 

87. A. Blaschko, Autointoxication u. Haut- 
krankheiten, 

88. L. Prochownick, Behandlg. d. ectopisch. 
Schwangerschaft mit Morphiumeinspritzungen 
nach v. Winckei.. 

89. Aug. Bier, Behandlung d. Gelenktuber- 
kulose mit Stauungshyperimie. 

90. Alexander, Gefassveranderungen bei sy- 
philit. Augenerkrankungen.! 


91. A. Rubinstein, ib. primiren u. secund. _ 


Larynx-Iupus, unter Mittheilung v. vier Fallen 

92. Ludw. Pincus, ein prophylakt., Eduard 
Martin’scher, Handgriff in d. zweiten Periode d. 
Beckenendgeburt u. Weiteres. zur Prognose ders. 

93. Gustav Spiess, Untersuchung d. Mundes 
u. des Rachens. 

94. L. H. Farabeuf, der geburtshiilfl. Greif- © 
Messhebel. 

95. F. Martius, was ist die Basedow’ Bone 
Krankheit ? 

96. Ad. Lorenz, Behandlg. d. Hiftankylouen 

97. M. Straub, Behandlung d. Hornhaut-Ent-* 
zindung. 

98. E. Stadelmann, tib. Schwefelkohlenstoff- 
vergiftung. 

99. Eug. Schlesinger, Tuberkulose der Ton- 
sillen bei Kindern, 

100. A. Aschoff, von d. Darmeinklemmung in 
inneren Bauchfelltaschen. (Doppelheft.) 5 

101. 0. Rosenbach, Remerkgn. z. Dynamik d 
Nervensyst. (Die oxygene Energie.) (Doppelh.) 

102. W. Korte, Beitr. zur chirurg. Behandlg. ~ 
d. Pankreas-Entzindungen nebst Experimenton 
iib. Fottgewebs-Necrose. 

103. Egbert Braatz, Allgemeinaniisthesie und, 
Localanisthesie. 

104. S. Sterling, tiber Eparsalgie. 

105. C. A. Ewald, habituelle Obstipation a, 
ihre Behandlung. 
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106 
lichen Scoliose. (Doppelheft.) 

107. R. Kossmann, Abort-Behdlg. (Doppelh.) 

108. J. Schulz, iiber Morbus Basedowii u. s. 
operat. Behandl. SH pa 

109. Jessner, Pathol. d. Lepra. (Doppelheft.) 

110, Max Joseph, Krankh. d. behaart. Kopfes. 

111. Ad. Gottstein, die erworb. Immunitit 
bei d. Infectionskrankheiten d. Menschen. 

112. E. Braatz, Therapie inficirt. Wunden. 

113. Jadassohn, Atypien b. Psoriasis vulgaris. 

114, Schwabach, Tuberkulose d. Mittelohrs. 
(Doppelheft.) 

115. Alb. Albu, einige Fragen der Kranken- 
ernahrang. (Doppelheft.) 

116. Fr. Strassmann, der Tod durch Chloro- 
form in gerichtsirztl. Beziehg. 

117. Freyhan, itib. Pnoumotomie. 

118. H. Lindner, tib. Gefassnaht. 

119. E. Weisz, tib. Hydrops articulor. interm. 

120. Th. Gluck, die moderne Chirurgie d. 
Circulationsapparates. (Doppelheft.) 

121, H. Gutzmann, die Sprachphysiologie als 
Grundlage d. wissensch. Sprachheilkunde. 

122, Alfr. Moll, Augenleiden bei einigen acut. 
Infectionskrankheiten. 

123. Br. Oppler, der chronische Magenkatarrk 
und seine Behandlung. 

124. P. Strassmann, Uterusblutungen. 

126. Otto Kiistner, zur abdominalen Myom- 
Totalexstirpation oder supravaginale 
Amputation? (Doppelheft.) 

126. Geo. W. Jacoby, die chron. Tabaks- 
Intoxication, speciell in atiolog. u. neurvlog 
Hinsicht. (Doppelheft.) 

127. Georg Rosenfeld, die Bedingungen der 
Fleischmast. (Doppelheft.) 

128. Max Joseph, die Krankheiten des be- 
haarten Kopfes. II. 

129. Alphons Fuld, die Kunstfehler in der 
Geburtshilfe. (Doppelheft.) 

130. Felix Hirschfeld, iib. d. Nahrungsbedarf 
der Fottleibigen. 

131, H. Strauss, einig. practisch wicht. Fragen 
aus d. Kapite] d. Gastroptose. (Doppelheft.) 

132. Ludw. Herzog, diagnost. Schwierigkeiten 
nu. Beziehgn. zwisch. d. Coma d. Zuckerkranken 
a. anderen comaartigen Zustanden. (Doppelheft.) 

133. M. Mendelsohn, iib. d. therapeut. Beein- 
flugsung d. Expectoration durch d. Heilmittel d. 
Hypurgie. 

134. 0. Rosenbach, Wesen u. Behandlg. der 
Krisen bei akuten Krankheiten. (Doppelheft.) 

135. Paul Schuster, zur neurolog. Untersuch. 
Unfallkranker. Erfahrungen und Ratschlage. 
(Doppelheft. ) 

136. Iw. Bloch, die geschichtl. Entwickelung 
d. wissenschaftl. Krankenpflege. (Doppelheft.) 

187. Reinhold Ledermann, die Behandlung 
der acuten Gonorrhoe. 

188. Gust. Briihl, die acute Mittelohrent- 
iindung und ihre Behandlung. 


: Egon Hoffmann, zur Behandlg.d.beweg- { 189. Paul Fr. Richter, die Organotheraple 


und ihre praktische Bedeutung. 

140. Toby Cohn, die Verwerthung elektrischer 
Strsme in der allgemeinen Praxis. 

141. Bernh. Bendix, Siuglingsernihrung. 
(Doppelheft.) 

142, Herm. Gutzmann, Neveres tiber Taub- 
stummheit und Taubstummenbildung. 

143. Rich. Rosen, die hiusliche Behandlung 
Lungenkranker. 

144. Franz Dorn, praktische Erfahrangen tib. 
Medikamente bei Herzkrankheiten. — Ekstein, 
zur Behandlung des Uleus cruris. 

145. A. Mackenrodt, Diagnose und Behand- 
lung der Endometritis. 
Sekretion. (Doppelheft.) é 

146. Carl Bayer, der angeborene Leisten- 
bruch. (Doppelheft.) 


147, J. Ruhemann, nevere Erfahrungen tib. — 


die Influenza. 

148. Hans Kehr, tib. Recidive nach Gallen- 
steinoperationen. (Doppelheft.) i 

149. Theodor S. Flatau, die Behandlg. de: 
chronischen Katarrhs der oberen Luftwege. 

150. Julius Heller, die Behandlg. d. Syphilis 
mit Sublimatinjectionen. Mit besonderer Beriick - 
sichtigung der modernen Technik cer Lewin- 
schen Kur. (Doppelheft.) 

151. E. Lindemann, neuere Behandlungs- 
methoden des chron. Gelenkrheumatismus. 

152. L. Jacobsohn, tiber den gogenwartigen 
Stand der Pathogeneso und Therapie der Tabes. 

153. A. Landerer, der gegenwiirt. Stand der 
Hetol(Zimmtsiure)behandlung der Tuberkulose. 
(Doppelheft.) 

164. Leop. Ewer, Indicationen und Technik 
der Bauchmassage. Mit 17 Fig. (Doppelheft.) 

155. Eug. Felix, die adenoiden Vegetationen. 

156. Emil Guttmann, die Blutungen. des 
Sehorgans in ihrer semiotischen Bedeutung fur 
die allyemeine Praxis. 

157. Georg Flatau, tiber die nervése Schlaf- 
losigkeit und deren Behandlung mit besonderer 
Beriicksichtigung der Psychotherapie. 

158. Herm. Rohleder, iiber medicamentose 
Seifen bei Hautkrankheiten. 

159. Reinehoth, die physikalische Diagnostik 
der Lungentuberkulose. 

160. Menzer, die bakteriolog. Frithdiagnose 
des Abdominaltyphus und ihre Anwendung in 
der arztlichen Praxis. 

161. J. Boas, iib. nervése Dyspepsie mit bes. 
Beriicksichtigung der Diagnose und Therapie. 

162. W. Briigelmann, die verschied. Former 
des Asthma und ihre Behandlung. (Doppelheft.) 

163. L. Kuttner, die vegetabilische Didtund 
deren Bedeutung als Heilmethode. 

164. H. Strebel, die bisherigen Leistungen 
der Lichttherapie, 

165. Fromme, die rechtliche Stellung des 
Arztes und seine Pflicht zur Verschwiegenheil 
im Beruf. (Doppelheft). 
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I. Theil: Stérungen der~ 
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rs A. Smith, tib. d. heutig. Stand d. fanktio- 
nell. Herzdiagnost. ua. Herztherap. (Doppelheft.) 


167. Konrad Hense, der Stand d. Operationen 


des Gebiruutterkrebses. 


lichen Praxis. 


168. H. Finkelstein, dio durch Geburtstrau- 
men hervorgerufenen Krankheiten d. Sduglings. 
169. K. Brandenburg, dio Auswahl] d. Kran- 
ken ftir d. Lungenheilstitten u. d. friihzeitige 
Erkennung d. Lungentuberkulose in der arzt- 
(Doppelheft.) 
170. S. Auerbach, zur Behandlg. d. function. 


Neurosen bei Mitzliedern von Krankenkassen. 


171 Kurt Mendel, welchen Schutz bistet 
unsere Zeit den Geisteskranken? (Doppelheft.) 

172. M. Hirschberg, die Behandlung schwe- 
rer Lebererkrankungen durch die Aniegung einer 
Leber-Gallenyangsfistel. 

173. Max Joseph, iib. Nagel krankh. (Doppelh.) 

174 Graupuner, die mechanische Priifung a. 
Beurtheiluny der Herzleistung. (Doppelheft.) 

175. Albert Rosenberg, welche Nasen- 
kErankheiten kann man ohne technische Unter- 
suchungsmethoden erkennen? (Doppelbeft.) 

176. G. Treupel, iib. die operative Behandlg. 


\ gewiss. Lungenkrankheiten u. thre Indikationen. 


177. Franz Kuhn, Prophylaxe u. operationsl. 
Behandlg. des Gallensteinleidens. I. (Doppelheft.) 
‘178. 0. Rosenbach, iiber regionare Animie 


“resp. Hypothermie der Haut als Ausdruck funk- 


tioneller Stérungen innerer Organe. 

179. A. Buschke, Pathologie u. Therapie d. 
hereditiren Syphilis. (Doppelheft.) 

180. Franz Kuhn, dio Prophylaxe a. opera- 
tionslose Behandlg. d. Gallensteinleidens. Fort- 


setzung. (Doppelheft.) 

181. Ed. Reichmann, Percussorische Aus- 
cultation, Phonendoscopie und Stabchenaus- 
cultation. (Doppelheft.) 


182. K. Wessely, Auge und Immunitit. 
aie. Hans Hirschfeld, iiber d. diagnostisen. 
rognostisch. Wert von ‘Leukocy tenuntersuch, 


“184. H. Ilowa, tiber didtetische Vorschriften |- 


bei der Behandlung chronischer Herzleiden. 
‘185. Hans Kohn, iib. die chron. Pneumonien. 
Doppethete ) 
186 R Rosen, Prophylaxe d. Herzkrankheit, 
187, H. Braun, Cocain und Adrenalin (Su- 
prarenin). 
188. Joh, Petruschky, Koch’s Tuberkulin u. 
seine Anwendung beim Menschen. (Doppelheft.) 
189. E. Neter u. H. Roeder, iib. die Haut- 
krankheiten i. Siiuglingsalter u. ihre Behandlung. 


Ooroethett ) 


190. J. Strasburger, dio Faeces-Untersuch. 
and ihre klinische Kedeutung. 

191. Ludwig Knapp, der gegenwirtige Stand 
der Behandlung der Uterus-Myome. 

192. §. Salaghi, iiber das Wesen verschie- 
dener Stérung d Herarhy thmus. . (Doppelheft.) 

193, J. Grossmann, dio Erfolge der hyp- 
notisch-suggestiven Behandiung bei Gelenk- 
erkrankungen. (Doppelhett.) 


194, Frits Heinsius, aio Heisslafttherapie : 


bei Frauenkrankheiten. 

195. Kiihn, wie schtitzen wir unsere Kinder 
vor der tuberkulésen Infektion ? 

196. Br. Wolff. iib. die prophylakt. Wendung. 

197. Heinr Mohr, der Gelenkrheumatismus 
tuberkulésen Ursprunys. 

198 Ludwig Pineus, die Bedeutung der 
Atmokausis und Zestukausis fiir die allgemeine 
Praxis. (Doppelheft.) 

199. L. M. Bossi, itiber meine Methode der 
schnellen, mechan. -instrumentellen Erweiterung 
des Uterushalses in der Geburtshilfe. : 

200. Gustay Muskat, fiber den Plattfuss. 

201.-Fromme, die zivilrechtliche Verantwort- 
lichkeit des Arztes fiir sich und seine Hilfs- 
personen. (Doppelheft.) 

202. F. Adolph, iiber primaire bésartige Neu- 
bildungen der Milz, 

203. R. Schmitz, tiber den gegenwirt. Stand 
d. Perityphlitis- Frage, insbes. tib. d_ gtinstigsten 
Zeitpunkt d operat Einschreitens._(Doppelheft.) 

204. Paul Wagner, die Fortschritte der 
Nierenchirurgie im letzt. Dezennium: (Doppelh.) 

205. Otto Leers, zur Lehre von den traumat. 
Neurosen — (loppelheft ) 

206. F. Schilling, das pept. Magengeschwiir 
mit Einschluss d. peptischen Speiseréhren- und 
Duodenalgeschwiirs. (Doppetheft.) 

207. Graexsner, die Prinzipien der Barden- 
heuer’schen Frakturbehandlung. 

208. Bittner, iib. das Wesen u. d. Behandlg. 
der Eklampsie. 

209 Max Tiegel, Sollen d. Operationen i. d. 
Brusthéhle unt. Anwendy. d, Sauerbruch’schen 
Ueberdruck- oder Unterdruckverfahrens aus- 
gefiihrt werden? (Doppelheft.) 


210. Hans Klatt, tiber die Senkung der 
Baucheinveweide. (Doppelheft.) 
211. Werther, die verschied. Behandlangs- 


methoden des Lupus vulgaris. (Doppelheft.) 

212. Klapp, die Saugbehandlung. 

213. A. Teuholt, iib. die Wurmkrankheit der 
(Bergleute Auchylostomiasis). 

214. Gustav Briihl, Die Heilbarkeit der chro- 
nischen Mittelohreiterung. 

215. Fromme, Entyeltliche Uebertragung 


arztlicher Praxis,*welches Rechtsgeschift? Ist. 


es d. Arzt ehrengerichtlich u. rechtlich erlaubt, 
seine Praxis einem anderen Arzte gegen Ent- 
gelt zu iibertragen? (Doppelheft.) 

216. Menzer, Das Antistreptococcenserum 
in der arztlichen Praxis. (ioppelheft.) ; 

217. Wollenberg, die tuberkulése Wirbelent- 
ziindng.,.u. die moderne Behandlung derselben. 

218. 6. Tuszkai, Ueber d. unstillb. Erbrechen’ 
der Schwangeren. (Hyperem. grav.) (Doppelh.) 

219. Tugendreich, die Buttermilch als Siug- 
lingsnahrung. 

220. Alfred Kantorowicz, Kritik d. neneren 
Methoden der Perkussion. (Doppelheft,) 


- tionen. 


— die akute allgemeine Peritonitis 


cai 
ot 


j der Digitalishehandlung. 


r 


$8. Franz ie die Baptist der Nason- 
rachentumoren mittels peroraler Intubation. 

222. Paul Michaelis, Hernia funiculi umbilic, 

223. Willy Fischer, die neuest. Forschungen 
_ fiber den Erreger der Syphilis. 

224. I. Perl, die Behandlung mit Stanungs- 
eu: Saugungshyperimie in d. allgem. Praxis. 

225. H. Rohleder, der Automonosexualismus. 
_ (Doppelheft.) 

226. Manfred Bial, die chron. Pentosurié. 

(227. A. Kiihner, Stdrungen d. Sexualfunk- 
(Doppelheft.) 

228. Schiile, Uber einige Errungenschaften 
“der modernen Magendiagnostik. 

229. H.E Schmidt, iib. die bisher vorliegend. 
Ergebnisse d therap Anwend. d. Réntgenstrahl. 
220. Adolf Bickel, iiber die Pathologie und 


( Therapie. der Sbkfebionsstérungen des Magens. 


231. S. Graff, Matthes u. Hugo Sellheim, 
(Doppelheft.) 
_ 232. Felix Mendel, die Fibrolysinbehand- 
lung und ihre Erfolge. 

233. Georg Gliicksmann, die Oesophago- 
skopie und ihre praktische Bedeutung. 

234. Max Senator, die Tracheoskopie und 
Bronchoskopie. 

235. Hans Elsner, die Friihdiagnose des 
Magenkarzinoms. 

236. A. Kirchner, die Fraktur. d. Mittelfusses. 

237. Kurt Kottmann, iiber die Fortschritte 
(Doppelheft. ) 

238. R. Sondermann, iiber Technik u. Nutzen 
der Saughehandlung bei Nasenerkrankungen. 

239, Ernst Sommer, Beitrag zur physika- 
lischen Therapie der Unfallfolgen. 

240. R. Weissmann, die Hoetolbehandlung 


bei Tuberkulose. 


241. S. Talma, Eréffnung collateraler Bahnen 
fiir das Bint der Venae portae. 

242. J. Sadger, die Hydriatik des Typhus 
abdominalis. (!oppelheft.) 

243. Ernst Homberger, der Aderlass u. die 
blutentziehenden Mitte! bei Herzkrankheiten im 
Lichte der neuen Kreislaufstheorie. 

244. Paul Wagner, die Fortschritte in der 


bax Serumbehandlung des Tetanus. 


_ darms. 


245. Barth, iib. funktion, Nierendiagnostik. 
246. F. Schilling, die Krankheiten d. Afters. 
247. Karl Zucker, die Pyocyanase-Behdlg. 

b. Erkrankungen d. Tonsillen, d. Pharynx u. d 

Nasentachenranms m. bes. Beriicks d. Diphther. 
248. A. Kiihn, Abhirtung und Erkdltung. 
249. Schilling. dio Krankheiten des Mast- 

(Doppelheft. ) 

250. Harry Moses, die chirurgische Behand- 


lung des Morbus Basedowii. 


261. Riebel, iiber die chronische ankylo- 
sierende Entziindung der Wirbelsiule. 

252. 1.Sutkowsky, das Gesetz d. Entstehung 
des Geschlechts u. das Mittel, das Geschlecht d. 
Individuums zu beeinflussen. (Doppelheft.) 

253. Bibergeil, dio Behandlung der Knie- 
deformititen. 

264, Ad. Gutmann, dio Tuberkulose d. Auges. | 


. 
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255. Ed: Weionlee, liber den Mitzaherdes’ belek 
Typhus abdominalis u, seine chirurg. Behandlg. aa 
(Deppelheft. ) 3 

256. H. Hecker, die Behandlung d. -varioenNt res 
und ,,ulcera cruris‘* mit besonderer Bertick- _ 
sichtigung des Zinkleimverhandes. vik 

257. Rohleder, die libidindsen Sexualaus- 
fliisse und der Orgasmus. (Doppelheft.) ' serra 

258. Otfried 0. Fellner, neuere Methoden 
bei Behandlung des Puerperalfiebers. 

259. F. C. R. Eschle, funktionelle Therapie. | 
(Doppelheft.) 

260. Max Bohm, iiber d. Ursachen d. jugendl. 
Riickgratsverkriimmungen. (Ioppelheft.) 

261. Karl Grube, der Diabetes mellims. Sein | 
Wesen u. seine Behandlg. auf Grund d neueren — 
Forschungen u. eigener Beobacht. (Doppelheft.) 

262. F. Fromme, tiber d. Friihaufstehen von. 
Wochnerinnen u: Laparotomierten. 

263. Felix Davidsohn, jiber den derzeitigen 
Stand der Frage der Radiumemanation. 

264. Eduard Biumer, iltere und nenere 
Methoden der Quecksilber-Behandlung. 

265. E. Meyer, die Dementia pricox. (Dop- 
pelheft.) 

266. A. Diihrssen, zwei weitere Buddha- 
geburten. 

267. Carl Lewin, die wichtigsten Ergebnisse 
der experimentellen Krebsforschung. 

268. C. Bachem, die moderne Arsentherapie. 

269.. Eugen Rehfisch, Einfitithrung in die 
Lehre vom Elektrokardiogramm. 

270. Hans Miihsam, die Serodiagnostik Aen 
Syphilis in ihrer wissenschaftlichen und prak- / 
tischen Bedentung. 

271. A. Moeller, Fortschritte d. Tuberkulin- 
behandlung 

272. Br. Bosse, Entbindung. u. Operationen 
im Dimmerschlaf 

273. L. Heidenhain, Aoctiologie u. operative 
Therapie d. Prolapse d. weibl. Genitales. Fi 

274. Franz Wohlauer, die Réntgensirahlen | 4 
in der inneren Diagnostik. hg 

275 F. Schilling, Krankheiten des Dickdarms. 
(Doppelheft). eS 

276. y. Boltenstern, Heilkrafte u. Wirkung. | 
d. See, insbesondere d. Ostsee. (Doppelheft.)) 

277. Ed. Richter, heutiger Stand d. Behands | j 
lungsmethoden d. Otosklerose. 

278. Leo Zuntz, zur hygienischen u. lini | 
sehen Wiirdigung des Wanderns. I 

279. Bliimel, die v. Pirquet’ sche Ketanettaiees 
kulinreaktion. ihr Wesen u. ihre Bedeutung. — 

280, Alfred Siegfried, die kombinierte Go- | 
norrhée-Behandlung mit Gonosan SS. Boss, 
tiber Gonosan-Ersatz. 

281. Ad. Oberst, der Kropf u. seine Behandlg. 

282. Paul Ewald, tiber Arthritis deformans. 

288. Rich. Sieskind, der gegenwirtige Stand 
der Salvarsantherapie. (Doppelheft.) — 

284. Alb. Salomon, tiber die Behandlg. von 
Angiom. u. Navi spez. mittels Kohlensdureschnee. 

285. F.C. R. Eschle, ii ane Nrixtay a 
(Doppelheft.) 
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Verlag von Fischer’s medicin. Buchhandlg, A. Kornfeld ¥ 


Herzog]. Bayer. Hof- und K. u. K. Kammer-Buchhandler 
Berlin W. 835, Liitzowstrafe' 10. 


Weitere Werke aus dem Verlage: 


Adler, Dr. Otto, Die mangelhafte Geschlechtsempfindung des 
Weibes. Anaesthesia sexualis feminarum. Anaphrodisia. 
Dyspareunia. Zweite neubearbeitete und vermehrte Auf- 
lage. 1911. Geh. 6 M., geb. 7 M. 


Bendix, Prof. Dr. B., Sauglingsernahrung. (Berl. Klinik 141.) 


1.20 Mk. 


Bohm, Dr. Max, Ueber die Ursachen der jugendlichen Riick- 
gratsverkriimmungen. (Berl. Klinik 260.) 1.20 Mk. 


Eschle, Dr. F. C. R., Die krankhafte Willensschwache und 
die Aufgaben der erziehlichen Therapie. 1904. Geh. 4 Mk., 
geb. 5 Mk. 


Ewer, Dr. L., Kursus der Massage. 2. vermehrte und ver- 
hesserte Auflage. Mit 78 Abbildungen. 1901. Geh. 5 Mk., 
geb. 6 Mk. 


— Gymnastik fiir Aerzte und Studierende. Mit 76 Abbildungen. 
1901. Geh. 4 Mk., geb. 5 Mk. 


Felix, Dr. Eugen, Die adenoiden Vegetationen. (Berl. Klinik 
155.) .60 Pfg. 


Finkelstein, Prof. Dr. H., Lehrbuch der Sauglingskrankheiten. 
Erste Halfte. 1905. Geh. 10 Mk, geb. 11.25 Mk. Ver- 
griffen! 


— Zweite Halfte, Erste Abteilung. 1908. Geh. 4 Mk. — Zweite 
Abteilung. 1911. Geh. 4 Mk. — Dritte (Schluss-) Ab- 
teilung. 1912. Geh. 8 Mk. 


— Die durch Geburtstraumen hervorgerufenen Krankheiten des 
Sduglings. (Berl. Klinik 168.)\ 60 Pfe. 


Fisch], Prof. Dr. Rud., Therapie der Kinderkrankheiten. 1909. 
Geh. 12 Mk., geb. 13.25 Mk. 


Flatau, Dr. Georg, Sexuelle Neurasthenie. 1912. Geh. 4,50 Mk., - 


geb. 5.50 M. 
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Verlag von Fischer's medicin. Buchhandlg. X. Kornfeld 
' Herzogl. Bayer. Hof- und K. u. K. Kammer-Buchhindler 
Berlin W. 385, LiitzowstraBe 10. 


Goldscheider, Prof. Dr. A., Diagnostik der Krankheiten des 
Nervensystems. Hine Anleitung zur Untersuchung Nerven- 
kranker. 4. verbesserte und vermehrte Auflage, heraus- 
gegeben unter Mitwirkung von Dr. Karl Kroner. Mit 
35 Abbildungen. 1911. Geh. 8 Mk., geb. 9 Mk. 


Guttmann, Dr. Emil, Die Augenkrankheiten des Kindesalters 
und ihre Behandlung. 1900. Geh. 3 Mk. 


Hartmann, Prof. Dr. A., Die Krankheiten des Ohres und deren 
Behandlung. 8. verbesserte und vermehrte Auflage. Mit. 
74 Abbildungen. 1908. Geh. 7.50 Mk., geb. 8.50 Mk. 


Heimann, Dr. Ernst, Internationale Sehprobentafel fiir Kinder. 
Mit Text in deutscher, franzosischer, englischer und russi- 
scher Sprache. 1902. In Mappe. 2 Mk. 


Kiihn, Priy.-Doz. Dr., Wie schiitzen wir unsere Kinder vor 
der tuberkuldsen Infektion? (Berl. Klimk 195.) 60 Pfg. 


Liebreich, Prof. Dr. O. und Prof. Dr. A. Langgaard, Com- 
pendium der Arzneiverordnung. 6. umgearb. Auflage. 
1907. Geh. 15 Mk, geb. 16.50 Mk. 


Moll, Dr. A., Untersuchungen iiber die Libido sexualis. 
Band I in 2 Teilen. 1897. Geh. 18 Mk., geb. 20.50 Mk. 


— Der Hypnotismus. Mit Kinschluss der Hauptpunkte der 
Psychotherapie und des Okkultismus. 4. vermehrte Auf- 
lage. 1907. Geh. 10 Mk., geb. 11.30 Mk. 


Neter, Dr. Eug. und Dr. Hanns Roeder, Ueber die Haut- 
krankheiten im Sauglingsalter und ihre Behandlung. (Berl. 
Klinik 189.) 1,20 Mk. 


Pribram, Prof. Dr. Alfr., Grundziige der Therapie. 2. ver- 
mehrte Auflage. 1909. Geh. 4 Mk., geb. 5 Mk. 


Rohleder, Dr. H., Die Masturbation. 3. verbesserte und ver- 
mehrte Auflage. 1912. Geh. 6 Mk., geb. 7 Mk. 


Verlag von Fischer’ s mevdicin. Buchhandly, i. Kornfeld 
Herzogl. Bayer. Hof- und K. u. K. Kammer-Buchhandler 
Berlin W. 35, LitzowstraBe 10. 


Rohleder, Dr. H., Vorilesungen iiber Geschlechtstrieb und ge- 


samtes Geschlechtsleben des Menschen. 2. vermehrte wu. ~ 


umgearb. Autlage. Band !: Das normale, anormale und 
paradoxe Geschlechtsleben. Band Il: Das perverse Ge- 
schlechtsleben des Menschen auch yom Standpunkte der 
lex lata und der lex: ferenda. 1907. Jeder Band: Geh. 
10 Mk., geb. 11.30 Mk. 


Dasselbe Werk in vier fiir sich abgeschlossenen Teilen: 


I. Das normale und anormale Geschiechtsleben. 

Il. Die normale und anormale Kohabitation. Die Konzeption. 
I!l. Die heterosexuellen Perversionen der Menschen. 

IV. Die homosexuellen Perversionen des Menschen. 


Jeder Teil einzeln. Geh. 5 Mk. 


— Grundziige der Sexualpadagogik fir Aerate, Padagogen und 
Eltern. Mit einem Geleitwort von Prof. Dr. ‘Martin Hart- 
mann (Leipzig). 1912. Geh. 2.50 Mk. 


Rosenbach, Prof. Dr. O., Nervése Zustande und ihre psychische 
Behandlung. 2. umgearb. Auflage. 1903. Geh. 6 Mk., 
geb. 7 Mk. 


Schlesinger, Dr. Eug., Die Tuberkulose der Tonsillen bei 
Kindern. (Berl. Klinik 99.) 60 Pfg. 


Tugendreich, Dr., Die Buttermilch als Sauglingsnahrung. 
(Berl. Klinik 219.) 60 Pfe. 


Bestens empfohlen sind: 


Dr. Rich. Henning’s 


Buchfiihrung fiir Aerzte. 


Gr. 4°, Lwhde.: 
Tagebuch mit Anjeitung. 38. verbesserte Auflage. 
Ausgabe ee 72 Doppelseiten mit Register M. 8,50 
” > 144 ” n ” M. 6,— 


Druck von Albert Koenig, Guben. 


> 


NS Chem. und hygien, 


teinheit garantiert. 
I I 


. nach Professor y. Soxhlet’s 
Milehzucker Verfahren, fiir Siuglings- 


===  Erathring.. 


fiir atrophische 


Malzsuppenextrakt “nazentan: 


kranke Kinder, 
(Dr. Keller’s Malzsuppe) 80% geheilt. 
mit Kisen, Kalk 


Malzextrakt, Reines, Chinin,Jodeisen 


Leberthran, — 


new! [Oflund’s Nahr-Maltose 


(Name geschiitzt) 
neueste, vollstandig lésliche Kohlehydrat-Nahrung 
fiir Kinder, die bei gewohnlichen Nahrmischungen 
nicht gedeihen; bewirkt in richtigen Gaben ge- 
reicht weder Abweichen noch Verstopfung. ——— 


Ed. Loflund & Co. &:=.)) 7 ame 


verordne 


Grunbach b. Stuttgart. _Loflund's 
igs@B- Originalpackung. 


Friedensauer 
Nahbrmittel — : 


_ (mehrfach preisgekrént) 


‘sind fiir jeden Gesunden und Kranken, sowie fiir jedes 
Kind eine Ideal-Nahrung ersten Ranges. In ihnen sind 
alle den K6rper aufbauende und erhaltende Grundndhrstoffe, 
wie Eiweif, Fett, Kohlehydrate und Ndahrsalze in aus- 
teichender Menge vorhanden. Sie zeichnen sich aus durch 


hohen Nahrwert bei leichtester Verdaulichkeit. 


Als Kindernahrung empfehlen wir: Kindermehl, Granola, — 
Graham -Zwieback, Weifzwieback, Biskuits S, HS, B, 
Maltzextrakt. — Aufklarende Preisliste umsonst und portotrei. 


Alleinfabrikanten Deutschlands 


Deutscher Verein fir Gesundheitspflege 
Friedensau Nr. 56 (Post Grabow, Bezirk Magdeburg). 


SACCHARIN 


550mal so sitiB wie Zucker, 


Einziger, arztlich empfohlener Ersatz fiir Zucker bei Aneker-= 
Kkrankheit, Fettleibigkeit, Darmleiden, Gicht, 
Herzverfettung etc. 


B@E~ Vorziiglich zum Wersiissen von Kindernahrung 
(Milch usw.), da es nicht, wie der Zucker, zur Saurebildung beim 
Verdauungstractus Anlaf gibt. 


Ausgezeichnet zum Versiissen aller Speisen und Getranke, 
namentlich in Form von 
Kristall-Saccharin und der beliebten Saccharin-Tafelchen. 


Falls Wert auf besonders reinen Siifigeschmack gelegt wird, 
empfiehlt sich die Verwendung von Kristall-Saccharin. 


Gebrauchsanweisungen, Kochbiicher usw. erhaltlich durch samt- 
liche Apotheken. 


Saccharin- Fabrik, Aktiengesellschaft, 
vorm. Fahlberg, List & Co., 


Salbke -Westerhiisen a. d. Elbe. 
Alleinige, staatlich konzessionierte Siifstoff-Fabrik. 


@ 


| 


sterilisirte 


_Ainder-Nahrung 


/ In 

Glasbiichsen mit bakteriendichtem Verschlusse 
D. R.-P. 66.767 

hat von allen Kindernahrmehlen das giinstigste 
| Verhaltnis der N&ahrstoffe untereinander, ist 
‘|| reich an knochenbildenden Mineralstoffen und 
von unbegrenzter Haltbarkeit. 


_ Bei Darm- und Magenerkrankungen wird sie als 
Nahrung und bei gesunden Kindern zur Erginzung 
ff} der Kuhmilch mit vorziiglichem Erfolg angewendet. 


~ Prospekte und Versuchsproben versenden wir unent- 
geltlich und kostenfrei. t 


Muffler & Co. 


a i. Br. und 55, Fore Street, London E. C. l a 


SANATOGEN 


Bequem zu nehmen, tadellos bekémmlich. 


FORMAMINT 


Reizlos und von angenehmem Geschmack. 


BAUER & Cie., Berlin SW. 48. 


Bei Anamie, Rachitis, Neur- 


asthenie, Kachexien und Er- 
schopfungszustanden ein wirk- 


sames Kraftigungsmittel und 


zuverlassiges Nerventonikum. 


Sicherer Ersatz desinfizierender 


Gurgelwadsser bei infektidsen 
Halserkrankungen wie Angina, 


Diphtherie u. Rachenkatarrhen, 


daher besonders angezeigt in 


der Kinderpraxis und als Pro- 
phylaktikum fiir Schulkinder. 


Den Herren Aerzten stehen Proben 
und Literatur gern zur Verfiigung. 


eae e e fe 4 ce 
| Aire Hpezijitat ~ 
der | 
Odda-K. — Kindernahrung nach Prof. v. Mering — liegt, 
abgesehen vom Gehalt derselben an den Eiwei8korpern  —“"" 


und dem Lecithin des Eidotters, vor allem in der 
jue” Art des Fettersatzes. 


_ Das, ahnlich wie in der Frauenmilch, nur spurenweise Vorhanden- 
sein der empfindliche und geschwdchte Verdauungsorgane nach- 
gewiesenermafien stark irritierenden Butter-, Capron- etc. Saure und 


fliichtiger Fettsauren, unterscheidet die Odda-K. vorteilhaft vor allen 
Konkurrenzpraparaten bei sonst physiologisch gleichwertiger Be- 
schaffenheit. — Bei den verschiedenartigsten Verdauungsstérungen hat 
sich unsere Odda-K. ebenso bewahrt wie bei Atrophie und Rachitis. 


'n Dose = 400 gr. Inh. = 1,40 Mk. 
~ Iz Dose = 200 gr. Inh. = 0,80 Mk. 


Odda-M. R. — fiir Magenleidende und Rekonvaleszenten 

— findet 

1. allgemeine Anwendung iiberall dort, wo man in 
leichtest verdaulicher und leichtest assimilierbarer, 
reizloser Form konzentriert nahren will; 

2. spezielle Anwendung bei Magen- und Darmleiden, 
Ulecus ventr., Superaziditat, Nephritis und salz- 
armer Diat. 

' Dose = 400 gr. Inh. = 2,— Mk. 
Te Dose = 200 gr. Inh. = 1,10 Mk. 
Kassenpackung = 180 gr. Inh. = 0,75 Mk. 


Eisenodda (ca. 1,5 % Eisen an N-Stoffe geb.) vereinigt 
den Gebrauch eines Eisen- und Nahrpraparates 
in bek6mmlichster, einfachster und billigster Art 
und Weise. 

1 Dose = 200 gr. Inh. = 1,90 Mk. 
2 Dose = 100 gr. Inh. == 0,95 Mk. 


Proben und Literatur fiir die Herren Aerzte kostenfrei. 


Deutsche Nahrmittelwerke Berlin, 6.0.0. H,, 
Strehlen, Schl. 


A F, Nettelbock’ .: 

: Braunschweiger i 
Mumme 14 
Stirkungs- u. Néhrmittel | 


hei Blutarmut, Bleichsucht, Nervositat, Magen- 


und Darmleiden, in der Rekonvaleszenz usw. @ 
glanzend bewéahrt. 


Braunschweiger Mumme-Brauerei} 
H.C. F. Nettelbeck Ges. m.b. H. 


Braunschweig, Beckenwerker Strasse 26a. 


Jodglidine 
neues internes Jod-Pflanzeneiweif-Praparat. Bester 
Ersatz fiir Jodkali. Im allgemeinen keine Neben- 
wirkungen, Als hochwitksames Jodpraparat indiziert 
bei Arteriosklerose, tertiarer Lues, Asthma bronchiale 
u, cardiale, Gicht, chronischem Gelenkrheumatismus, 
Skrofulose, Apoplexie, Tabes dorsalis, Exsudaten, 
Struma, Glask6rpertriibung, Glaskorperblutung, 
Skleritis. — Rp. Tabl. Jodglidin. Originalpackung. 
Dosierung: 2—6 Tabletten taglich. — Jede Tablette 
enthalt 50 mg an PflanzeneiweifS gebundenes J. — 
Preis: 1 Ofriginalréhrchen 20 Tabletten M. 2,—. 

Literatur und Proben kostenfrei. 


Bromeglidine 


neues Brom-Pflanzeneiweif-Praparat, reizloses, von 
Nebenwirkungen freies Sedativum von hochster 
Wirksamkeit. Angenehmer Ersatz fur Bromkali. 
Ermoglicht, lange Bromkuren durchzufiihren, ohne 
da8 Nebenwirkungen auftreten. Indic. Nerven- 
krankheiten, besonders Hysterie, Epilepsie, Neur- 
asthenie, nervése Angstzusténde, Neuralgie, Chorea, 
Kopfschmerzen, durch Neurasthenie hervorgerufene 
Schlaflosigkeit, leichte neurasthen. Erscheinungen 
wie Mattigkeit, Schwindel. — Rp. Tabl. Bromglidin. 
Originalpackung. — Dos.: mehrmals tagl. 1—2 Tabl. 
— Jede Tablette enthalt 50 mg an Pflanzeneiweif 
ebundenes Br. — Preis: 1 Originalréhrchen 25 
abletten M. 2,—. Literatur und Proben kostenfrei. 


Chem. Fabrik Dr. Volkmar Klopfer 
Dresden-Leubnitz. 
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Therapeutisches Taschenbuch fur1912 


Countway Library BEW2961 


3 2044 046 087 383 


\ 


A 
RW 
\\ AK 


